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Introducere

Despre carte

Caiacul este o barca pe care am invatat a o construi singur: am invatat singur despre el, I-am folosit,
I-am construit si acum pasez experienta mai departe. Fara a nutri sentimentul trufiei prostesti, pot spune ca
este posibil sa fiu primul roman ce a construit un caiac conform traditiei, chiar daca acesta nu a fost

construit pe pamant romanesc.

Caiacul-este o barca pe care am invatat a o construi singur




Aceasta este o scriere despre cum se concepe si construieste si nu despre cum se foloseste. Nu
vom vorbi nici despre performante, sau curba de stabilitate. Acestea vor fi stabilite la sfarsit, dupa darea la
apa. Aceasta carte este doar un ghid ajutator strict pentru conceptia si constructia caiacului traditional.

De ce traditional ? Deoarece metoda este Tn uz de mii de ani si este prima forma tehnologica ce a
dus la crearea acestor barci.

Calendaristic vorbind a durat aproape 3 ani sa termin aceasta carte, dar timpul efectiv alocat
scrierii a fost mult mai redus, lucrul fiind impartit In multe etape, presarate cateodata de lene, cateodata
de lipsa de interes, de alte proiecte, sau pur si simplu de rutina de zi cu zi ce a prioritizat alte activitati.
Trebuie sa recunosc ca a fost mai greu decat credeam sa scriu o carte tehnica, care sa descrie inteligibil
modul in care ia fiinta o barca. Sper sa fie pe intelesul tuturor.

Cartea este lucrarea mai multor oameni: a mea si a jumatatii mele, insarcinata cu ilustratiile si
fotografiile, apoi, fara ca ei sa stie, a tuturor celor de la care am invatat sau m-au inspirat intr-un fel sau
altul. Eu sunt doar purtatorul lor de cuvant. Scriind aceasta carte, am retrait constructia fiecarei barci in
parte si nu este de mirare ca spre finalul acestei aventuri literare am fost napadit de o oarecare melancolie
asemanatoarea cu acea ce ma cuprindea la finalul realizarii fiecarei ambarcatiuni. Vroiam ca aventura sa
continue. Acum va continua in scris.

Fotografiile spun cat o mie de cuvinte zice-se, prin urmare le-am folosit din belsug in locul
desenelor tehnice. Nu toata lumea le poate interpreta pe acestea din urma. Fotografiile au fost facute pe
parcursul crearii multor barci, deoarece imi place sa-mi documentez munca si ulterior pozele pot fi folosite
pe post de ghid sau enciclopedie.

M-am straduit sa abordez un stil de scris nu prea academic, usor de citit si strecurand ici - colo cate
un sambure de umor.

De ce aceasta scriere, cand in era internetului oricine beneficieaza de aceasta imensa biblioteca, cu
date mult mai ample si poate detalii mai bune ? Tn primul rdnd pentru cd nu am intalnit o asemenea lucrare
in limba romana si parca este mai usor de inteles ceva cand citesti in limba materna, oricat de scolit ai fi in
alt3 limb4. n al doilea rand pentru cd asemenea barci nu sunt atat de populare in Romania, de fapt nu se
stie mai nimic despre ele si modul lor constructiv. Prin urmare sper ca lucrarea sa arunce o lumina mai clara
asupra-le si s3 ajute la popularizarea acestei metode constructive si la noi. in ultimul rand, pentru simplul
fapt ca imi face placere sa scriu, cu atat mai mult cu cat subiectul imi este drag mie.

Poate unii se vor intreba de ce am pierdut timpul scriind o lucrare relativ ampla pe care nu o va citi
oricum nimeni n tara noastra, unde lumea are cu totul si cu totul alte preocupari. Nu pentru aceia este
scrisd aceastad carte.

Am inclus detalii si informatii desprinse din experienta proprie cu aceste barci atat din punct de
vedere al constructiei lor cat si intr-o micda masura al folosirii si comportamentului lor pe apa. Unele
informatii se pot gasi si in alte surse. Altele nu. Desi nu o pot garanta, acest lucru depinzand de fiecare in
parte, la sfarsitul lucrului, ar trebui sa rezulte un caiac ieftin, usor de construit si mulat intocmai pe nevoile



celui ce l-a construit. O asemenea constructie nu necesita experienta prealabild. Oricine poate construi. Se
necesita in schimb rabdare si pasiune.

Lucrarea este impartita Tn douda nu neaparat din punct de vedere cronologic, ci mai degraba al
stilului Tn care este scrisa. Daca prima parte prezinta un istoric nu prea exact, dar foarte romantat,
interesant mai mult pentru amatorii de beletristica, sau pentru cei ce au timp de citit, a doua parte este
tehnica, cu detaliile si fotografiile aferente.

Constructia traditionald de caiace este poate cea mai versatila metoda prin care se poate crea o
asemenea ambarcatiune. Beneficiaza de 4000 de ani de experienta, caiacul fiind efectiv copilul apei, o
entitate tehnica nascuta din infratirea omului cu elementul din care el insusi face parte. Trag nadejde ca la
sfarsitul lecturii, cel ce a citit-o va avea o viziune diferita asupra acestor ambarcatiuni, facand un prim pas
spre intelegerea si apropierea de elementul natural ce le-a dat nastere. In afara de asta, Tnsusirea modului
conceptual si a mestesugului care le creaza ne va genera o imagine mai profunda despre barci in general.
Cunoscand caiacul, putem spune ca cunoastem fundamentul oricarei barci, oricare ar fi ea.

Asadar, in loc sa fie precum un peste aruncat muritorului de foame si mancat intr-o zi, adica o carte
axata pe dimensiuni fixe si pasi ce trebuiesc facuti, aceasta scriere este mai degraba undita si manualul ei
de folosire. Daca intelegeti cum functioneaza veti putea prinde cati pesti veti dori, adica construi orice fel
de caiac. In plus vorbim de ceva ce descituseaza spiritul si stimuleazd gandirea liberd. A fi pe ap3 intr-o
barca facuta de noi, ne da prilejul sa participam la o aventura unde, vom decide liber ce este de facut, un
drept ce este pierdut treptat in catusele societdtii de consum si ne vom aminti ca viata este simpl3,
frumoasa si justa si doar omul este acela ce complica inutil lucrurile in nazuinta lui de a subjuga totul,
inclusiv pe semenii sai.

Cartea este structurata in asa fel incat mai intai trebuie cititd, dupa care ne putem apuca de
construit, putand revenind apoi asupra unor capitole sau paragrafe in timpul lucrului, pentru anumite
clarificari.



Despre autor

Nu doresc sa ma laud si sd incep cu cliseul ca m-am nascut in caiac sau ca din frageda pruncie am
fost pe apa. Un sambure de adevar tot se gaseste aici, pentru ca, da, mi-a placut apa de mic, si tot de mic
mi-a placut si lucrul cu lemnul rezultatul fiind o seama de barcute de jucarie cioplite din acest material.
Dacd o samanta a fost saditd acum multi ani, ea nu a rasarit decat relativ recent, la anii maturitatii, cand
diverse Tmprejurari m-au pus in contact mai serios cu apa. Udata bine, samanta aceea a
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rasarit, a facut mladite, si in cele din urma a inflorit intr-o pasiune ce a devenit pe alocuri un mod de viata.
Desi am fnceput construind barcute de jucarie, acestea au devenit la scard reald intr-un ritm oarecum
cronologic, adica mai intai am invatat a le folosi pe apa, dupa care m-am apucat de construit.

.0 pasiung ce a devent pe alocur un mod de v




Am trecut prin fazele clasice, mai intai inchiriind, apoi cumparand, si in cele din urma, construind.
Pofta a venit mancand. In continuare nu pot spune decat cd imi doresc s& diversific subiectul, s3 abordez si
constructii mai ample atat pentru a oferi un mic tribut visatorilor si aventurierilor, cat si pentru prezervarea
unei traditii vechi de mii de ani. Caiacul este doar primul pas.



Istoric

Caiacul original, scris si qajaqg sau caiac, este o ambarcatiune usoara, lunga si ingusta, cu un loc sau
mai multe, ce prezintd o punte pe toata lungimea sa, omul stand intr-o deschizatura numita cockpit sau
paaq dacd folosim limba inuitd. Thsusi cuvantul “gajaq” provine din limba inuitd, insemnand in traducere
libera “barca vanatorului” sau “barca barbatului”. Prin analogie constatam asadar ca aceste ambarcatiuni
au fost de fapt niste unelte folosite inca din cele mai vechi timpuri la vanatoare si transport, ce retin o
bogata istorie culturala si tehnicd, a popoarelor indigene ce le-au construit si folosit pentru prima data. O
intreaga gama de barci a derivat mai tarziu din caiacul original, cand acesta a ajuns in sfarsit in Europa.
Unele au péstrat tiparele originale, altele au derivat serios de la aceastd formul3, dar denumirea a rémas. in
prezent, fie ca vorbim de replici construite traditional, fie ca vorbim de modeste jucarii de plaja gonflabile
sau rachete olimpice, tot caiace le numim.

—— - o P = i = i 2 =
sigajag-sau calac, este'n ambarcatiune usoara, lunga si ingusts, cu un loc sau mai multe..

—
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Caiacul este o ambarcatiune foarte simpla dar versatila, cu un grad de navigabilitate imens, poate
cel mai Tnalt dintre toate vasele construite vreodata. Singura limitare a caiacului este doar caiacistul care
calatoreste in el si pregatirea acestuia.

isi are obarsia in nordul Canadei, Groenlanda si Alaska. Are nenumarate forme, marimi si moduri de
folosire, in functie de scop, dar toate au un lucru in comun: solutia constructiva. Datorita regiunilor
acoperite de gheatd si zapada in cea mai mare parte a anului, precum si a lipsei padurilor, aceste
ambarcatiuni se construiau dintr-o structura usoara din lemn adus de ape si oase de animal, structura ce
era ulterior acoperita in piele naturald si impermeabilizatd. Constructia implica o mare indemanare si
tehnici constructive simple ce nu necesitau unelte complexe, adezivi, sau cuie, toata barca fiind tinuta la un
loc de catre legaturi din tendoane de animal si tehnici de imbinare a lemnului. O altd caracteristica a
acestor ambarcatiuni era faptul ca toate erau personalizate, in sensul ca fiecare vanator fsi construia
propria barca in funtie de fizionomia proprie, locul unde caiacul urma sa fie folosit si scopul pentru care
urma sa fie folosit.

Noi, ce acum ne-am obisnuit cu beneficiile tehnicii moderne si lenevia fireasca venita cu ele, nu

avem nimic altceva de facut decat sa cumparam o barca, de oricare ar fie ea, daca dorim ne dorim una.
Altcineva se va ocupa de constructia ei, fie om, fie masina, privandu-ne de placerea creatiei. Dar despre
asta o sa vorbim la vremea cuvenita.
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Oamenii de odinioara nu faceau asa. Bunaoara, ei aveau nevoie de o metoda de a trece apa,
pescui, cara cele trebuincioase pe vreun lac sau rau, fara a avea vreo pravalie de unde sa le cumpere. Si
atunci, nu aveau incotro si le contruiau ei cu mana lor. Unii oameni aveau mijloace mai indestulatoare la
indemand, cum ar fi paduri intregi, din care puteau aduce un bustean sau doi, altii aveau alt soi de
vegetatie din care puteau impleti ceva, altii foloseau de-a dreptul piei de animal cusute intre ele pentru a
crea o basica plutitoare plina cu aer, asemanatoare cu o saltea gonflabila din zilele noastre.

Dupa o vreme, nevoile s-au marit, viata s-a diversificat si oamenii nu au mai gasit folos unei basici
umplute cu aer sau unui bustean plutitor. Au luat treaba mai in serios si au trecut la alte ispravi. Cei cu
padurile, acum fi stim, si-au facut barci scobind acei busteni si transformandu-i in pirogi sau au folosit
scoarta bustenilor, bine intarita cu scoabe din lemn, pentru a construi canoe. Altii, care aveau nevoie de
ceva mai usor, care sa poate fi si carat in spate, au inceput sa foloseasca lemnul padurilor si pieile mai sus
pomenite pentru a face barci mai usoare. Si iaca asa a luat nastere metoda de constructie a structurilor
invelite, ce se foloseste si in ziua de azi, nu doar pentru constructia de ambarcatiuni. Se pot face corturi,
mai mici sau mai mari, instrumente muzicale, hangare, avioane, dirijabile, mobilier, sasiuri pentru pictura si
cate si mai cate. Vedem bine astfel, ca aceasta metoda este la fel de flexibila si deschisa la improvizatii,
precum si barcile de odinioara, tinute leolaltad cu sfoara, si care in loc sa se rupa, flexau usor in leganarea
apei sau in busite in vreun bolovan. infatisarea lor, a mers mana in mand cu nevoia pentru care erau
construite. Tncalte poti face un lighean sau o copaie cu care sd-ti dai drumul la vale pe un rau, unde iuteala
apei te duce oricum la vale si ai nevoie mai mult de agilitate sa poti ocoli bolovanii si ostroavele, sau sa treci
0 mica garla, unde nu ai de dat la vasla prea mult. Dar ce te faci, cand ai mult de mers si barca ta, asa
lighean agil cum e, o ia in toate partile, numai inainte nu, abia tarandu-se pe apa ? laca asa, mai aflam o
taina. O barca scurta si lata este buna pe un rdu sau lac, daca lacul este mic. Dar daca ai treaba pe un lac
mare sau chiar pe marea cea mare, ce te faci ? Nu poti trage la vasla o zi intreaga sa mergi incet ca melcul,
pentru ca asa ajungi poimaine acolo unde ai treaba. Si atunci ce faci ? Ei bine, iei barca si o subtiezi, caci
daca ne-am uitat cum aluneca un pai pe apa, sau un bustean din cei pomeniti mai intainte, am vazut ca asa
lungi si subtiri cum sunt, aluneca mai repede si mai drept decat o coaja de nuca. Si uite asa, cream luntrii,
canoe, pirogi, lotci si altele, care arata cam la fel, dar au alt nume, dupa cum au fost botezate de neamul
care le-a nascocit si folosit. Acum vedem bine cum, o asemenea barca lunga si ingusta, spinteca apa mai
usor si mai repede, nu mai merge nici hais nici cea, ci sta cuminte in fagasul ei si daca este bine injghebata
poate infrunta si vreme rea. Asa, sa tot mergi unde ai treaba.

Si iata cum, nevoia invata pe om si pe masura ce omul Tnvata, ndscoceste si ceva in plus. lar cand
deja ai 0 barca in care sa tot poti merge iti da mana sa calatoresti si in alte locuri sau sa te stabilesti acolo.
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...daca ne-am uitat cum aluneca un pai pe apa, sau un bustean
din cei pomeniti mai inainte...

Dar ce te faci, cand ajungi intr-un loc in care e mai mult iarna decat vara, unde gheturile sunt la ele
acasa, apa e mai mult gheata decat apa, copaci nu sunt, verdeturi nu sunt si n-ai decat foci, reni si peste de
mancare ? Ce te faci, ca toate acestea inoatd, nu poti fugi dupa ele pe mal, si chiar daca le-ai putea prinde
tot trebuie sa sari din iceberg in iceberg sa le iei urma. Tn asa clipe incepi s te gandesti serios, ce buna ar fi
o barca. Dar iata, barcile pe care deja le stim si am invatat sa le facem, nu ar fi prea bune aici. Apa e rece al
naibii si daca te stropesti tot timpul ajungi sloi. Daca te mai si rastorni cu barca, apoi pana aici ti-a fost ! Ce
facem, atunci ?

Stim sa construim barci, lungi si iuti, asta am invatat deja, dar de unde lemn in tara gheturilor ? Hai,
piei si blanuri gasesti, daca le poti prinde. Si apoi cum sa faci barca buna pentru noile tale nevoi ?

Ei bine, primii locuitori ai acelor tinuturi au invatat tot din nevoie. Bunaoara, te plimbi pe tarm, pe
unde aduce apa tot felul de resturi, ce pot pluti. Tn acest fel vei putea gisi cu sigurantd si buciti de lemn,
poate chiar busteni intregi adusi de apa. li socotesti pe cei mai potriviti, fi despici, i aduci la forma
trebuincioasa, apoi, ce lipseste poti inlocui cu bucati de os cioplite mestesugit. Siiaca asa, timp de un an si
mai bine, sa tot durezi o barca pe care sa o inchizi cu totul, Iasand doar o gaura la mijoc in care sa te asezi,
altminteri te faci fleasca, folosesti o vasla cu doua capete si te imbraci bine n blanuri si piei, astupand
deschizatura tot cu o bucata de piele croita pe masura. La sfarsit, nu ramane decat sa te dai indarat, sa
admiri opera si sa o numesti - caiac.
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n limba gheturilor, caiac inseamna barca vanatorului. Poate insemna si barca barbatului in anumite
imprejurdri. Astfel este lesne de inteles cine si la ce o folosea in familie. Asta insd nu fnseamna ca
jumatatea feminina nu avea un rol la fel de important in faurirea acelui caiac. Lucrurile stateau cam asa:

Vanatorul, capul familiei si cel ce aducea mancarea in iglu, avea nevoie de barca pentru vanatoare
si deplasare, nevoi amintite deja. in acest scop, el dura caiacul din acele lemne aduse de ap& la mal pe timp
de vara, asa scurta cum este ea la acele latitudini inalte. Cand lemnele nu erau de ajuns, se foloseau si oase
de animal. Vanatorul construia un schelet cu mare dichis, astfel incat forma si dimensiunile acestuia sa i se
potriveasca precum o manusa, accentuand Th mod special lucratura cockpitului. Cand vanezi foci si morse
in apa Tnghetatd, nu prea fti dd mana sa te alegi cu o barca prea mare, in care te simti ca limba unui clopot,
sau prea mica, in care nu incapi. Tot forma si dimensiunile deschizaturii cu pricina sunt raspunzatoare si
pentru modul in care vanatorul simte caiacul. Barca trebuie sa fie o prelungire fireasca a trupului, orice
oscilatie a apei trebuie simtitd. Cum altfel sa poti arunca harponul, sa fugaresti foci, sa le tragi dupa tine
indarat la mal, sau sa te lupti cu inspdimantatoarea morsa, care poate trage tot satul dupa ea ?

Tn timp ce omul nostru trudeste cioplind la lemn, apoi imbiné fiecare particicd din viitoare lui barc3
legandu-le intre ele cu tendoane de animal, langa cort sau langa iglu, femeia oare ce face ? Femeia are
greul rol de a pregati pieile de animal ce vor acoperi barca. Acesta nu este lucru usor. Pieile trebuiesc
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curatate perfect, tabacite, sa se faca moi si apoi cusute mestesugit incat sa poata imbraca tot scheletul, caci
nu exista focd atat de mare sd poti acoperi cogeamite barca cu ea. In truda ei, femeia nu are unelte
moderne cu care sa faca toate aceste treburi, folosind unele simple de os, proprii dinti cu care mesteca
pieile, ace tot de os si aceleasi tendoane de animal cu care sa faca cusaturile. Vedem deci ca alcatuirea unei
asemenea barci nu era lucru usor si nu trebuie sa ne mire ca se dedica atata timp facerii ei, daca judecam
nsemnatatea pe care o avea pentru hrana familiei.

Constructia barcii de catre vanator mai avea si o altd importantd, de data asta mestesugareasca,
tehnica, daca doriti un termen modern. Si anume el ajungea sa-si cunoasca foarte bine barca. Stia cu
siguranta ce anume a folosit Tn alcadtuirea ei, stia daca are o legatura mai slaba sau nu, cu alte cuvinte stia
ce poate sa faca barca si ce nu, unde poate merge cu ea si unde nu.

La sfarsit, sau la sfarsitul vanatorii, nu mai ramanea nimic altceva decat sa traga invatamintele
felului in care a fost construit acel caiac, bune sau rele, sa le pastreze pe cele bune si sa le transmitd mai
departe ucenicului sau ucenicilor, caci de planuri pe hartie nu poate fi vorba. Una pentru ca scrisul era o
nascocire a altor natii, apoi hartia era si ea ceva necunoscut. Si apoi, cum poti sa construiesti dupa planuri,
cand nu ieseau doud barci la fel ? Poate or iesi numai daca constructorii lor sunt gemeni, dar pana si fratii
gemeni se deosebesc intre ei, baremi in idei daca nu la trup. Ce se invata atunci, nu era cum sa faci o barca
dimensional. Se invata pur si simplu mestesugul constructiei barcii: de ce se imbinau doua piese intr-un fel
si nu n altul, de ce barca trebuia sa aibe 3 lungimi de brate (de-ale posesorului) lungime si nu mai mult, de
ce trebuie sa fie lata cat soldurile vanatorului plus doi pumni alaturati si multe altele. Erau vezi bine, toate
elementele de volum, forma si ergonomie, pe care invatatii din ziua de azi le pun in calcule si folosesc la
construirea navelor moderne, sau a caiacelor.

Dupa toate cele spuse mai sus putem deci concluziona cum ca aceste caiace, au fost arme sau
unelte pentru vanatoare, adaptate intru totul mediului in care erau folosite. Puteau fi scurte si late, lungi si
subtiri, arcuite la prova si pupa sau nu, cu un loc sau dou3, in fine, ati inteles idea. Cate bordeiuri, atatea
obiceiuri.

in lumea de azi, caiacul nu prea mai reprezinta ceea ce reprezenta odinioard. Nici mécar pentru
constructorii sdi originali, intrucat intre timp s-a inventat pusca, skijetul si snowmobilul. Tn ziua de azi,
caiacul, a devenit o ambarcatiune destinata placerii boierilor de la oras. Modul cum sunt alcatuite s-a
schimbat si el destul de mult, dar asta nu fnseamna ca nu se mai construiesc ici si colo cum se construia
odata. Exista constructori mai mari sau mai mici, care inca fac aceste barci dupa aceesi formula veche de
mii de ani, doar materialele sunt altele. Nu mai putem folosi piei de animal si tendoane. Ar putregai
numaidecat intr-un climat temperat. Dar nu ne opreste nimic in a folosi panza de doc, ata de nylon, sau
panza sintetica. Lemnul a ramas si el la fel de mii de ani. Si daca caiacul a devenit o unealta pentru placerea
boierilor de la oras, nu vad de ce nu, construirea unuia nu ar fi o placere mai mica decat folosirea lui.
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Céte bordeiuri, atitea obiceiuri. (sursa:internet)
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Constructia

Motto:

Aceste bdrci sunt ddruite de cdtre apd. Au luat nastere precum Afrodita din spuma mdrii, create
fiind din nevoie, spirit uman inventiv si elementele naturii. Sunt la fel de vii ca si noi, intrucdt sunt
corespondenul propriului eu ce pluteste pe substanta primordiald — apa. Sunt o punte de legaturd intre noi
si apd. Vorbesc prin scdrtdit de lemn si unduiri in ritmul valurilor ce le mangdie pdnza. Prin ele nu mai
suntem doar simpli spectatori ci participanti al acestui sistem primordial. Si odatd ce prima barca va fi
terminatd si prima experientd de acest gen sorbitd, nu veti mai dori niciodatd atingerea impersonald a unei
bdrci din plastic sau fibra de sticld.

ek .
A
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Date introductive

Aceasta este partea in care intram efectiv in paine si fnvatam constructia unei astfel de
ambarcatiuni. Ritmul scrierii devine tehnic, simplu si plin de imagini ajutitoare. Tnainte de toate ins3, sunt
cateva chestiuni de clarificat si reamintit:

- Tehnologia construirii barcilor din panza este versatila, flexibila si simpl3;

- Barcile traditionale din panza nu sunt barci construite in serie, ele respectand specificatiile si micile
variatii stilistice mestesugaresti ale propriului constructor;

- Prin urmare metoda descrisa mai jos reprezintd doar procesul prin care ia nastere o asemenea
barca, nefiind o schema de asamblare ce inglobeaza cote si desene tehnice. Daca sunteti in
cautarea unui asemenea proiect, nu il veti gasi in aceasta carte. Dar daca veti intelege acest proces,
si vesi reusi sa deschideti o cale de comunicare cu lemnul si uneltele ce-lI vor prelucra, nu vad
absolut nici un motiv in continuare care sa va impiedice a construi orice barca veti dori;

- Procesul constructiv in jurul caruia graviteaza cartea este cel traditional, deprins in mii de ani de
traditie. Nu vorbim nici de asa numita metoda Youst (sau metoda fuselajului, prin care barcile sunt
construite conform unui proiect ce are la baza cadre transversale in loc de coaste);

- Procesul constructiv, nu este descris intr-o ordine cronologica exacta, in stil pasul unul, pasul doi.
Pasii necesari si-i va crea fiecare In parte numai dupa ce cartea a fost cititd Tn intregime si tot
procesul conceperii si constructiei inteles. Fireste, se poate reveni ulterior asupra textului de
fiecare data cand este nevoie. Lucrul acesta a mai fost spus, dar e bine sa-l amintim inca o data.




Chef de munca

Daca construiti ceva pentru prima data in viata, trebuie sa stiti ca o asemenea barca nu va lua
nastere de pe azi pe maine. O mare parte din timp o veti petrece doar cercetdnd problema, gandind,
punandu-va imaginatia la bataie si Tnvatand un mestesug nou ce necesita o buna coordonare ochi-mana.
Recomandat ar fi aici o lipsa totald de grabd. Nu lucrati contra timp, la norma. Nu lucrati cand aveti altele
pe cap, pentru ca acelea vor prima in cele din urma si nu veti face nimic altceva decat sa acumulati
frustrari. Daruiti-va total lucrului, chiar si numai pentru o ora. Lucrati cénd aveti chef si opriti-va cdnd nu
mai aveti. Lucrul la 0 asemenea barca ar trebui sa fie un rasfdt si nu o corvoadd.

Timpul necesar constructiei

Traditional vorbind constructia unui caiac din panza dura mai bine de un an. Mare parte din acest timp
era dedicat gasirii si strangerii de materiale trebuincioase, apoi prelucrarii acestora, taierea, despicarea,
cioplirea formelor. Nu este nevoie sa pierdem chiar atata timp in prezent, decat daca dorim sa respectam
cu adevarat metoda traditionalda. Acum beneficiem de luxul de a gasi lemnul gata taiat pe dimensiunile
dorite, in depozite. Beneficiem si de alt lux: uneltele moderne. Prin urmare:

- Tncepétor total — va puteti astepta s& completati proiectul in minim o lund de zile, daci dedicati
timp in fiecare zi. O sd aveti nevoie de timp pentru gasirea si amenajarea spatiului de lucru,
acapararea de unelte, materiale si gdndire. Toate acestea repartizate in timpul normal al unui om
obisnuit ce munceste de la 8 la 5. La inceput constructia va merge mai greoi si mai frustrant. Pe
masura ce va obisnuiti si intrati ritm, va merge mai repede si mai armonios. Daca aveti prea putin
timp liber si lucrati foarte relaxat, sa zicem ca ar fi un proiect ce se extinde pe toata iarna. Oricum
apa e rece...

- Amator sau meserias n lucrul cu lemnul — presupunand ca deja aveti uneltele si spatiul necesar,
majoritatea timpului il veti dedica studiului si nu executiei. Fara graba, veti avea nevoie de 2 sau 3
sdptdmdni pana sa o dati la apa.

- Meserias dedicat, cu experientd in constructia de ambarcatiuni din lemn — intr-o sdptdmaéand ar
trebui sa fie gata.
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Costuri

n functie de materialele si metoda constructiva folositd, vd puteti astepta cam la urmétoarele
costuri:

- @Gratis (sau aproape) — daca aveti cherestea ramasa de la o lucrare de constructie; daca va face
placere sa folositi numai unelte de mana ce nu consuma curent electric; daca aveti de unde face
rost de tot felul de resturi de tamplarie sau euro-paleti; daca sunteti o persoana ce stie sa gaseasca,
colecteze si foloseasca materiale din natura sau...gunoi.

- Sub 100E daca se folosesc materiale ieftine sau construim o barca micuta ce nu necesitd prea multe
resurse materiale;

- Intre 100 si 250E, dac4 folosim materiale mai scumpe, gata tdiate si prelucrate si avem pretentii
marisoare;

- ntre 250 si 500E, daca folosim materiale scumpe, suntem exigenti si bine inradécinati in lumea
comerciala, cu alte cuvinte ne place mai mult sa cumparam decat sa adaptam si prelucram.




Vedem asadar c3 un asemenea caiac nu este prea scump. in cele mai multe ocazii costurile vor rivaliza
sau bate lejer costul unui caiac gonflabil cumparat din Dechatlon. Comparatii intre ele nu are rost sa
facem.

Esecuri

Orice constructie fsi are esecurile ei, mai ales cand vorbim de oameni care fac asta pentru prima
data. Dar asta nu inseamna ca trebuie sa ne descurajam, daca ceva nu iese cum trebuie din prima. Vor fi
lemne care se vor crapa sau rupe, tdieturi, gauri sau Tmbinari care nu vor iesi. Nici o problema. Nu puneti la
inima. Nu o luati la fuga sa lasati totul balta. Fac parte din procesul de adaptare. Greutdtile in sine sunt
doar in mintea dumneavoastra si adevarata luptd acolo se va da si nu cu lemnul si uneltele. lar la urma,
cand totul va fi dus la bun sfarsit, cu atat veti fi mai satisfacut cu cat ati invins mai multe probleme. Ba
chiar va veti minuna ca un asemenea proiect este finalizat de dumneavoastra si nimeni altul.
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Spatiul de lucru

Practic vorbind, barcile acestea erau construite afara, fara prea multe pretentii sau accesorii.
Oamenii 1si gaseau un loc adecvat pe langa casa isi aduceau uneltele si materialele si se puneau pe lucru. La
fel se poate face si in ziua de azi, pentru cei ce au aceasta posibilitate, avand in vedere simplitatea
constructiei. In fapt, nu prea are importantd unde decideti s3 va apucati de lucru atat timp cat aveti in
vedere urmatoarele reguli de baza (si de bun simt):

- Sd aveti suficient spatiu, atdt pentru barcd, cdt si pentru depozitarea materialelor si uneltelor; ar
fi cam frustrant sa constatati mai tarziu ca barca nu incape sau ca nu aveti loc sa lucrati pe langa ea;
cat despre materiale si unelte e bine sa fie pe langa dumneavoastra. Este enervant si obositor sa le
tot carati de colo-colo;

- Sd aveti o cale de acces si o metodd pentru a putea scoate sau introduce barca acolo unde
decideti sd o construiti. Cu alte cuvinte atentie sa nu fie nevoie sa spargeti un perete pentru a o
scoate din atelier. Masurati bine spatiul;

- Sd fie luminat decent. Nici nu stiti cat este de frustrant sa nu vezi ce faci. Poate fi lumina naturala
sau artificiala, nu conteaza atat timp cat isi face treaba;

- Sd puteti face ceva zgomot fdard a deranja pe nimeni. De regula nivelul zgomotului este cu mult
sub acela al unui apartament in renovare, mai cu seama daca se folosesc unelte de mana. Cateva
bocanituri de ciocan, harsait de fierastru si poate niste exclamatii de placere...sau nu;

- Sa aveti o sursa de curent. Un prelungitor, o priza bine plasata, orice poate alimenta un aparat
electric. Aceasta conditie nu o mai subliniez, este facultativa daca nu folositi unelte electrice;

- Safie uscat. Uscat poate insemna si afara daca nu ploua.

Restul conditiilor de lucru tin oarecum de comoditatea si imaginatia fiecaruia. Ideal ar fi sa fie si
incalzit, dar nu obligatoriu. Se poate lucra sub cerul liber cand este vremea buna si lua o pauza cand nu.
Sau se poate improviza un adapost oarecare dintr-o folie de plastic sau foaie de cort. Puteti lucra doar in
anotimpul cald cand spatiul unde lucrati nu este incalzit (de exemplu o hala oarecare). Cat timp respectati
regulile de mai sus puteti amenaja spatiul de lucru intr-o curte, garaj, magazie, hambar, hala, apartament,
atelier dedicat (pentru cine are) sau chiar pe un spatiu public oarecare (parc, cdmp, teren viran, sau langa
bloc), atat timp cat strangeti dupa dumneavoastra si nu are nimeni nimic de obiectat; ba poate chiar sa va
faceti noi prieteni. Singura problema in acest caz ar ramane dusul si adusul uneltelor si materialelor in acel
loc, ori de cate ori este nevoie. Nici asta nu ar fi greu daca planificati bine si aduceti doar ce aveti nevoie
pentru ziua respectivd, de exemplu. Daca totusi nu reusiti sa gasiti locul ideal, sau nu posedati unul,
adresati-va unui prieten care are. Cine stie, ar putea fi chiar el interesat de o asemenea barcg, iar cand nu
lucrezi singur parca ai mai mult spor.
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54 aveti o cale de acces 5i o metodd pentru a putea scoate sau introduce barca...

...puteti amenaja spatiul de lucru intr-o curte, garaj, magazie, hambar, hala, apartament, atelier dedicat...
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Transport si depozitare

Daca v-ati hotarat sa va apucati de constructie, problema imediat urmatoare ar fi cum transportati
si unde depozitati barca. In ceea ce priveste transportul nu ar fi chiar un capit de tard. Dacd posedati un
vehicol oarecare, este suficient sa-l echipati cu bare pe acoperis (adica portbagaj). Daca chiar nu va pasa de
vehicolul respectiv, nu este neapdrat o necesitate. Aceste barci sunt suficient de usoare pentru a nu afecta
acoperisul masinii. O pereche de bare din spuma, din cele folosite de copii la piscina ar fi suficiente. Dar
atentie cum sunt legate sa nu produceti vreun accident. Acelasi vehicol va fi necesar pentru transportul
materialelor necesare, daca nu locuiti in imediata vecinatate a unei pravalii.

Caiacele se pot depozita in orice loc unde se pot usca complet. in functie de dimensiuni, pot sta
linistite Tn magazii, hambare, ateliere, case sau apartamente. in fapt, pot fi create de asa naturd incat s se
inscrie dimensional in locul pe care 1l doriti. Spre exemplu daca spatiul de stocare si accesul sunt o
problema, se poate construi un caiac mai mic.

«.este suficient sa-l echipati cu bare pe acoperis
(adica portbagaj).

T
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0 pereche de bare din spuma...
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...pot sta linistite in magazii, hambare, ateliere, case sau apartamente.
. -
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Unelte

Prin natura lor aceste barci nu necesita unelte scumpe sau complexe. Cele mai simple si de
neinlocuit sunt mainile. Da, faceti cunostinta cu ele, caci cu mainile veti lucra in cea mai mare parte a
timpului. Vor invata sa modeleze lemnul dupa vointa care le indruma, vor invata sa tina si sa foloseasca
unelte ajutatoare, dar adevaratele unelte sunt mainile. Daca am pomenit de unelte ajutatoare acum si daca
dorim sa construim o barca in acelasi fel in care o construiau indigenii, un topor si un cutit ar fi suficient,
dat fiind ca restul uneltelor pot fi facute cu acestea. Dar sa ne raportam totusi, la ceea ce ne poate face
munca mai comoda in zilele noastre.

Atentie Tnsa la lucrul cu uneltele. Aceasta carte nu este un manual de tamplarie al scolii
profesionale ! Ne bazam pe faptul ca orice om stie sa manuiasca un fierdstrau de mana si un ciocan. Cand
vom pomeni de masinile electrice, ne bazam pe faptul ca cel ce le poseda stie sa lucreze cu ele. Masurile de
protectie a muncii va apartin !

Am Tmpartit uneltele necesare in cateva categorii, acestea fiind mai simple sau mai complexe in
functie de gradul de prelucrare prealabild pe care il are lemnul, precum si gradul de experienta si
preferintele fiecaruia. Astfel avem:

Unelte strict necesare — la fel precum cookie-urile de pe site-uri, nu putem incepe sau finaliza
proiectul fara acestea, indiferent de stadiul de prelucrare al lemnului pe care il avem. Aceste unelte sunt
arhisuficiente in cazul in care ne-am hotarat sa achizitionam toate elementele structurale ale barcii gate
tdiate Tn dimensiuni standard ale industriei, nouda ramanandu-ne numai sa le ajustam si sa le imbinam. Cu
alte cuvinte, sunt bune pentru lucrul cu lemnul cumpdrat din magazinele adresate meseriasului amator
(spre exemplu hipermarketurile pentru casa si grdadind). Acestea sunt uneltele cele mai potrivite unui
incepator. In aceastd categorie intrd urmatoarele piese ce pot fi cumpérate sau imprumutate:

- Ruleta pentru masurat;

- Fierastrau universal pentru lemn - unul de dimensiuni medii ar fi suficient. Nu este prea important
modelul atat timp cat taie bine. Va fi necesar pentru tdierea transversala a unor bucati de lemn de
grosimi intre 5 si 10 cm; (poza cu fierestraul mic)

- Ciocan din cauciuc sau din lemn — necesar pentru a bate diverse stifturi din lemn sau la lucrul cu
dalta. De ce din cauciuc sau lemn ? Simplu. Deoarece acestea nu lasa urme de lovituri pe lemn;

- 0O masina de gaurit electrica sau de mana — se poate folosi o masind cu baterie, care poate fi
folosita si in rol de surubelnita. Se poate folosi si 0 masina de gdurit manuald, doar ca va fi in
detrimentul timpului;

- Trei burghie pentru lemn de 3, 6 respectiv8 mm;

- 0O dalta pentru lemn lata de 6 mm;

- O surubelnita in cruce sau capul aferent in cruce pentru masina de gaurit;

- Oraspers;
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O pila pentru lemn rotunda, de aproximativ 5-6 mm grosime;

O foaie de smirghel de 80 si una de 100;

O bucata de lemn pe post de suport pe care sa se poata prinde smirghelul. Se poate folosi o bucata
de scandura fara probleme;

O sfoara de polietilena lunga de 25 m si groasa de 5-6 mm. Va fi folosita pentru diverse tnadiri
temporare sau pentru a apropia fortat doua bucati de lemn elastic;

O brisca, cutit, cuter, orice altceva instrument solid ce taie bine;

O foarfeca solida si bine ascutita;

Un ac de cusut de dimensiuni medii;

O bucaticad de sarma de otel de 2 mm. Se va folosi pentru introducerea legaturilor prin gauri;

O cutie de suruburi pentru lemn de 3.5x3.5, sau in locul acestora o cutie de cuisoare cam de
aceleasi dimensiuni. Vor fi folosite pentru imbinari temporare, in loc de clampe sau clestisori, care
sunt destul de scumpe. Ideale ar fi suruburile deoarece se scot mai usor decat cuiele;

O punguta cu legaturi de nylon (soricei), lungi de cel putin 20 cm, de asemenea pentru legaturi
temporare;

O sacosa suficient de solida in care sa ncapa toate cele de mai sus. Traditionala sacosa de rafie

este candidatul ideal.
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Unelte optionale — uneltele enumerate mai jos sunt destinate s ne facd munca mai usoara. Dar si

portofelul:

- 2 capre de lucru pe care sa putem pune caiacul la o inal{ime rezonabild pentru a nu ne apleca tot
timpul. Le putem construi singuri din diverse resturi si scanduri sau cumpara. Pot fi subsituite si de
doua scaune solide si suficient de stabile;

- Un banc de lucru, pe care sa puteti taia, slefui, adapta, fara sa va chinuiti pe jos. Se poate adapta si
acesta dintr-o masa solida, care sta bine pe picioare, fara a se misca prea mult;

- O menghind, sau chiar mai multe, pentru a putea prinde diverse piese in timpul prelucrarii.
Menghina va sta pe bancul de lucru;

- Clampe de tamplarie pentru prindere provizorie. Cu cat mai multe si mai variate ca model cu atat
mai bine; (poze cu clampele).

- Chingi cu dispozitiv pentru strangere;

- Otrusa de scule in care sa puteti aseza toate uneltele dupa plac, fara a va chinui cu papornite.

Unelte profesionale

Acestea se adreseaza celor ce doresc sa cumpere lemnul brut, direct de la cherestegii si sa il
prelucreze cum doresc:

- Fierastau circular de masa, sau de mana, dar ideal de masa;
- Fierastrau pendular cu diverse lame;

- Barda si toporas;

- Rindea de mana sau electrica;

- Albrich;

- Masina de taiat la diverse unghiuri;

- Instrumente de masura.

Oricine altcineva at fi fost tentat sa introduca aici materialele necesare constructiei si sursele acestora.
Ar fi Tnsa de prisos sa trecem la materiale Thainte de a descrie elementele componente ale barcii. Este mai
simplu sa stim de ce anume facem rost si la ce foloseste decat sa nu avem habar de ce achizitionam cutare
sau cutare lemn. Prin urmare, mai jos urmeaza descrierea constructiva a unui caiac.
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Partile componente si rolul lor

Nu ne putem apuca de lucru pana cand nu cunoastem baremi de departe de ce anume ne apucam.
Prin urmare, cel mai cuminte ar fi sa cunoastem procesul de conceptie al caiacului, algoritmul din care se va
desprinde modelul de caiac dorit si sa il cunoastem din punct de vedere constructiv. Ce anume caiac va
hotarati sa construiti importa mai putin. Ceea ce trebuie sa ne Tnsusim este cunoasterea caiacului din punct
de vedere al elementelor structurale si rolul acestora, deoarece in functie de aceasta vom decide pe mai
departe urmatorii pasi. Avand in vedere ca toate caiacele din panzad impart aceleasi elemente constructive
in proportie de cel putin 90 %, este foarte important sa le cunoastem. Aceste elemente sunt descrise putin
mai jos.

Din fericire, caiacele au un numar limitat de elemente constructive. O parte din ele sunt identice cu
ale altor barci, lucru firesc, intrucat solicitarile structurale sunt acelesi. Le vom numi pe rand si explica
functionalitatea, nu de dragul de a face un dictionar de termeni ci pentru a ne usura munca. Este mai usor
sa pomenim cutare sau cutare piesa, in loc sa ne referim la nu stiu care lemn, care vine nu stiu pe unde si
are nu stiu ce rol.

Mai intai sa explicam partile componente ale caiacului, dupa care vom trece la cele ale structurii.
Un caiac este compus dintr-o singura bucata sunt foarte tentat sa spun, dar nu e intocmai asa:

CHINGILE MWD

Mai intai sa explicAm partile componente ale caiacului...
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Coca barcii — asemeni oricarei alte barci si caiacul are o coca. Nu din cea pentru clatite, ci asa se numeste
corpul barcii. Caiacul nostru are coca compusa din panza sintetica sau naturala care este intinsa pe osatura
din lemn. Ne vom intinde putin asupra subiectului pentru a afla cateva lucruri trebuitoare mai tarziu.

Exista doua feluri de coci, ba si mai multe, dar sa ne oprim asupra acestor doua principale. Una din
ele se numeste coca pentru navigatie in regim de deplasament,ceea ce inseamna cd corpul barcii merge
prin apa, fiind pe jumatate submersat. Majoritatea caiacelor au acest fel de coca si se supun regulilor
hidrodinamice specifice lor. Prin urmare, caiacul va fi influentat de conditiile acvatice in care este folosit (de
ex. valurile), iar lungimea si forma submersata a cocii vor influenta comportamentul caiacului pe apa.

Cealaltd se numeste coca pentru navigatie in regim de viteza, ceea ce inseamna ca corpul barcii
iese din apa si planeaza pe suprafata acesteia la viteze mari. O asemenea coca se poate comporta precum
cea pentru navigatia Tn regim de deplasament, la viteze mici, sau cand este stationara. Un bun exemplu il
dau barcile cu motor de viteza mare ale caror corp este semi-submersat la viteza mica, dar sare precum o
lespede pe valuri la viteze mari.

Anumite caiace de performantd posedd o cocd intermediard, intre deplasament si vitezd. Isi pot
ridica partial corpul din apa la viteze mai mari, reducand din limitarile date de frecarea cu apa ale unui corp
partial submersat. Putem construi asemenea caiace si folosind tehnologia skin on frame, dar conceperea
unui asemenea caiac este in afara subiectului cartii de fata.

Coca poate fi impartita in alte cateva elemente descrise in continuare.
Prova — partea de dinainte a caiacului, cee ce se numeste la un automobil sau avion bot sau nas.
Pupa — partea de dinapoi a caiacului, care la automobil sau avion se numeste coada sau fund.
Tribordul — laterala dreapta a caiacului, spre directia de mers.
Babordul — laterala stanga a caiacului spre directia de mers.

Puntea — suprafata superioara a caiacului, partea lui de deasupra. Daca nu ar avea punte, caiacul ar fi
asemenea unei barci deschise sau canoe.

Cockpitul — locul n care sade caiacistul. Aici vom zdbovi putin pentru ca este de interes. Cockpitul poate fi
de mai multe feluri: deschis, adica omul sta deasupra caiacului, chestiune caracteristica caiacelor din
plastic, asa numitele “sit on top” care nu prea ne intereseaza deci nu vom aprofunda subiectul; poate fi
inchis, adica omul sta pe jumatate in interiorul caiacului si aceasta formulda o dezbatem mai departe,
intrucat ea ne intereseaza. Acest cockpit inchis are si el doua variatii: cockpit-ul oceanic, caracterizat de o
deschizatura mica si o forma interioara aproape mulata pe trupul caiacistului (inuitii spun ca un caiac bine
facut se poarta ca o haina) si cockpit-ul european, caracterizat de o deschizatura mult mai mare, ovala sau
avand asa numita forma de gaura de cheie (keyhole cockpit). in primul fel de cockpit se st cu picioarele
intinse. Se iese si se intra mai greu, practic ne taram cu picioarele Tnhainte in el si iesim cu fundul Thapoi din
el. Toatd aceastd operatiune se face in detrimentul echilibrului barcii pe apa. in mod normal se foloseste
padela pe post de flotor lateral pana intram si iesim.
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Al doilea, cel cu gaura de cheie este cel mai raspandit si cel mai comod in prezent. Practic aproape
orice caiac fabricat comercial care nu este sit-on-top, are un cockpit in aceasta forma. Este un cockpit larg,
ce ne permite sa ne asezam mai intai in caiac dupa care ne putem introduce picioarele. Contactul cu barca
nu este la fel de pronuntat precum la cel oceanic, dar asta nu inseamna ca nu poate fi customizat pentru a

Tmbunatati acest contact.
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Gockpit-ul de tip gaurs de ch

Chingile puntii — sunt acele sforicele sau benzi elastice intinse pe suprafata puntii sub care se pot randui
diverse lucruri imediat trebuitoare pe apa, pe care nu vrem sa le stocam fnduntrul caiacului. Aceste chingi
au si un rol important in siguranta pe apa, deoarece este mai usor sa apucam un caiac de ele, in caz de
rasturnare, decat sa ne straduim sa ne tinem de un corp lucios si ud. Tot aceste chingi vor constitui suportul
unde introducem padela pentru stabilizare cand ne urcam intr-un cockpit oceanic.

Dimensiuni — sunt cateva linii generale pe care ar fi bine sa le cunoastem. Una din ele este lungimea totald
a barcii, adica literalmente lungime caiacului de la cap la coada. Mai este si lungimea pdrtii submersate a
barcii, adica exact cum se aude, lungimea cocii sub apa. Mai avem Idtimea, dimensiune cunoscuta de toti si
addncimea, adica distanta de la partea cea mai de sus a puntii si partea cea mai de jos a chilei. Toate
acestea ne vor da mai tarziu volumul interior al caiacului, o valoare importanta atat pentru spatiul de
bagaje cat si pentru flotabilitate. Teoretic, cu cat lungimea partii submersate este mai mare, cu atat vom
avea o barca mai rapida si mai usor de padelat.

Acum, odata edificati cu privire la componentele si dimensiunile barcii barcii, iata: gdsim mai jos
doua axonometrii fotografice ale unui caiac in toata splendoarea lor:
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Sa studiem putin structura...
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Sa studiem putin structura, adicad osatura, daca tot incepem sa folosim termeni marinaresti. Pentru
curiosi am pus n parenteza si denumirea inuita a pieselor.

Copastiile (apummagqg) — Tn numar de doua, reprezintda marginea superioara a barcii, rama puntii
practic si piesa de rezistenta a unui caiac. Daca in general barcile mai mari sunt construite de jos in sus,
adicd de la chil3, chila reprezentand coloana vertebrald a barcii, un caiac este construit de sus in jos,
incepand cu copastiile si puntea. Copastiile sunt coloana vertebrala a unui caiac, ele unind capetele
superioare ale coastelor, traversele puntii, etrava si etamboul. Copastiile trebuiesc bine alese ca material,
dimensional si calitativ, ele suportand majoritatea solicitarilor mecanice ale caiacului. Tot copastiile dau
forma puntii precum si forma generala a barcii.

Traversele puntii (ajaat)— unesc transversal cele doua copastii si impreuna alcatuiesc rama puntii.
Traversele trebuiesc sa fie suficient de solide pentru a putea sta pe ele fara a se rupe.

Stringherii puntii — elemente de rezistenta longitudinale ce unesc doua sau mai multe traverse ale puntii.

Coastele (tippik sau tulimak) - sunt piesele curbate, de regula indoite la abur ce dau forma
corpului barcii, avand de asemenea un important rol structural. Coastele conecteaza vertical copastiile si
chila, iar transversal curentii de bordaj (stringerii). Coastele nu trebuie neaparat sa fie rotunjite. Pot fi si in
forma literei “V” sau in unghiuri mai mult sau mai putin drepte. in anumite proiecte sunt inlocuite total de
cadre transversal ce au acelasi rol.

Curentii de bordaj sau stringherii de bordaj (siaaneq) — elemente structurale longitudinale ce unesc
coastele, etrava si etamboul. Ajuta la preluarea solicitarilor longitudinale (flexarea barcii) precum si pentru
a tine Tnvelisul la distanta fata de coaste. Practic panza caiacului trebuie sa stea pe acesti stringheri fdrd a
atinge coastele si deforma coca. Stringherii au un alt rol secundar. Avand in vedere ca invelisul se sprijina
pe ei, au importantul rol in a determina forma cocii vasului, in special fatetele pe care ei le creaza pe
invelis. Cu cat mai multi stringeri va avea barca, cu atat mai multe fatete, cu alte cuvinte cu atat mai mult
va fi coca mai rotunjita. Spre exemplu cu doar doi stringeri si chila vom obtine o coca in forma literei V. Cu 4
stringeri (doi pe o parte si doi pe o parte) coca noastra incepe sa capete forme mai rotunjite. Cu 6 stringeri
vom obtine aproape un ou (precum dirijabilele), s.a.m.d. (poze, avem, cu burtile). Stringherii pot uni si
doua sau mai multe traverse ale puntii.

Chila (kujaaq)- cand vorbim de barcile mai mari, chila este piesa longitudinala de rezistenta asezata
pe fundul barcii de care se prind majoritatea elementelor stucturale si cu care se incepe constructia (fel
cum se spune cd s-a pus prima ciramid3 la fundatia unei case, asa se spune ca s-a pus chila barcii). in cazul
unui caiac, lucrurile nu stau chiar asa. Am explicat mai sus ca piesele principale sunt copastiile. Prin urmare
numim chila, child doar datoritd asezdrii ei longitudinale pe fundul caiacului si nimic mai mult. Tn realitate
rolul chilei la caiac este acela a unui stringer, dar de dragul arhitecturii si diferentierii, o vom numi ca atare.

Etrava (niutaaq) — piesa asezata la prova caiacului ce inchide constructia si care deschide drumul
caiacului pe apa. Elementul structural al “botului” barcii.

Etamboul (tot niutaaq) — piesa ce inchide constructia, asezata la pupa barcii si de care se ataseaza

carma. De multe ori caiacele nu au carma si nici nu au nevoie. Chiar daca ar avea are alt sistem de prindere.
Element structural al “cozii” caiacului.
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Etrava si etamboul caiacelor pot fi de forma identica. Multi constructori (inclusiv cei inuiti dupa
cum o demonstreaza limbajul) nici nu se mai obosesc sa le identifice pe nume si se multumesc doar sa le
numeasca flanse sau piese de prova sau pupa. Tot de dragul marinariei, noi le vom pastra aici denumirea
consacrata.

Rama cockpitului (paaq) — aceasta piesa are doua roluri. Chiar trei daca ne gandim mai bine: unul
este acela de a contribui la intinderea si rigidizarea nvelisului, deoarece panza se coase tensionat pe
aceastd rama. Al doilea, derivat din primul este acela de a nu ldsa o gaura urata in panza, prin care sa ne
strecuram fizicul in barca. lar al treilea, foarte important, este de a sustine fustita de neopren sau nylon
care ne protejeaza de valuri si stropi, inchizand cockpitul. Rama aceasta trebuie sa fie suficient de solida sa
poata suporta greutatea noastra proprie (in cazul in care am incaleca accidental pe ea) precum si greutatea
barcii, intrucat de multe ori vom ridica caiacul apucand de ea.

Tnvelisul - traditional, invelisul se ficea din piele de animal. in zilele noastre folosim material textil.
Rolul acestuia este usor de inteles: in primul rdnd sd nu lase apa sa intre (chiar si fara, nu ne-am scufunda,
numai ca nici uscati nu am ramane si nici la padelat nu prea am avea spor cu aceasta structura nefnvelita).
in al doilea rand, invelisul foloseste si la a rigidiza osatura bércii, tindnd toate componentele mai strans
impreuna. Astfel, un invelis intins corect ar trebui sa fie precum membrana unei tobe si sd sune cam la fel
cand batem in el.

Elemente de osatura caracteristice caiacelor

n afara celor pomenite mai sus, caiacele mai au si alte citeva elemente structurale caracteristice:

Masik-ul (masik) — este practic tot o traversa a puntii, numai ca este curbata precum un arc de pod.
Sub aceasta traversa ne vom introduce picioarele cand stam in barca, ea fiind pozitionata in partea din fata
a cockpitului. Pe ea se sprijina marginea din fata a ramei cockpitului si de ea ne folosim cand si daca, vom
rostogoli vreodata caiacul (eskimo roll). Masikul trebuie sa fie o piesa foarte rezistenta si bine ancorata in
restul osaturii, intrucat de multe ori caiacul va fi ridicat si manipulat tinand de ea.
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Masik-ul are cateodatd, in functie de preferinta constructorului, un frate geaman mai mic
dimensional si lipit de el, spre prova, numit seeqqortarfiq. Aceasta traversa rigidizeaza si ea puntea si mai
are rolul de a limita sau anula scartaitul generat de stringerii puntii, prevenind frecarea directa a acestora
cu masikul. Daca pentru un vanator inuit acesta era un lucru crucial, pentru omul modern are mai putina
importanta si acest seeqqortafiq poate fi eliminat din osatura, pentru a reduce din greutatea totala a barcii

si pentru simplitate.

Prelungirile copastiilor — acestea sunt piese ce se asambleaza la capetele copastiilor, in partea de
sus si au rolul de a participa la curbura convexa a caiacului, daca se doreste o astfel de forma. Aceeasi
forma se poate obtine si daca rindeluim copastiile spre mijloc si lasam capetele mai groase.

Prelungirile copastiilor







Lucruri in comun cu alte barci

Osatura unui caiac are multe elemente comune cu alte barci. In fapt, odatd invitatd metoda de
lucru si rolul functional al acesteia vom constata ca este relativ usor, poate chiar mai usor, sa construim o
canoe, care nu este nimic altceva decat un caiac fara punte, sau o barca cu rame, care nu este decat o
canoe al carei etambou este perpendicular pe copastii in loc sa fie in prelungirea lor.

...0 Canoe, care nu este nimic altceva decat un caiac fara punte...
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..«0 barca cu rame, . ¥
care nu este decat o canoe al carel etambou este perpendicular pe copastii.

L

Lucruri de stiut legate de metoda de lucru. Dimensiunile antropometrice

Dupa cum s-a mai spus caiacele sunt utilizate de mai bine de 4000 de ani. Este lesne sa deducem ca
nu au fost dintotdeauna construite folosind uneltele de care dispunem in ziua de azi. Este de asemenea
lesne de inteles ca este relativ usor de construit o asemenea barca daca au facut-o altii acum mii de ani
aproape fara unelte. O asemenea structura este creatia ingenioasa a experientei cu apa si lemnul, iar aici
putem descoperi cateva lucruri simple, aflate la indemana oricui si unice pentru fiecare constructor in
parte.

Unul din acestea este spre exemplu faptul cd nu trebuiesc neaparat unelte de masurat. Fiecare
constructor le detine deja incorporate in propriul fizic. Doar de dragul dimensiunilor si pentru a nu zapaci
pe cei aflati la prima constructie din viata lor, vom continua folosirea sistemului metric, dar merita totusi
mentionat un set de masuratori primare.
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Dupa cum deja am spus, fiecar constructor isi poartd din nastere asupra-si un set de unelte pentru
masurat. Acestea sunt mainile, picioarele, antebratele, pumnii, palmele si degetele. Sunt cele mai bune
sisteme de masura pentru dimensionarea unui caiac conceput in jurul propriului fizic. Sunt aceleasi masuri
folosite de croitor pentru coaserea unui costum care ne vine perfect .

Prin urmare, deoarece ne vor fi foarte folositoare mai tarziu, puneti mana pe o rigla sau o ruleta si
masurati urmatoarele:

- Olungime de brate — bratele intinse lateral cu palmele perfect intinse;

- Uncot —lungimea de la cot la degetul mijlociu. Media este undeva la 60cm;

- Olungime de pumn — de la degetul mic la degetul mare cu pumnul strans complet;

- O lungime de pumn cu degetul mare intins (semnul autostopistului) - mai necesita explicatie ?

- O palma — latimea unei palme intinse, tot de la degetul mic la degetul mare;

- Laba piciorului — lungimea labei piciorului de la varful degetului mare la calcai;

- 0 schioapa — nu, nu o femeie cu un picior beteag, ci o unitate de masura veche — distanta intre
aratator si degetul mare, cind sunt intinse;

- Un deget — latimea degetului aratator sau mijlociu.

Poate veti intreba de ce trebuie sd ludam aceste masuri, dacd nu avem nevoie de instrumente de
masura la urma urmei. Nu trebuie. Puteti folosi membrele cu pricina ca atare, lipindu-le de piesele din lemn
si Tnsemnand diverse lungimi cu un creion sau crestand cu un cutitas. Puteti crea chiar sabloane pe
lungimile respective, adica puteti taia o bucata de lemn sau de sfoara astfel incat sa reflecte masurile de
mai sus. Dar pur si simplu este mai comod si simplu sa le cunoastem abstract si sa le avem in minte ca
atare.

-0 anvergura ﬁe brate
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-0 lungime de pumn




-laba piciorului

-0 schioapa

-semnul autostopistului



-un deget

Un alt lucru demn de stiut este faptul ca o asemenea barcd nu necesita imbinari moderne, cum ar fi
cuie, suruburi sau lipici. Se pot folosi, daca doriti neaparat, dar va rezulta un caiac mai rigid si mai expus la
deteriordri, nemaipunand la socoteala faptul cd elementele din otel pot rugini in contactul cu apa sarata
(chiar si cele din inox). Prin urmare, cel mai simplu mod de a imbina toate elementele osaturii este cel
traditional: prin dibluri din lemn si legaturi din sfoara (sfoara putand fi atat naturald cat si sinteticd). Va
rezulta o barcd elastics si rezistenta. Inchipuiti-va ca loviti cu piciorul un scaun din nuiele impletite. Acum
inchipuiti-va ca sutati un scaun incleiat normal. Va [asam sa va imaginati consecintele si diferentele singuri.

Tot legat de simplitatea caracteristica a unei asemenea barci ar mai trebui pomenit ceva: prin natura
lor nu necesitd o munca si o precizie calitativ superioara, mecanica, similara cu aceea a unei masini in
fabrica. Omul nu este o masina si munca bratelor sale asa imperfecta cum e, este un exemplu de
perfectiune. Nu trebuie sa ne temem ca nu ne iese ceva la milimetru. O asemenea barca nu necesita asa
precizie in constructie. Nu trebuie sa ne sinchisim ca cutare sau cutare imbinare nu are precizia uneia iesita
de pe bancul unei masini. Tolerantele sunt oricum mari. Nu trebuie sa ne smulgem parul din cap daca o
cusatura nu este perfect dreapta. Daca isi face treaba, nu ne trebuie nimic altceva. Nu trebuie sa disperam
daca un anumit finisaj a iesit mai prost decat am fi vrut. La urma urmei un finisaj este doar un finisaj de
multe ori estetic, iar acum cateva sute de ani oamenii nu prea stiau ce este acela un smirghel, ci aveau un
cutit de os sau o piatra de slefuit in cel mai bun caz.

intr-adevar, sunt constructori profesionisti din mainile cirora ies barci perfecte din toate punctele de
vedere. De fapt atat de perfecte si atat de scumpe Tncat par iesite dintr-o fabrica asiatica. Se vede atat de
bine lucratura uneltelor mecanice de precizie si calitatea componentelor incat este ca si cum am compara o
femeie iesita din mainile unui chirurg plastic, cu una naturala: ambele sunt frumoase, dar numai una are o
naturalete a ei.
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Conceperea caiacului

Liniile generale ale barcii

Orice caiac reprezinta din punct de vedere conceptual un compromis. Nu exista barca ce poate face
absolut orice la modul superlativ. Daca este rapida, este foarte posibil sa nu fie prea stabila, daca este prea
manevrierd nu o s fie prea rapida si asa mai departe. Tnainte de a avea o imagine a caiacului dorit, chiar si
sub forma de schitd, trebuie raspuns cat mai sincer la cateva intrebdri. In functie de réspunsurile obtinute,
ne putem orienta catre cateva reguli dimensionale ce au dat nastere caiacelor timp de mii de ani.

1. Unde doresc sa folosesc caiacul ? Spatii deschise si expuse, cum ar fi marile si lacurile mari, sau
ape adapostite ?

2. Cum doresc sa folosesc caiacul ? Va fi o pasiune vremelnica, ce implica cate o calatorie pe apa din
cand in cand sau doresc mai multa performanta si timp dedicat acestuia ?

Primul punct ne va da raspuns in ceea ce priveste lungimea barcii. Luati in calcul si spatiul pentru
depozitare, deoarece ar putea fi limita absoluta a lungimii barcii. Al doilea in ceea ce priveste volumul
si stabilitatea. Luate impreuna vom avea o imagine de ansamblu asupra a ceea ce ne dorim. Daca dorim
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folosirea caiacului in spatii deschise si mari, am avea nevoie de o barca mai lunga pentru ca, padelate
bine, acestea sunt mai iuti si pot acoperi distante mari intr-un timp mai scurt.

Un calac scurt, pentru ape linistite, alaturi de unul multiscop.

Daca caiacul nostru va fi folosit mai mult pe helestee, garle sau rauri mai lente, ne putem mutumi
cu unul mai scurt.

Daca dorim un caiac bun la toate, va rezulta o barca undeva intre cele de mai sus. Va face de toate,
dar nimic in extrem.

Daca suntem sportivi din fire si invatam repede, ne calificdm pentru o barca mai instabila, cu un
fund mai rotunjit, dar cu performante mai bune si mai potrivita pentru valuri, pe care fundul ei rotunjit
le va lasa sa treaca fara probleme pe dedesubt.

Daca preferam stabilitatea si comoditatea, ne trebuie un fund de barcad mai plat sau in forma literei
V. Va avea performante mai modeste si va juca mai mult pe valuri, legdnandu-ne creierul, dar pe apa
linistita ne va garanta poze perfecte si pranzuri linistite.
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«un fund de barca mai plat sau
in forma literei W

---tn fund mai rotunjit...




Daca dorim o prova sau pupa ascutite si alungite vom obtine o barca ce se comportd mai bine pe
valuri decat in ape linistite, dar cu performante mai slabe. Aceste forme vor urca gradual pe valuri, dar
vor fi doar o prelungire inutild a lungimii barcii pe ape linistite sau in spatii stramte.

Daca dorim o prova si o pupa mai drepte, vom obtine o barca ce va tdia valurile in loc sa le Tncalece,
generand multa apa pe punte, dar cu performante mai bune pe ape linistite (raportat la lungime).
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Daca dorim o prova sau pupa aﬁcutlta sialungite...
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Ne dorim o barca simetrica pe lungime, adicd atat partea din fata cat si cea din spate sa aibe
aceeasi forma si latime, sau ne dorim una asimetrica, ce poate avea o latime mai mare in fata si mai
mica in spate sau vice-versa. Unii constructori se jura ca o varianta sau alta are cutare sau cutare
avantaj. Personal le prefer pe cele simetrice si niciodata nu am fost dezamagit. O asemenea barca
simetrica poate fi padelata la fel de bine cu fata sau cu spatele. Ar putea fi surprinzator de stiut cat de
mult va fi nevoie ca un caiac sa poata fi padelat cu spatele pe distante lungi.

Ne trebuie o forma curbatad pronuntat, la fel precum o banana, spre a avea o neasemuit de buna
manevrebilitate directionalad in detrimentul liniilor drepte, sau ne multumim cu una mai asa, sau chiar
deloc, pentru a avea o barcd mai stabild pe traiectorie, buna la sprint, dar greu de intors la fel ca un
tramvai pe sine ?

Prin urmare sa studiem barca si liniile ei, sd ne-o Inchipuim in minte. Sa privim cat mai multe si
daca este posibil sa le si incercam pentru a ne face o idee cat mai clara asupra a ceea ce ne dorim. Ideal
ar fi sa inchiriem sau sa iesim cu prietenii care au deja caiace. Sa ne inchipuim cum curge apa pe coca
lor si cum se strecoara ele prin apa. Sa incercam sa le simtim in imaginatia noastra.

Constructia de ambarcatiuni este o stiintd relativ inexactd chiar si in ziua de azi, multe concepte
si formule fiind mai degrabad reguli generale. Prin urmare pentru elementele descrise mai sus nu se
pot enumera anumite unghiuri sau masuri exacte, ele provenind (mai ales la caiace) mai mult din simtul
estetic si experienta constructorului. Nu exista nimic sa ne garanteze ca la unghiul x al provei, barca va
avea o Tmbunatatire de atat la sutd. Poate o avea, dar doar pentru o frecventa si inaltime anume a
valurilor. Orice alte conditii ce vor depasi acele valori vor avea consecinte mai mult sau mai putin
benefice asupra barcii.

Prin urmare, sd ne lasam imaginatia sa zburde, sa nu gandim prea mult ci mai degraba sa simtim,
pentru ca aceastd simtire va contura in mintea noastra forma cea mai potrivita a barcii, va genera alter-
ego-ul nostru transpus in forma unei barci. Cu toate acestea, sunt cateva reguli dimensionale, ce
trebuiesc luate Tn seama, daca nu dorim ca acest alter-ego sad pluteasca intr-o rana. Asa ca ne vom
inspira din traditie si studia metoda cum dimensionau inuitii caiacele, metoda din care vom deriva cele
necesare noua.

Dimensiunile barcii

Cu foarte multi ani Thainte, inuitii au determinat poate cele mai optime dimensiuni ale unui caiac
destinat apelor expuse, adicd marii Tn general. Vom incepe cu ele, folosindu-le ca etalon si vom extrapola
conform propriilor nostre nevoi, pentru a obtine o barca optimizata propriului nostru fizic. Daca vom urma
cu stictete reteta inuitd vom obtine un caiac vest-groenlandez in toata splendoarea lui. Dacd o asemenea
baca este potrivita propriilor nevoi, o puteti construi ca atare.
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Mai tineti minte ,,uneltele” pentru masurat descrise mai sus ? A sosit timpul sd ne folosim de ele.
Prin urmare sa incepem procesul de dimensionare.

Lungimea: traditia spune cd lungimea cea mai potrivitd a unui caiac pentru mare este datd de trei
lungimi de brate ale posesorului. Prin urmare, intindeti bratele lateral, cum am descris mai sus si masurati
distanta de la un deget mijlociu la altul (cici sunt cele mai lungi). Inmultiti cu trei si obtineti lungimea barcii.
Pentru o persoana de statura medie, undeva la 1.70 — 1.75m, veti obtine cam 5 metri si un pic. Cifrele se
pot rotunji fara probleme. De exemplu daca se obtine 5m si 12cm, puteti rotunji in jos la 5m si 10cm. Daca
se obtine 5m si 17cm, puteti rotunji in sus la 5m si 20cm. Daca iese 5m si 16cm, rotunjim la 5m si 15cm si
asa mai departe, ati prins idea.

Ldtimea: pentru a determina latimea maxima a caiacului, adicd exact la mijlocul barcii (dat fiind
faptul ca un caiac, ca mai toate barcile, se ingusteaza spre capete), vom folosi o altd unealtd de masurat.
Pumnul. Mai exact doi pumni. Asezati-va frumusel pe o suprafata tare, asezati-va pumnii de-o parte si de
alta a coapselor, perpendicular pe ele, adica sa aveti degetul mare spre corp si cel mic spre exterior. Faceti
cate un semn in dreptul degetului mic. Masurati cat a iesit. Asta este latimea barcii. Latimea soldurilor
dumneavoastrd plus cei doi pumni pusi in prelungirea lor. Ar trebui sa aibe o valoare intre 45 si 60 cm
pentru o persoana de statura obisunita. Spre deosebire de lungime, aceastd valoare ori nu se rotunjeste de
loc, ori se rotunjeste numai in sus, adica daca obtineti 52cm, puteti merge pe 55, dar nu pe 50cm.

f""!
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Latimea pldurllqr‘d@lmneavui'strﬁ plus
cei doi pumni pusi in prelungirea lor, .

|

Addncimea (profunzimea): vorbim aici de cat este de inalt caiacul Tn dreptul cockpitului, acolo
unde o sa padelati. Cat este barca de Tnaltd la capete conteaza mai putin in acest moment. Pe noi ne
intereseaza daca ne incap soldurile in cockpit, asezati comod, fara ca marginile cockpitului sa fie prea joase,
eventual in ap3, sau prea inalte, sa ne jeneze la padelat (inchipuiti-va cum ar fi sa ai marginea cockpitului
pana la piept, sau pana sub barbie...). Exista o masura foarte simpla si aici. Pumnul cu degetul mare intins —
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semnul autostopistului, sau simbolul de dat like pe Facebook, ca sa fim in trend. Aceasta valoare se va
mdsura de la baza superioard a chilei si pand la marginea superioard a copastiei. (desen aici). Adancimea
caiacului va fi ceva mai mare de atat in realitate, cu alte cuvinte distanta de la fundul caiacului si pana la
suprafata sa superioara, va fi mai mare de o lungime de thumbs-up. Dar acest lucru este normal. Distanta
totald este datd de latimea chilei + semnul de like + grosimea ramei cockpitului. Valorile obisnuite sunt
intre 16 si 25cm. La fel ca si Iatimea si valoarea profunzimii ori nu se rotunjeste de loc, ori se rotunjeste in
sus. Cel mai important lucru aici, nu este atat valoarea totald, ci exact centimetrii pe care ii genereaza
pumnul dumneavoastra, distanta de la partea superioard a chilei pdnd la partea superioard a copastiei.

-.distanta de la partea superioara a chilel pana la
partea superioara a copastiei.

Centrul de greutate: Desi ne vom lovi si mai tarziu de el, vom mentiona acest important amanunt mai intai
aici, cel putin teoretic. in practic, il vom stabili cu adevarat in timpul constructiei, perioada in care il vom si
incerca. Deocamdata trebuie stiut ca contrar asteptarilor centrul de greutate al unui caiac nu este tocmai
la mijlocul barcii decat daca caiacul este gol. Cum caiacul in general va avea un om in el, trebuie vazut cum
stabilim acest centru de greutate in asa fel incat barca sa nu pluteasca aplecata la prova sau la pupa, cu alte
cuvinte trebuie stabilit unde anume ne vom aseza in caiac. Dacd ne-am aseza posteriorul fix la mijloc, nu
este bine, deoarece cand stam asezati, vom avea picioarele in fata. Picioarele au o greutate semnificativa,
ceea ce va dezechilibra barca si caiacul va pluti aplecat spre thainte. Cum procedam atunci ? Simplu, ne
mutdm mai spre spate. Dar cat ? Folosim si aici propriile unelte de masurat inglobate in fiptura noastr. In
cazul de fata — laba piciorului. Se procedeaza in felul urmator: mdsurdm cu exactitate unde se afla
mijlocul caiacului si mdsurdm de acolo o labd de picior spre inapoia bdrcii. |ata locul: acolo va trebui sa
ne asezam posteriorul si nu in altd parte. Ca si marja de tolerantd, putem sa gresim sau sa luam voit o
distanta mai mare fata de centru, dar numai inspre pupa. Majoritatea caiacelor se comporta foarte bine pe
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vant cand sunt incarcate mai mult pe spate. Cand sunt grele de bot ins3d, se schimba povestea. Sunt greu de
padelat, iau multd apa peste copastie si au o tendintd pronuntata de a intoarce prova in vant.

o0 laba de picior spre inapoia barcii.

Dimensionarea intermediara

Cand ne referim la dimensiuni intermediare, vorbim despre cum anume trebuie sa gdndim pentru a
face o barca ce nu se inscrie 1n tiparele traditionale, una mai scurta spre exemplu, care trebuie sa incapa in
garaj, sau destinata helesteelor. Metoda enumerata mai sus este buna pentru crearea unui caiac lung,
pentru mare, de care este posibil s3 nu avem nevoie, chiar daca caracteristicile sale pe apa sunt cele mai
optime pentru fizicul nostru. Cand scurtam caiacul, secretul este sa respectam proportiile de asa natura
fncat sa nu ne iasd o barca care ori nu ne poate tine, ori pluteste ciudat cu noi intr-insa. Cu alte cuvinte
trebuie sd prezervdm mai mult sau mai putin volumul de apd pe care il dislocuie o barcd mai lunga.

Spre exemplu, sa ne gandim la un jgheab inchis la capete pe care il punem pe apa (la urma urmei,
un caiac cam tot aia e), lung si ingust, ce dislocuie suficient lichid petru a pluti. S3 ne reamintim de forta
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arhimedic3, Tnvatata la scoala si de ce plutesc obiectele. Jgheabul pluteste deoarece greutatea apei pe care
o dislocuie (apa pe care jgheabul o impinge pentru a-si face loc in ea) este egala cu greutatea jgheabului.
Daca jgheabul nostru ar fi mai greu decat greutatea volumului de apa dislocuit, s-ar duce la fund. Acest
volum de apa dislocuit este dat practic de partea scufundata a jgheabului, care si ea are propriul volum. Noi
pe acesta trebuie sa il conservam in niste limite. Nu conteaza daca corpul scufundat este ingust si lung,
precum jgheabul din exemplu, sau scurt si lat, precum un lighean, daca el dislocuie acelasi volum de ap3,
sau cel putin diferenta nu este mare, si obiectul poate pluti fara probleme.

Cum facem sa echivalam aceste valori importante in cazul caiacului nostru ? Inuitii nu stiau
aritmeticd si nici pe Arhimede nu l-au cunoscut. n schimb au avut spirit inventiv si au stiut s3 observe. Ei au
remarcat ca ce anume se pierde n lungime, se poate castiga in latime si profunzime, cu alte cuvinte un
caiac mai scurt, trebuie sd fie mai lat si mai addnc . intrebarea este, cu cat mai lat ? Cu cat mai adanc ?

Sa recurgem inca o data la uneltele noastre antropometrice de masurat. Regulile sunt dupd cum
urmeaza: pentru fiecare anvergura de brate redusd din lungimea bdrcii, addugdm un pumn Idtimii
caiacului si un deget profunzimii caiacului. Spre exemplu un caiac lung de doar doua anverguri de brate, va
fi lat cat soldurile constructorului, plus trei lungimi de pumn asezati in prelungirea acestora. Masurile
intermediare vor respecta aceleasi reguld, fara a recurge la proportii. De exemplu dacd vom reduce doar o
jumatate de anvergura din lungime, nu este necesar sa adaugam jumatate de pumn si jumatate de deget.
Adaugam la fel, tot un pumn si un deget. De ce ? Deoarece este mai bine sa avem un volum mai mare,
decat unul insuficient.

Nu cred ca este necesar sa vorbim despre o barca scurtata mai mult de o anvergura de brate. Sau
cel putin nu cu mult mai mult, pentru ca ar iesi un fel de retevei. Cele mai scurte caiace fabricate
commercial si avand scopuri dedicate, au rareori o lungime sub 2m.

Daca se doreste lungirea barcii, pur si simplu pdstrdam mdsurdtorile clasice, fara a le altera in vrun
fel.

Nu uitati, scurtarea sau lungirea bdrcii trebuie facutd egal la capete si fard a altera pozitia
centrului de greutate. De exemplu daca scurtam caiacul cu un metru in total, acest metru va totaliza 50cm
scurtati din prova si 50cm scurtati din pupa.

Forma la capete, arcuirea, lungimea suprafetei submersate si lungimea totala

fnainte de a intra in aceste amanunte, trebuie s3 pomenim alte citeva, ce ne vor ajuta s3 intelegem
caiacul mai bine. Lungime caiacului este de doua feluri. Avem lungime totala a barcii, adica lungimea de la
un capat la altul si avem lungimea barcii la apa, adica lungimea partii scufundate a barcii. Cea din urma
este cea mai importantd pentru cd de ea depind performantele barcii. Caiacele sunt barci ale caror
deplasament conteaza, adica dupa cum am mai spus, partea lor scufundata in apa. Nu pot fi asemuite cu
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alte tipuri de barci, ce planeaza pe suprafata apei, cum sunt spre exemplu anumite barci cu motor, skijet-
uri sau hidroglisoare pentru care suprafata lor scufundata in apa conteaza mai putin. Prin urmare trebuie sa
fim atenti cum stabilim aceasta lungime scufundata, spre a nu ne trezi cu o barca exagerat de lunga, dar
atat de Tncovoiata incat capetele ei nici nu ating apa, nefiind altceva decat balast nefolositor, bun sa ne
fncurce numai la transportul caiacului sau la depozitarea lui in spatii stramte.

si lungimea submersata a barcii




Nu existd formule perfecte de calcul pentru aceasta incovoiere. In aceasta categorie intra si forma
surplombatad a capetelor, forma caracteristica de papuc oriental al caiacului, intrucat si aceasta poate
contribui la reducerea suprafetei scufundate. Tntrucat calculul este complex si inexact, cea mai bunj
metoda este sa folosim urmatoarele valori de uz general, imperfecte si ele, dar functionale:

- Pentru caiacul construit dupa formule si linii clasic inuite: diferenta dintre lungimea barcii la apé
(care este practic lungimea dintre prova si pupa unde incepe barca sd se arcuiascd) si lungimea
totala este datd de lungimea a maxim doud mdsuri de labd de picior la prova si o una singurd
luata la pupa. Se poate folosi si formula simetricd, adica o laba de picior la prova si una la pupa.
Aceeasi masura, de o singura laba de picior la pupa si la prova se foloseste pentru caiacele scurte.

- Stabilirea unghiului de incovoiere al chilei se va face masurand doua degete fata de sol, la prova
si la pupa. Pentru un caiac mai scurt se pot masura 3 degete in loc de doud, pentru a obtine o barca
mai fasneata. Pentru un caiac lung, dedicat valurilor, se pot masura 3 degete;

- Forma provei si a pupei este un exercitiu al imaginatiei fiecaruia, atat timp cat nu iese vreo
patratenie oribila. Racordati la ochi intr-o curba armonioasa masurile de mai sus si vedeti ce iese.
Folositi sabloane din carton, daca aveti probleme cu obtinerea unei imagini mentale si potriviti-le
barcii. P3siti Tnapoi si vedeti cum arata. Contruiti un intreg caiac din carton, precum un decor de
film, sprea a vedea cum arata dintr-o laturd si decupati cu foarfeca pana la obtinerea formelor
dorite. Cei ce se pricep pot face toate acestea pe computer, desi satisfactia nu va fi la fel.

incovoierea bércii poate fi si nuld. Curburile provei si pupei pot fi si inexistente. Obtinem astfel
barci cu o lungime la apa mai mare, viteza mai mare si stabilitatea directionala mare, asemeni unor
caiace olimpice.

" g
- —--—E «douad degete fata de sol, la prova si la pupa.

. maxim douid masuri de labi de picior la prova
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Folositi sabloane din carton, daca aveti probleme cu obtinerea unei imagini mentale si potriviti-le barcii.

Tot procesul de mai sus reprezinta liniile generale pentru a dimensiona barca avand tolerante mai
mult decat decente. Un profesionist, cu un soft performant si dedicat este capabil sa optimizeze la
zecimald, poate, fiecare particica a caiacului, de la lungime la volum. Dar acest lucru este relativ
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neimportant pentru constructorul amator ce lucreaza in dosul curtii sau vanatorul arctic, insi pentru care
0 zecimala in plus sau in minus la proba de 1000m sprint este total irelevanta.

Acum luati o pauza, digerati bine informatia si schitati barca daca nu pe hartie baremi in minte,
pentru ca mai jos incepem in sfarsit sa construim.
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Constructia caiacului

Paragrafele urmatoare vor explica pasii necesari constructiei. Am impartit producerea fiecarei piese
in asa fel incat sa se potriveasca cu diverse metode de lucru, de la cea mai simpla, caracteristica
incepatorului total sau al constructorului fard timp, pana la cea mai complexa, ce necesita indemanare si
unelte specializate. Metodele se pot substitui una alteia in functie de necesitati (adica nu trebuie neaparat
sa realizati o piesa sau un montaj intr-un fel, daca considerati se poate face si altfel).

Steam-box-ul sau cutia de abur

fnainte de a incepe modelarea pieselor principale, trebuie sd incropim un dispozititv ajutdtor ,
trebuitor pentru modelarea coastelor. Este o cutie de abur in care vom Tnmuia la cald coastele barcii (cand
vom ajunge la ele) pentru a le putea indoi. Tot acest proces il vom vedea la timpul cuvenit, deocamdata sa
ne concentram pe aceast steam-box, care nu este nimic altceva decat ceea ce descrie numele pe care il are:
o cutie lunguiata si relativ ingusta al carei interior il vom umple cu abur fierbinte si unde vom pune coastele
la ,fiert”.

.0 cutie lunguiata si relativ ingusta al.carei interior il vom umple cu abur
fierbinte $i unde vom pune coastele Ia ,fiert”.
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Nu este neaparat necesar sa avem unul. Putem folosi si alte metode pentru a indoi lemnul. De

exemplu se poate turna apa fierbinte peste coaste, direct de pe foc, sau se poate ca ele sa nu necesite

inmuiere deloc daca vor avea un grad de curbura mic, dupa cum vom pomeni putin mai jos, cand ne vom

concentra asupra lor anume. Pentru rezultate bune insa, si un risc redus de a ne opari cu apa fiartd un

steam-box este cel mai potrivit, cu atdt mai mult cu cat nu este greu de ficut. In plus, dacd ne apuca dorul

de a-l folosi si la altceva, la mobil3, la facut arcuri cu sageti, ma rog, orice altceva implica indoirea lemnului

la cald,

nu strica sa avem unul pe langa casa. Mai tarziu, cand ne vom fi plictisit de el, se poate demonta la

fel de usor si lemnul din care este facut folosit la altceva.

Pentru incropirea lui avem nevoie asa:

Materiale:

Unelte:

Scandura de cel putin 10cm latime, 100cm lungime si cel putin 1cm grosime — 4 sau 5 bucati.
Bineinteles daca o gasiti mai lunga de atat nu e bai, caci se poate tdia. Daca este mai lata de atét,
din nou, nu este o problema, cata vreme nu depdsim 20cm, nu de alta, dar nu ne trebuie un steam-
box chiar atat de lat. Poate fi mai groasa de 1cm de asemenea, dar cu cat mai groasa cu atat mai
grea va fi si mai greu de carat si depozitat. Ca si resturi, se poate gasi la categoria uluci dintr-un
gard vechi de gradina, foste cofraje pentru turnat ciment, dusumea veche si aruncata si asa mai
departe. Vedeti cine are scandura veche prin curte sau cautati pe marginea vreunui rau. Daca nu,
se gdseste de cumparat Tn pravalii fix pe masurile cuvenite. Daca doriti sa faceti economie si aveti
cu ce tdia se pot folosi si lemne mai groase care se vor ajusta la dimensiunile cuvenite;
Holzsuruburi pentru lemn de 3x3,5mm, sau mai lungi, daca folosim scandura mai groasa. Ne vor
trebui cam vreo 40 de bucati, dar mai bine sa aveti o cutie intreaga la indemana, ca sa fim impacati.
Cu ele vom prinde scandurile intre ele;

Un tub cu pasta siliconica pentru baie, nu conteaza culoarea decat daca aveti preferinte in aceasta
directie. 1l vom folosi petru a etansa imbindrile cutiei;

Niste sarma nici prea groasa, nici prea subtire, asa cat sa se poatd indoi cu mana mai greu. Vom
incropi din ea ,rafturile” interioare, pe care vom aseza piesele in saun3, la fiert;

Una sau doua balamale pentru usita care va inchide cutia. Acestea sunt optionale. La fel de bine
aceasta usitd poate fi substituita de un prosop sau carpa mai groasa;

O oala oarecare sau un minicazan de tuica, in care vom fierbe apa pentru a face abur;

O bucata de placaj sau OSB gros de minim 15mm, suficient de mare sa acopere oala. Se poate
omite acest placaj, daca oala cu pricina are un capac bun cu o gaura sau stut unde se poate instala
un furtun (gen cazan de tuica);

O bucata de furtun de gradina, dar asta numai daca folosim ,,cazanul de tuica”. Se va folosi pentru
a conecta sus numita oald la cutia de abur. Daca folosim placajul, cutia va sta asezata direct pe
acesta iar furtunul nu ne va trebui.

o surubelnita in cruce sau cap pentru bormasina potrivit pentru holzsuruburi;
bormasina + un spiral cu un diametru apropiat cu al sarmei pentru , rafturi”;
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- o freza sau un gpiral potrivit ca diametru furtunului de gradinad mai sus amintit; unealta aceasta nu
este nici ea musai. La o adica se pot da gauri mai mici una langa alta cu un spiral mai mic, apoi unite intre
ele pana se obtine o gaura mai mare;

- un pistol pentru tubul cu silicon; de regula acesta se vinde cu tot cu tub;

- doua menghine in unghi drept pentru alinierea si prinderea temporara a scandurilor, dar nu sunt
obligatorii. Se poate cum este descris pe randul urmator sau din mana, dar mai greut;

- sau doua menghine de tamplarie cu o deschidere de cel putin 15cm. Nu conteaza de care sunt.

Materiale + unelte

Executia:

- Se insfaca scandurile si se taie pe masura, daca nu sunt gata taiate. Se pun la fiert timp de 10
minute, timp Tn care alaturi se rumeneste o ceapa. Pardon ! Nu asta este reteta. Sa revenim la
subiect. Tdiati scandurile in asa fel incat sa obtineti 4 la aceeasi dimensiune, de exemplu sa aveti 4
bucati de 1 metru lungime; ideal ar fi 1,5m pentru a putea inmuia si rama cockpitului, care va fi mai
lunga decat coastele. Aceasta rama, de fapt orice alt obiect mai lung decat cutia se poate pune la
Tncalzit si pe jumatati, adica mai intai un capat, apoi celalalt, dar acest lucru e valid pentru cand nu
avem loc in atelier pentru un steam-box mai lung.

- Luati doua din ele si suprapuneti-le in asa fel incat sa se potriveasca perfect una peste alta. Aceste
doua laturi ale cutiei vor sustine , rafturile” interioare si trebuiesc gaurite la acelasi nivel, pentru a
evita sa avem aceste rafturi inclinate;

- Marcati locul unde doriti sa asezati raftul. Preferabil gaurile sa fie la 30cm fata de unul din capete
si fix la mijlocul scandurii pe latime. Daca doriti sa aveti mai multe rafturi supraetajate, in cazul in
care lucrati cu scanduri mai late si aveti loc, faceti imparteala in mod egal;

- Gauriti cu bormasina locurile marcate in asa fel incat burghiul sd treaca prin ambele scanduri.
Folositi un burghiu cu un diametru cat mai apropiat de diametrul sarmei pe care o veti folosi, ca
aceasta sa se potrivesca fest pe gaura;
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Marcati locul unde doriti sa asezatl raftul...

- Dupa ce gaurile au fost date, puteti desparti scadurile, dar nu uitati sa le asezati diametral opus
cand asamblati cutia;

- Scandurile se vor prinde intre ele in holzsuruburi, la un unghi drept intre una si alta si pe lungime.

- Marcati acum pe marginea a doua scanduri opuse (de exemplu chiar cele cu rafturile) locurile unde
veti introduce suruburile. Executati un marcaj la fiecare 10 cm lungime intre suruburi si la 5mm
fata de marginea scandurii. Cinci milimetri ar fi un minim, daca scandurile sunt groase de 1cm, in
asa fel incat surubul sa prinda centrul grosimii scandurii celeilalte. Daca aveti scanduri mai groase,
se pot da gaurile si la o distanta mai mare de margine (de ex. 1cm pentru scanduri groase de 2cm
s.a.m.d); trebuie sa obtineti asadar doua randuri de marcaje per scandura, unul sus si altul jos;

& & e Y B
Scandurlle Se, vop pHindWintielele i holzsuruburd,
la u“ghi dre; -3 una si alta'si pe lungime...




- Folosind acelasi burghiu ca pentru rafturi, dati cate o gaurd in fiecare marcaj facut. Poate va
intrebati de ce mai trebuie gauri cand oricum folositi holsuruburi. Ne trebuiesc pentru a evita sa
crapadm scandura cand vom infileta suruburile. Tn plus, gaura cu pricina va ajuta la ghidarea
surubului Tn scandura;

Ne trebuiesc pentru a evitasa crapam scandura cand vom infileta suruburile.

- Acum a sosit momentul folosirii tubului cu silicon. Aplicati abundent pe marginile unde se vor
prinde scandurile intre ele;

Acum a sosit momentul foloSinl tubulul cusiiicon.




- Daca le aveti, folositi acum menghinele coltar pentru a prinde primele doua scanduri intre ele. Daca
nu le aveti, puneti una din scanduri pe marginea unei mese, asezand surata ei perpendicular pe ea
langa masa. Folositi menghina sau menghinele de tamplarie pentru a prinde scandurile intre ele;

- Introduceti holzsuruburile si strangeti-le fie cu bormasina avand cap cruce, sau cu surubelnita de
mana cu cap cruce, doar cd manual va dura ceva;

- Repetati acelasi proces pentru celelalte doua scanduri.

Tocmai ce ati obtinut o cutie deschisd la ambele capete. Indepartati sau intindeti uniform cu un
betigas mai lat, siliconul Tn exces ce a dat pe afara precum sosul dintr-o saorma muscata agresiv. Unul
din capete va ramane deschis, caci pe acolo vom introduce piesele ce trebuiesc indoite. Pentru celalalt
vom folosi materialul ramas, sau a cincea scandura din care vom taia cu ferastraul o bucata ce se
incadreaza fix pe deschizatura. Prindeti-o si pe aceasta in holzsuruburi folosind procedura de mai sus.
Nu uitati tubul cu silicon pentru ermetizare.

F

Tocmai ce ati obtinut o cutie'deschisa
Ia ambele capete.
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in acest moment avem cutia aproape gata. Mai trebuie si potrivim placa de placaj destinata
acoperirii cratitei sau sa potrivim furtunul de abur. Fard a conta metoda folositd va trebui sa dam
oricum nca o gaurd, fie pentru placa, fie pentru furtun. Prin urmare, daca folosim placa de placaj, o
luam si o potrivim fix la mijlocul cutiei pe una din laturi in asa fel Tncat sa poata sta pe oala intr-un
echilibru perfect. Aveti grija sa nu o potriviti pe latura care nu trebuie, adica pe lateral, unde sunt
gaurile pentru rafturi. O prindem si pe aceasta in holzsuruburi, asa cum este asezata pe cutie, dupa
care facem gaura pentru abur cu bormasina, cu cel mai mare spiral pe care il avem, in asa fel incat sa
penetreze si placa si cutia Tn acelasi timp. Daca atasam furtunul direct intre oala si cutie, nu mai este
necesar sa prindem nici un placaj ci doar de gaura.

Acum nu mai rdmane decat sa potriviti sarmele folosite pe post de raft prin gaurile laterale si gatal

in principiu am terminat steam-box-ul. Cine este pretentios poate atasa o usitd cu balamale
capatului ramas deschis. Cine se multumeste cu mai putin, poate folosi o carpa sau un prosop pentru
acelasi scop. Ideea este sa nu iasa aburul prin acea deschizatura, in momentul folosirii steam-boxului.

4 T
Cine este prétentios pogle Wi M
o usita cu balamale capatuluiramas deschis:

... poate folosi o carpa sau un prosop
pentru acelasi scop.

66



Dacd tot am ajuns la sfarsit, s3 mentionam ca mai exista si alte modalitati de constructie. Unii
folosesc burlane. Altii tevi de PVC. Altii tevi din otel si instalatii ce par sa il aducd la viata pe
Frankenstein. Noi am recurs la ceva simplu, usor de facut, ce va face treaba la fel de bine.

Diverse steam-box-uri si metode de racordare la abur




Coastele si rama cockpit-ului

Tn sfarsit am ajuns si la caiacul in sine ! Dar nu v& bucurati incd. Am ales coastele si rama cockpitului
mai Tntai, nu pentru ca vom incepe constructia de la ele, ci pentru ca trebuie puse la inmuiat si pregatite
pentru operatiunile ulterioare. Orice piesa din lemn, ce se doreste a fi indoita la abur, trebuie mai intai
pusa la inmuiat Tn apa, precum o rufa oarecare. Acest proces va ajuta enorm indoirea lor la cald, deoarece,
odata ajunsa in interiorul fibrei lemnului, apa va ajuta la transmiterea uniforma a caldurii si slabirea
legaturilor interne. Cu alte cuvinte va fi mult mai usor sa indoim un lemn ud, decat unul uscat, chiar daca
ambele sunt fierbinti.

Aceasta inmuiere necesita un timp destul de lung, cand vorbim de lemn, intrucat apa trebuie sa

patrunda in toata profunzimea sa si acest lucru dureaza un minim de doua zile pe putin. lata de ce am ales
sa incepem cu aceste piese ! Pentru ca vom avea 2 zile sau mai multe de asteptat ca ele sa se Tnmoaie, timp
pe care insad il putem folosi sa lucram copastiile, traversele puntii, masik-ul si restul pieselor care nu
necesita decat tdiere si imbinare. Cand toate acestea vor fi gata, nu vom avea altceva de facut decat sa
indoim si montam coastele care intre timp s-au murat bine.

Daca aveti timp de pierdut, puteti face aceasta operatiune mai tarziu. Daca intentionati sa Indoiti
coastele la rece si sa traforati rama cockpitului din placaj, procese descrise mai tarziu, cand vom vorbi mai
profund despre aceste piese, nu trebuie sa mai puneti nimic la Tnmuiat. Totusi sa vedem despre ce este
vorba.
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Coastele caiacului, cand nu sunt indoite deja in forma, sunt piese din lemn lungi si subtiri,
asemanatoare unei rigle pentru masurat obisnuite. De fapt, asa se si numesc in magazinele de profil,
riglete, sau rigle din lemn. Dimensional vorbind, caci asta ne intereseaza, pot fi axate pe mai multe
variante. Traditional vorbind ar trebui sa fie late de doua degete si groase cat degetul cel mic. Lungimea
variaza in functie de locul unde vor fi montate. Cele asezate spre mijlocul caiacului vor fi mai lungi. Cele
asezate spre extremitdti, mai scurte. Maximul este de cel mult un metru. Netraditional, adica luate gata
taiate din magazin, sau taiate la circular, sunt late de 2.5, 2.7 sau 5.6cm, groase de 4, 5 sau 7mm si lungi
de 1, 1.10, 1.20, 2.40m sau si mai lungi. Toate isi vor face cinstit treaba cu urmatoarea deosebire: pentru
persone mai grele de 80kg, e bine sa se foloseasca cele mai late sau mai groase. Vom avea mai multa

siguranta Tn cazul unor supra-solicitari a structurii.

«-sunt piese din, N .}uh@mtﬁ'i...

L1
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Prin urmare, ori le taiem dintr-o scandura mai mare la dimensiunea cuvenita, ori cumparam ce
gasim Tn magazin. Intervalul traditional este sa avem o schioapa intre coaste (suna cam ciudat nu-i asa ?!),
sau aproximativ 15cm. Acest interval ne va da si numarul necesar de coaste, dar despre aceasta vom vorbi
ulterior. Este bine de stiut ca multe se vor rupe in procesul de indoire, prin urmare oricare ar fi acel numar,
ne putem astepta la o cifra reala cam de doua ori mai mare.

...ori le taiem dintr-o scandura mai mare la dimensiunea cuvenita...

Lemnul din care provin conteazd mai putin. Lemnul de esenta tare, stejar, frasin, salcam sau fag, se
indoaie mai bine la cald decat lemnul de esenta moale: brad, molid sau pin. Totusi, deoarece nu trebuie sa
realizam forme complicate ci doar o curbura in forma de paranteza, oricare din soiurile amintite va merge.
Cel mai important lucru, cand alegem lemnul este ca acesta sa nu aibe noduri si fibra sa fie cat mai dreapta
cu putintd. Vorbind de fibra, dacd coastele vor fi tdiate pe masurd de catre noi si nu cumparate din
magazin, vom avea grija ca tdieturile sa se faca de-a lungul fibrei si nu perpendicular.
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in general, dacd avem rdbdare si ciutdim bine vom gési suficiente riglete acceptabile in magazin.
Daca le taiem noi, dintr-o scandura ,,asa si asa” cu siguranta putem obtine cel putin cateva rigle bune.
Restul se pot tdia din partea mai buna a altei scanduri si tot asa pana obtinem suficiente riglete bune de
indoit. Cu resturile ramase din scanduri putem face altceva (inclusiv focul daca de altceva nu mai sunt
bune). Din pacate este destul de dificil s gasim lemne pe alese in ziua de azi, inclusiv in magazinele mari de
profil. Prin resturile de tamplarie, nici atat. Totusi, cu rabdare si perseverenta se pot alege suficient de
multe pentru a ne putea fauri coastele.

Rama cockpitului nu este nimic altceva decat tot o rigla similard celor pentru coaste doar ca mai
lunga si mai groasa. Mai groasa, deoarece va trebui sa fie suficient de solida sa putem ridica barca apucand
de ea sau eventual sa putem sa ne asezam pe ea. Si aceasta va trebui indoita la abur, daca dorim sa o
credam fn spirit clasic. Va trebui sa fie cu atat mai lunga cu cat dorim sa facem cockpitul mai larg, deoarece
va trebui sa inconjoare o gaurd mai mare in puntea caiacului. Inuitii faceau pur si simplu un cerc din lemn
prin care abia Tsi puteau strecura fizicul, cerc pe care il coseau de invelis. Daca suntem claustrofobi, comozi
sau avem o varsta, putem croi aceasta rama mai larga, necesitand dupa cum deja am spus, o rigla mai
lungd. Daca dorim musai sd avem un cockpit din cel lunguiet si foarte comod, caracteristic caiacelor din
plastic, mai bine ne ldasam pagubasi cu indoitul si traforam aceastd rama din placaj. Sa cream curburile
necesare unui asftel de cockpit pe o lungime mare necesitd mult exercitiu si indemanare, la fel ca si cum
am face un picior de balansoar, precum si o bucata de lemn de o calitate foarte buna. Sa ne rezumam prin
urmare la a indoi o rama traditionala, lasand pentru alte tehnici de lucru pe cele moderne.

3 _' mic altceva decat tot o rigla similara celor pentru
si mai groasa.

Dimensiunile lemnului acestei rame sunt similare cu cele ale costelor, doar ca ne trebuie o grosime
mai mare: 2.5, 2.7, 3cm ar fi ideal ca si Idtime pentru o ramd sdndtoasd; 7, 10 sau 12mm ca si grosime, cu
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cat mai groasa, cu atat mai solida, dar si mai greu de indoit. Dar sa ldasam asta deocamdata, mai avem pana
acolo.

.

-

e-ne |asam pac
“din placifge/

Toata aceasta lemnaraie descrisa mai sus, ce va deveni coaste de caiac si rama de cockpit va trebui
sa sufere incd o transformare Thainte de a o pune la inmuiat. Anume, trebuie sd@ rotunjim marginile pe
lungime. Prin urmare trebuie luata rigla cu rigla, muche cu muche si fie cu ajutorul unei rindele pentru spite
de car (instrument despre care am ceva dubii ca se mai poate gasi) , dar mai bine cu un smirghelul de 80,
vor fi rotunjite. Nu trebuie sa accentuam prea mult aceasta operatiune, adica nu trebuie sa lucram cu
smirghelul in profunzime. Este suficient sa eliminam partea ascutita si dreptunghiulara a muchiilor. De ce ?
Deoarece aceasta va ajuta enorm la indoit, eliminand tensiunile nedorite din fibra lemnului si o rupere
prematura in timpul procesului de indoire. Un alt motiv este acela ca, la finalul constructiei, dacd nu ne
dorim vreun scaunel sau alta forma de lux si ne vom aseza in barca direct pe coaste precum un adevarat
inuit, acestea nu vor fi prea dure si taioase pentru posteriorul nostru.

n sfarsit am ajuns si la momentul inmuierii. Dupd cum am mai spus, acest lucru este necesar
indoirii la cald a lemnului, deoarece apa patrunsa in profunzimea fibrei lemnoase va facilita transmiterea
caldurii si slabirea legaturilor intre fibre. Cel mai simplu mod ar fi sa punem tot maldarul in cada de baie
plind cu apa, puse cateva pietroaie deasupra si lasat acolo pana vom avea nevoie de el, dar doua zile cel
putin. Daca totusi nu avem doua bai si tinem la curatenia personala se poate proceda si altfel pentru a
fnmuia lemnul. lata mai jos cateva metode:
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- O teava groasa de PVC, astupata la un capat;

- Un butoi precum cele pentru muraturi. Nu conteaza de care, plastic sau lemn;

- Unsant pe fundul caruia se pune o folie de plastic pentru a retine apa;

- Un dreptunghi bustenic, adicad 4 busteni in forma de bazin, pe care de asemenea se pune o folie de
plastic.

Orice altd metoda, de la piscind la acvariu (daca este suficient de mare) este buna daca isi face
treaba. Odata stabilitd metoda, lasam lemnul la muiat pana vom avea nevoie de el si trecem la capitolul
urmator.

Un dreptunghi bustenic
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Copastiile si prelungirile copastiilor

Copastiile (gunwales) sunt de departe cele mai importante piese ale caiacului, ele constituind
practic coloana lui vertebrala. Dupa cum am mai pomenit, barcile mai mari se construiesc de la child n sus.
Caiacul este pe dos, se construieste de la copastii in jos. Este lesne de inteles importanta ce le trebuie
acordata si de ce acest capitol este foarte lung.

...2le constituind practic coloana lul vertebrala.

Desi sunt piese de baza, copastiile sunt surprinzator de usor de facut (in unele cazuri le cumparam
sau gasim de-a gata sub forma de scanduri taiate pe dimensiunile trebuincioase), dar necesita atentie, mai
ales cand alegem lemnul. Sunt precum holul unei cladiri: din el se poate intra in mai toate camerele. La fel
si copastiile: aproape toate celelalte piese se prind de ele.

Raportat la planul puntii, adicd cum privim caiacul din fata sau din spate, copastiile pot fi drepte,
adica la un unghi de 90 de grade cu solul sau cu apa, sau pot fi inclinate la un unghi de cel mult 15 grade.
Aceasta inclinare are ca rezultat o tranzitie mai armonioasa a formei barcii si nu numai. Unii caiacisti
apreciaza stabilitatea progresiva data de aceastad inclinare a copastiilor in timpul balansarii stanga-dreapta
a caiacului. Cresterea progresiva a volumului scufundat al cocii genereaza un feed-back la fel de progresiv al
felului cum este simtit caiacul precum si cresterea graduala a stabilitatii caiacului. Cu cat ne inclinam mai
mult, cu atat mai mult creste volumul submersat al barcii si cu atat mai mult barca va deveni mai stabila si
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mai dificil de Tnclinat (la fel cum ne straduim sa impingem o minge sub apad, de exemplu, cu cat o impingem
mai mult cu atat trebuie sa depunem mai mult efort) pana la atingerea punctului terminus unde echilibrul
fortelor se schimba si urmeaza rasturnarea.

n cazul copastiilor drepte, tranzitia formei nu este la fel de armonioasa din punct de vedere vizual.
inclindrile stanga dreapta insa beneficieazd de acelasi feedback progresiv, ba mai mult, faptul c3 copastiile
sunt drepte genereaza un element de siguranta in plus, care ne semnalizeaza clar cand apa a atins muchia
lor inferioara, rezistand rasturnarii mai bine decat cele inclinate. Singurul dezavantaj este ca nu au acelasi
aspect armonios si ca muchia generatad suplimentar va crea o rezistenta hidrodinamica mai mare in cazul
caiacelor foarte joase, cu bordaj minimal, unde aceasta muchie va fi sub apa. Personal le prefer pe acestea,
din doua motive: un pic mai multa siguranta in detrimentul performantelor barcii si simplitate constructiva.
Daca bordajul este suficient de Tnalt si muchia cu pricina nu atinge apa, putem spune cd avem o barca
foarte sigurd cu aceleasi performante cu ale uneia cu copastii inclinate.

...copastiile pot fi drepte, adica la u'li'-hnghl de 90 de grade cu solul..

Copastiile pot fi de mai multe dimensiuni. Cea traditionala este data de Idtimea propriei palme.
Grosimea, la fel. Astfel obtinem o pereche de copastii solide si capabile sa reziste la orice, pe apa si nu
numai, dar si grele n acelasi timp. Aceasta masura este oarecum supradimensionata dupa cum vom vedea
mai jos.

O palma de-a mea este de 9cm latime si 2cm grosime dar eu am 60kg si am folosit copastii late de
doar 4cm pe multe caiace, fara sa se rupa cu mine. Ba chiar nu s-au rupt cu altii mai grei. Vedem cum,
dimensionarea antropometrica ar avea sens, pentru o persoana perfect proportionata. Dar, vai | Omul din
ziua de azi nu mai respecta chiar tiparele omului semi-salbatic cu trupul bine proportionat, sculptat de
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natura. Am intalnit destui oameni supraponderali cu palmute de pianist. Nu zic obezi, doar mai grei decat
trebuie. Am intalnit si oameni maruntei dar cu maini cat lopata. Ce facem 1n acest caz ? Calculam
dimensiunile la greutate ! Din pacate, dimensiunile antropometrice nu ne ajuta foarte mult la stabilirea
rezistentei pieselor si atunci vom urma urmatoarea formula:

- pentru un caiacist pana in 70kg, copastiile pot fi late de 4.5-5cm si groase de 2.5cm. Genul acesta
de lemne se gasesc gata tdiate. La tara se folosesc pentru gardurile din lemn si se numesc ,lati de
gard”. La oras se numesc ... tot rigle. Pot fi rindeluite sau nerindeluite, adica lucioase si proaspete
sau urate si pline de aschii;

- intre 70kg si 90kg ar fi bine sa folosim unele late de 7cm si groase tot de 2.5cm;

- peste 90kg, late de 9 sau 10cm, groase de 2,5cm.

Fireste , nu ne opreste nimeni sa folosim copastii generos dimensionate, chiar daca suntem usori,
spre exemplu unele late de 9cm pentru o persoana de 60kg. Vom avea astfel o pereche de copastii
solide, capabile sa faca fata unor solicitari mult peste nevoiele noastre, adica vom avea o marja de
siguranta foarte mare. Caiacul pe care il folosesc in prezent, are copastii de 7cm latime pentru simplul
fapt ca de multe ori 1l haituiesc pe rauri nu foarte prietenoase si ocazional mai ramane suspendat pe
pietre. Niciodata nu mi-a tatait inima ca ceva s-ar putea rupe.

Lungimea copastiilor este descrisa mai sus, deoarece coincide oarecum cu lungimea caiacului. Pot
fi de 3, 4, 5 metri si mai bine lungime 1n functie de anvergura bratelor. Aici, cei ce vor lemnul cumparat
de-a gata si caiace lungi, se vor lovi de prima dificultate: rar gasim rigle mai lungi de 3m in magazinele
mari. Adica daca ne dorim o pereche de scanduri de 2.5x7x500cm, nu prea o sa gasim. Gasim pe
lungimi mai mari de 3m doar grinzi sau scanduri foarte groase. Nu e chiar rau si sa vedem de ce.

Copastiile vor fi unite la capete si arcuite spre exterior, dand forma specifica de doua paranteze
unite a caiacului, vazut de sus. Aceasta arcuire a lor trebuie sa fie egala pe ambele parti, altfel vom
obtine o barca stramba. Scandurile au un grad al lor specific de arcuire, nu se indoaie toate la fel. Prin
urmare, spre a obtine doua curburi identice, ori tdiem copastiile din aceeasi scandura mai mare, tdiata
pe lungime de exemplu, ceea ce ne va garanta ca ambele vor avea aceeasi calitate, ori cautam si
fncercam sa gasim douad care se indoaie la fel, desi nu prea cred ca un magazin va permite astfel de
teste. Cel mai bine este pur si simplu sa cumpdram o scandura mai mare si sa tdiem copastiile din
aceasta.
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..ddnd forma specifica
de doua paranteze
unite a caiacului,
vazut de sus.

Cei ce nu au cu ce, adica minimalistii, pot apela la magazin. Majoritatea au asemenea servicii. Le
dati dimensiunea si plecati cu ele gata taiate. Nu costa mult.

Vom gdsi predominant lemn de brad, pin sau molid. Molidul este excelent. Nu are rost sa folosim
lemn de esenta tare, intrucat va iesi un caiac foarte greu. Nu are rost sa folosim nici vreo esenta
exoticd, cum ar fi duglasul, cedrul american sau altceva. Sunt scumpe si cam greu de gasit.

Trebuie sa fim atenti sa aibe cat mai putine noduri cu putintd, ceea ce nu e usor cu esentele
pomenite mai sus, dar nici imposibil. Nodurile care sunt, trebuie sa fie de maxim 2cm in diametru si
ideal cat mai pe centrul scandurii, alminteri e posibil ca lemnul sa plezneasca de la nod.
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_Nodurile care sunt, trebuie sa fie de maxim 2cm in diametru

Cei ce doresc un caiac scurt, pentru care gasim lemnele pe lungime, se pot descurca destul de
onorabil chiar si cu doua copastii care nu se indoie chiar la fel. Daca diferenta este abia vizibila, la o
barca scurta nu va fi chiar un mare inconvenient. Se mai poate ajusta lasand capetele sa alunece unul
pe langa altul pana cand ajustam curbura, dar despre asta un pic mai tarziu.

Copastiile se pot face si inadite, desi nu nu recomand. Singura data cand am lucrat asa, a fost un
caiac demonstrator, creat in intregime din paleti. Surprinzator, a iesit chiar o lucratura solida si
aratoasad. Cinci ani mai tarziu, inca se tinea binisor, dar trebuie luat n calcul cd pentru structurd am
folosit destul de multa rasina epoxidica pentru rigidizare, ceea ce nu este prea traditional.

bt
> J
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Prelungirile copastiilor

Sunt piese oarecum optionale ce se folosesc in functie de metoda constructiva aleasa. Rolul lor,
dupa cum am mai descris este acela de a lua parte la incovoierea barcii, participand armonios la curbura pe
care copastiile o fac in sus. Aceasta curbura, tot dupa cum am mai descris, poate fi data in mai multe feluri:
fie prin folosirea pentru copastii a unor scanduri mai late, a caror parte superioara se rindeluieste de la
capete spre mijloc si a caror parte inferioara de la mijloc spre capete sau deloc, lasand-o dreapta, fie prin
folosirea acestor prelungiri, care practic vor adauga latime scandurii spre capete.

N
(T | r
scandurii spre

Se fac foarte usor, taind diagonal o scandura la masura potrivita. Aceasta masura nu este fixa. Este
la alegerea fiecaruia, in functie de cat de arcuite in sus va dori sa aibe capetele caiacului. Traditional, adica
dupa reteta incercata de mii de ani, acestea ar trebui sa fie lungi de doi coti la prova, lungi de un cot la
pupa si late la capatul dinspre exteriorul caiacului de 3 degete. Ideal, pentru caiacele mai scurte, ar trebui
mai late, pentru a da un volum mai mare capetelor.
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Se fac foarte ugsor, taind diagonal o scandura la masura potrivita.

Se pot monta pe copastii in mai multe feluri. Fie paralel pe lungime, fie la un unghi, dar despre asta putin
mai jos. Deocamdata sa vedem cum pregatim copastiile si prelungirile lor pentru operatiunile viitoare.
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Marcarea

Marcarea copastiilor este operatiunea care deschide constructia propriu zisa a caiacului. Vom lua
un creion si marca locul fiecarei piese ce se va monta pe ele. De ce ? Deoarece vom profita de faptul ca le
putem pune una langa alta si marcajele se pot efectua pe ambele in acelasi timp. Mai tarziu, cand vor fi
despartite, va fi mai greu sa facem acest lucru.

Prin urmare, presupunand ca sunt deja taiate la dimensiunile cuvenite, ludm aceste doua scanduri
ce vor deveni piesele de baza ale caiacului si mai intdi le legam intre ele la capete pentru a le incerca
flexibilitatea si rezistenta. Se poate folosi o bucatd de sfoara mai groasa, sau chingi obisnuite din cele cu
care se leaga bagajul pe acoperisul masinii, deoarece acestea au si micul dispozitiv de blocare cu care pot fi
stranse bine. Odata legate capetele, ne asiguram ca cele doua scanduri sunt absolut paralele, dupa care le
marcam centrul. Fix Tn acest loc vom introduce temporar intre ele o bucata de lemn, pe post de distantier,
tdiatd pe masura latimii viitoare a caiacului. Lemnul poate fi o alta scandura, dar suficient de solida sa poata
prelua forta celor doua copastii tensionate. Cand calculati lungimea acestei bucati de lemn, luati in calcul si
grosimea copastiilor. De exemplu daca doriti un caiac lat de 60cm, lungimea distantierului va fi 60 — 2 x
grosimea copastiilor, in centimetri.

. t;*., J‘
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Lucrati cu grija, asigurati-va ca cele doua chingi de la capete sunt bine stranse si capetele
copastiilor nu pot aluneca unul pe langa altul. Ideal ar fi sa nu mai fie nimeni pe langa, deoarece in caz de
rupere copastiile se vor detensiona exact ca un arc cu sageti, proiectand capetele spre exterior cu o forta
destul de mare sa scoata ochii cuiva sau sa produca vanatai. Nu pasiti intre ele pentru a introduce
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distantierul. Odata departate, daca sunteti la mijloc si le scdpati din mana, sau aluneca distantierul va veti
gasi in centrul unei capcane pentru urs. Nu rup oase, dar se lasa cu vanatai serioase si urlete.

Cea mai simpla tehnica este sa prindeti una din copastii sub talpa piciorului, iar cu mainile sa trageti
incetisor de cealalta in sus. Tensiunea nu este chiar atat de mare, incat sa nu puteti trage. Trageti cursiv si
incet, urmarind si ascultand atent. Dati putin timp lemnului sa ia noua forma, aveti rabdare sa 1i imblanziti
fibra. Daca lemnele sunt bune, nu vor fi probleme deosebite. Daca nu sunt, e mai bine sa se crape sau rupa
acum, decat mai tarziu.

Odata creat suficient spatiu, introduceti distantierul intre ele, asezati-l bine, preferabil pe latime si
eliberati incetisor copastia de care trageti. Asigurati-va ca tot ansamblul este suficient de stabil sa ii puteti
da drumul. Distantierul va ramane intre cele doua copastii tensionate intr-un mod natural.

Acum lasati toata povestea aceasta provizorie jos usurel, fara socuri, sa nu zboare distantierul de la
locul lui si admirati-o: va uitati la forma in plan a viitoarei barci. Acum este un moment bun sa constatam
daca cele douad copastii se arcuiesc in mod egal (asa ar trebui, dacad sunt taiate din aceeasi scandura) sau
nu. Daca nu, si diferenta este notabild, poate ca este momentul sa inlocuim una din ele. Cand am lucrat cu
scanduri cumparate de-a gata, sau provenite dintr-un morman de resturi, am selectat intotdeuna cel putin
cateva pentru incercari. Doua sau potrivit in cele din urma.
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Daca diferentele sunt mici, se pot ajusta, lasand capetele celor doua copastii sa alunece putin una
pe langa alta si tensionand pe una mai mult decat pe cealalta. Nu este prea recomandata aceasta treaba,
decat daca diferenta este cu adevarat mica si nu mai aveti alte scanduri pentru facut copastii. Cel mai bine
este sa aveti doua copastii sanatoase si tensionate egal, chiar daca aceasta va costa mai mult timp pentru
alegerea lor.

Daca totul este Tn regula, caci momentan doar aceasta am vrut sa vedem, apucam binisor viitoarea
barca temporar insailata si punem in aplicare reversul procesului de tensionare. Adica apucam partea de
sus, pasim pe cea de jos si indepartam distantierul cu pricina, dupa care, avand grija sa nu ne scape din
mana, o punem binisor jos peste cealalta.

Acum putem Tncepe procesul de marcare, caci stim ca avem douad scanduri cu care se poate lucra.
Vom pastra copastiile legate intre ele si perfect suprapuse. La nevoie, daca cele doua chingi de la capete nu
sunt suficiente, putem adauga suplimentar cateva din holzsuruburile deja folosite, pentru a tine cele doua
copastii apropiate.

Semnele ce le vom face, vor determina pozitiile celorlalte piese. Este mai bine sa le facem acum,
cand putem masura cu usurintd. Deja unul il avem, caci am marcat mijlocul celor doua copastii. Acum vom
marca care este prova si care este pupa, care este susul si care este josul (chiar conteaza, se poate intampla
sa faceti confuzii mai tarziu). Dacd am hotarat sa dam curbura copastiilor prin rindelurire, acum este un
moment bun sa desenam curbura pe lateralul acestora, pentru a stii cat sa luam din material. Persoanal nu
am folosit niciodata aceasta metoda. Nu este chiar simpld, necesita unelte mai complexe si nu mi-a placut
niciodata.

...VOM marca care este prova si care este pupa...
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Marcajele se vor face cu creionul. Se poate folosi ori unul pentru tamplarie, ori unul obisnuit. Ideal
ar fi cel de tamplarie. Costa cativa lei sau euro-centi in orice magazin de ,,do it yourself”. Marcajele trebuie
sa fie vizibile si usor de inteles (adica sa nu fie nevoie sa interpretati cu dictionarul propriile semne mai
tarziu. Stiu mesteri de barci care nu isi mai inteleg propriile insemne, la fel cum cunosc oameni care nu fsi
pot citi propriul scris. Grija la cum marcati, adica daca veti contura efectiv forma piesei sau doar veti face o
linie, unde stiti ca trebuie pus centrul piesei ce va sta acolo.

Sa incepem !

Pe partea superioarad a copastiilor vom marca locurile in care se vor monta traversele puntii dupa
cum urmeaza:

- prima pe care o vom marca este traversa de la spatele cockpitului, cea de care ne vom rezema
spatele. Inutii o numesc isserfik. Dupa cum am mentionat, pozitia ei este determinata de centrul
de greutate pe care il masuram cu laba piciorului relativ la mijlocul copastiilor. Adicad, aceasta
traversa ar trebui pozitionata la o distanta data de o laba de picior inapoia mijlocului copastiilor.
Daca dorim sa adaugam o pernitad de spuma (cea mai simpla fiind umila ,scartaitoare”, adica o
bucatd de polistiren) intre a noastrd portiune lombara si lemn, vom deplasa traversa mai spre
spate, facand loc pernitei cu pricina. In nici un caz nu o vom l&sa in acelasi loc, pentru c aceasta ne
va determina pe noi sa ne deplasam posteriorul spre mai inainte, alterand centrul de greutate.
Odata gasit locul, marcati-l cu un creion.

- adoua traversa al carei loc il vom marca este masik-ul. Va mai amintiti de el ? Este piesa sub care
va vor intra genunchii. Aceasta nu are o distanta fixa ci trebuie masurata. Luati un loc, ca si cum ati
sta Tn caiac, cu picioarele ori perfect intinse spre inainte, in stil inuit, ori cu ele usor flexate, in stil
broasca. Masurati distanta de la coapse la o palma spre inapoia genunchiului, unde va sta traversa.
Marcati-o pe copastii acum, masurdnd aceeasi distanta de la centrul de greutate (cel cu laba de
picior indaratul mijlocului) spre Thainte. Se va ajusta mai precis ulterior, cdnd copastiile vor fi
departate si veti putea face o proba, asezandu-va efectiv intre ele si masurand.

R =i 2yl
a doua traversa al cérel loc il vomi marca este masii:il.




.cand copastiile vor fi departate si¥ell plitea fa o proba...

daca doriti un cockpit larg, de forma ovala, sau cel in forma unei gauri de cheie, masikul trebuie
deplasat mai in fatd, deoarece va trebui s3 sprijine rama mai alungitd a cockpitului. in aceasts
situatie pentru a stii cu precizie locul ce trebuie marcat pentru masik, cel mai bine ar fi sa avem
deja un mulaj provizoriu al acestei rame, facut din carton de exemplu. Rama va trebui sa fie
suficient de lunga sa poata permita intrarea si iesirea din cockpit prin introducerea sau scoaterea
picioarelor direct de sub masik, cand suntem asezati in fund in cockpit, fara sa fie nevoie sa ne
tragem spre fnapoi, cum se procedeaza in cazul cockpitului oceanic.

85



cel mai bine ar fi s3 avem deja un mulaj provizoriu...

avem prin urmare marcate centrul, masikul si isserfik-ul. Mai trebuie sa marcam locurile pentru
celelalte traverse. Numarul acestora este variabil in fuctie de lungimea caiacului. Cu cat mai lung,
cu atat mai multe. Odata stabilit locul pentru masik si isserfik, celelalte traverse se vor marca la un
interval de un cot intre ele spre pupa, spre dinapoia caiacului. Ultima traversa va fi asezata la o
jumatate de cot de extremitatea copastiei. Vedeti cate incap;

Spre prova este alta poveste, deoarece nu putem folosi aceeasi madsurd de un cot peste tot (am
facut si rime). Asta deoarece una din traverse va fi suportul de care ne vom sprijini talpile, adica
distanta la care va fi asezata va fi data de lungimea propriilor picioare. Procedam in felul urmator:
prima traversa imediat dupa masik, va fi asezata la distanta de un cot. A doua va fi asezatad in asa fel
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Tncat sa fie un suport de nadejde pentru talpi. A treia la distanta de un cot de a doua. Urmatoarele
la distanta de un cot intre ele. Ultima la jumatate de cot de extremitatea copastiei. Vedeti cate
incap.

Pe partea inferioard a copastiilor vom marca acum locurile unde vor veni coastele in felul urmator:

- primele doua vor fi de-o parte si de alta a liniei de mijloc, la cuvenita distanta de o schioapa intre
ele;

- urmatoarele marcaje se vor face continuand cu distanta de o schioapa intre coaste, pana la un cot
de extremitatile copastiilor. Acolo ne oprim, intrucat nu vom aduce coastele prea aproape de
aceste extremitati. Se procedeaza asa, deoarece trebuie sa avem suficient spatiu pentru indoirea
stringherilor spre prova si pupa. Daca coastele se termind prea aproape de ele, stringherii vor
trebui indoiti prea abrupt, la o raza prea mica si se vor rupe;

- trebuie sa avem grija de un lucru, lucru ce va da singura exceptie de la distanta de o schioapa intre
coaste: coasta situata Tn imediata apropiere a traversei pe care spijinim talpile, spre inapoi, adica
spre masik. Aveti grija ca aceasta coasta sd nu se nimereasca imediat sub cdlcdie. Daca nu planuiti
sa aveti o podea (si caiacele construite fix traditional chiar nu au podea), adica doriti sa aveti
dedesubt direct coastele, cea nimerita fix sub calcaie va fi enervant de jenanta la cursele lungi. Mai
bine o deplasati mai in fata sau mai in spate, alterand regula distantei de o schioapa doar pentru
ea. Astfel veti avea cadlcdiele in contact direct cu panza caiacului, care este moale si nu va da
bataturi. Un alt avantaj este ca veti simti apa prin panza. La inceput va fi ciudat. Ulterior, veti
aprecia acest feed-back.

Cam asta ar fi de insemnat si marcat. Acum putem trece la operatiunea urmatoare care se va face
avand copastiile tot unite intre ele.

Rindelurirea sau taierea formelor copastiilor

Desi am spus ca nu am folosit niciodata aceasta metoda, o sa o pomenesc totusi. Poate va fi cineva
interesat. Vorbim despre taierea directd a curburii copastiilor, in loc sa folosim prelungiri.

Aceasta metoda creaza niste copastii oarecum mai simple, curbate elegant si facute dintr-o singura
bucatd, spre deosebire de cele ale caror arcuire este artificiald, generatd de adaugarea unor bucati de
lemn suplimentare. in acelasi timp ins3 necesitd scanduri suficient de late pentru a putea genera
aceasta curbura. Maximul comercial pe care il gasim de reguld este de 20cm. Din acesti 20 de cm noi
trebuie sa cream prin rindeluire sau taiere curbura corespunzatoare.

...trebuie sa cream prin rindeluire sau taiere curbura corespunzatoare.

B
e, wia®
. .
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Marcajele curburilor ar trebui deja sa le avem facute cu creionul. Nu ne ramane decat sa luam din
material. Ori folosim un fierastrau pendular (asa zisul ,soricel”), ori o rindea, de oricare ar fi ea,
electrica sau de mana. Presupun ca inuitii foloseau un cutit mai mare, cu care ciopleau, caci metoda era
aplicata si de catre ei si cu siguranta soricel nu aveau.

Mergem cu soricelul pe marcaj sau rindeluim pana la marcaj, fiecare cum prefera. Cu fierastraul,
daca este unul solid, capabil sa taie si scandura mai groasa, ar trebui sa mearga mai usor. Daca este
unul pentru hobby, cam tot ce depaseste 3cm 1n grosime merge cam greu, nemaipunand la socoteala
ca 1l putem strica tdaind mai bine de 10m de scandura. Copastiile unite vor avea cel putin 5cm in
grosime. Ori le despartim si o lucram pe fiecare in parte, cu grija sa nu obtinem curburi diferite, ori
folosim mai bine rindeaua. Va merge mai incet, dar va merge.

Scobiturile pentru coaste (suportii)

Coastele caiacului nu se lipesc direct de copastii. Ar cadea repede, plus ca nu ar oferi nici un fel de
rezistenta. Trebuiesc pregatiti anumiti suporti, care din fericire sunt simpli si usor de facut. Nu trebuie
decat sa facem anumite scobituri Tn copastii unde vor intra capetele coastelor. Aceste scobituri vor fi
mai usor de facut daca pastram copastiile unite inca, deoarece, daca le despartim vom avea probleme
cu paralelismul.

Prin urmare, pastrati copastiile asa unite cum sunt inca, intorceti-le cu marcajele coastelor in sus,
fixati-le cumva sa nu miste prea mult si hai sa ne apucam de scobit.

Din nou, grija mare la cum ati facut marcajele pentru a respecta distanta intre coaste.

Dacd avem unelte simple, a sosit momentul sa insfacam bormasina, spiralul de 6, dalta si ciocanul
de cauciuc. Daca avem unelte mai stufoase, o freza ajustabild pentru lemn ar fi a intadia. Coastele trebui sa
patrunda minim 1.5 cm in lemn. Cel mai bine ar fi sa avem chiar o adancime de 2cm pentru scobituri. Cu
freza este usor sa obtinem o asemenea adancime, deoarece este simplu de reglat. Cu bormasina si spiralul
e oarecum treabd de ochi si mana. Putem lipi o bucata de banda adeziva sau adauga un dop de vin pe
spiral, pentru a marca o distanta de 2cm de la varf. Se va tot dezlipi si va trebui sa o punem la loc, dar ne va
da cat de cat o idee despre adancime. Exista distantiere speciale care se pot infileta pe spiral la distanta
dorita, dar eu unul rar le-am gasit in magazine. Oricum, aceasta adancime are tolerantele ei, si un
milimetru Tn plus sau in minus nu are mare importanta.
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Vom face asadar cate gauri sunt necesare una langa alta pentru a acoperi latimea unei coaste.
Gaurile se dau pe lungimea copastiilor. Daca avem coaste late de 2.7cm, va trebui sa avem cam 5 gauri una
langa alta. Daca sunt mai inguste, 4 ar trebui sa fie indeajuns. Daca sunt mai late, precum cele de 5.6cm, ei
bine, calculati cate gauri de 6mm trebui date una langa alta.

Dati toate gaurile necesare pentru ambele copastii. Cei cu freza pentru lemn vor face scobiturile
direct: 2cm adancime, 6mm latime si cat coasta de latad lungime.

Vom face asadar cate gauri sunt necesare
una langa aita...
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Cel cu freza pentru lemn vor face
scubi’tyile direct...

Cei cu bormasina vor trebui sa uneasca ulterior toate acele gauri si sa le transforme in scobituri.
Aceasta operatiune se face cu dalta. Apucati dalta de 6mm din lista de unelte, ciocanul de cauciuc si
apucati-va de treaba. Tineti dalta cu partea ei trapezoidala in jos. Folositi ciocanul cu lovituri scurte, ca niste
tatonari si permite-ti daltitei sa ia din lemn atat cat poate ea. Nu fortati, alminteri o sa crapati lemnul. Nu
indreptati sub nici o forma dalta spre propria persoana. Operatiunea se va desfasura numai spre exteriorul
spatiului personal.

I.‘:éi cu bormagina !or
ulterior toate acele ga
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Odata intrat in ritm, continuati pana rezolvati toate gaurile transformandu-le in scobituri. Nu vor
iesi la fel de frumoase precum a celor cu freza, dar sa ne consoldam cu gandul ca nici inuitii, parintii
caiacului nu au avut freze decat la par.

Prelungirile copastiilor

Odata terminata gaurirea, mai avem un singur lucru de facut inainte sa despartim copastiile re-
dandu-le forma de caiac. Trebuie sa montam prelungirile lor, dacd nu am hotarat sa le dam curbura prin
metoda descrisda mai sus.

Prin urmare, a sosit momentul sa facem cunostinta cu metoda imbinarii cu dibluri. Aceste dibluri,
sunt doar niste biete bucati de lemn rotunjit (putem sa le numim si bete), care vor ocupa un loc de cinste in
niste gauri anume date spre a le folosi drept locuinta. Facand aceasta, ele vor participa la fixarea unor
bucati de lemn pe altele, fara a avea prea mult joc.

Diblurile se pot cumpara la punga, gata taiate pe diverse grosimi si lungimi sau se pot cumpara pe
diverse grosimi, dar tdiate de la 1 metru lungime in sus. Cele la pungd, indiferent cat de lungi sunt, vor fi
scurte pentru operatiunea prezenta. Cele foarte lungi se numesc baghete sau tije, in magazine si de regula
sunt de esenta tare. Noua ne trebuiesc cele de 6mm grosime. Lungimea o mdsuram mai tarziu. Cei ce
lucreaza natur, pot alege crengi drepte de aproximativ 6mm grosime de prin copaci, ideal cei de esenta
tare, stejar, frasin, fag, salcam si asa mai departe. Merge si cu lemn de esentd moale, doar ca constructia va
fi mai putin solida. Nu am auzit sa fi murit nimeni (documentat cel putin) pentru ca a folosit dibluri din lemn
moale, dar e posibil sa va bata inima putin mai repede la primul val ce va sari peste prova, intrebandu-va
dacanuovaluacuel
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Vom lua cele 4 bucati de lemn ce insumeaza prelungirile copastiilor si le vom aseza temporar la
locul lor peste copastii pentru a vedea cu exactitate locul in care vor sta. Marcam acest loc cu creionul.
Daca intentionam sa avem o forma a provei si pupei din cea alungita si subtire, aceste prelungiri vor trebui
asezate precum o continuare a copastiilor si taiate impreuna cu acestea la unghiul la care dorim sa avem
prova si pupa. Daca nu, ele se pot aseza cu parte lor latd in continuarea muchiei copastiei. Indiferent de
situatie, vom marca gaurile unde vom introduce diblurile, de asa natura incat capatul inferior al diblului sa
nu nimereasca in afara copastiei si sa fie bine ancorat in aceasta.

e agezafe precum o continuare a copastiilor si tiiate impreuna cu acestea
la unghiul la care dorim...

Luam bormasina, cu spiralul de 6 si dam gaurile necesare in prelungirile copastiilor, fara ca acestea
sa fie suprapuse scandurii pentru copastie. Dupad ce am terminat cu gaurile, le asezam din nou pe locurile
marcate si le strangem cu o menghina sau cu mana, dacad suntem puternici. Acum putem introduce spiralul
prin gaurile deja date si continua procesul de gaurire. Nu trebuie ca gaura sa patrunda mai mult de 3cm in
copastie.

Odatd avand gaurile facute, putem introduce diblurile. Le tdiem mai ntai, deoarece nu putem
introduce o tija de 1 m batand cu ciocanul. Lungimea la care trebuiesc taiate variaza in functie de latimea
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combinata a copastiei si prelungirii ei in locul unde se introduce diblul. De reguld, un 10cm ar fi suficient. Le
introducem pe gauri si batem cu ciocanul de cauciuc Tncat sa intre pana la capat. Verificam jocul pieselor
intre ele si taiem diblurile la nivel cu fierdstraul.

Fallice diblurile
(se observa ca cele din imagine piMifdintise ramura de copac). *

Odata avand gaurile ficute, putem ji

A

, Le introducem pe giuri sl batem cul
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... tidiem diblurile la nivel cu flerastraul.

Aceste piese se pot monta pe copastii si la un unghi (in functie de forma barcii), dar racordul
curburii nu va fi la fel de armonios. Pentru un caiac cu o prova si o pupa arcuite pronuntat, aceasta ar fi
metoda.

# " 3 L vy . -
se.pot monta pe copasth si la un unghi...\’
- o Y e g ;

L
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Dacd ne-am hotarat sa lucram copastii din cele inclinate, existd doua metode ajutdtoare spre a
obtine unghiul corespunzator. Acest unghi rareori depaseste 15 grade fata de suprafata solului. Daca
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infigeti un bat perpendicular in pamant puteti masura gradul de inclinare al copastiilor asezandu-le lipite de
bat si inclinandu-le cam 2 degete spre exterior. Odata obtinuta inclinarea, se poate copia valoarea ei fie pe
cateva sabloane amplasate la distante egale pe copastii, fie pur si simplu modeland traversele puntii la
acelasi unghi. Ulterior, cand le vom monta, ele vor ,trage” automat copastiile la unghiul respectiv.

——

S -

-~ modelind traversele puritii la acelasi unghi. Ulterior,
ind le vom monta, ele vor ,trage™ automat cnpnstiilfﬂa upghiul respectiv.

Saboanele pot fi facute dintr-un placaj gros sau din OSB. Este destul de complicat sa le faceti daca
nu aveti deja proiectul in cap, deoarece practic este necesara crearea unor cadre avand dimensiunile barcii,
precum gabaritele unui fuselaj de avion. Copastiile vor fi prinse temporar de aceste gabarite, pana cand
traversele puntii vor fi gata si montate, retinandu-le la unghiul respectiv. Sabloanele sunt utile daca doriti
sa construiti mai multe barci pe acelasi calapod.

Daca nu, tdiati doar capetele traverselor la unghiul cu pricina. Cand le veti impreuna, ele vor da
automat acest unghi copastiilor. La acelasi unghi trebuie taiat si distantierul temporar ce il vom introduce
sa tind copastiile departate.

Daca nu folosim copastii inclinate, se poate sari peste toata aceasta operatiune si trece mai jos.

Legarea capetelor copastiilor

Acum putem desparti copastiile din nou si reintroduce distantierul tdiat mai devreme intre ele. De
data aceasta putem folosi holzsuruburi pentru a-l intepeni temporar, deoarece va trece ceva timp pana il
vom scoate si vom tot muta de colo-colo aceasta rama a puntii proaspat facuta. Ar fi pacat sa sara de la
locul lui, generand o catastrofa.
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Este evident ca nu vom lasa capetele copastiilor tinute numai de catre chingi sau sfoara. Copastiile
vor fi legate intre ele prin dibluri si noduri mestesugit facute. Diblurile vor preveni alunecarea unei copastii
pe cealata, iar nodurile vor tine capetele unite. Sa vedem cum.

intai si intdi va trebui s§ ddm cateva gduri de 8mm 1in capete. Prin acestea vor trece
binecunoscutele dibluri. Gaurile nu se dau una in prelungirea alteia ci la un unghi oarecare, deoarece
diblurile nu vor trece perpendicular prin copastii. Daca ar trece perpendicular, nu vor putea preveni
alunecarea lor una peste cealalta. Prin urmare dati o gaurda de 8 in unul din capete, facandu-i o
corespondenta 3 sau 4 cm mai la stanga sau mai la dreapta in copastia cealalta. Aveti grija sa nu va
apropiati mai mult de 5cm de capatul scandurii. Gaurile se pot da si prin prelungirile copastiilor, daca sunt
suficient de late.

Introduceti primul diblu piezis prin ambele gauri.
Repetati procedeul pentru inca 2 dibluri (3 in total).
Acum trebuie sa legam capetele, nu desfaceti inca chingile.

Ne vom apuca sa dam 8 gauri de 6mm, cdte 4 in fiecare copastie. Spre deosebire de gaurile pentru
dibluri, aceste gauri vor fi pentru sforicica ce va trece prin ele. Tot spre deosebire de gaurile pentru dibluri,
pe acestea le putem da una in prelungirea celeilalte. Fiecare gaura de pe copastia stdnga va avea un
corespondent in copastia dreapta. Gaurile se pot da incepand cu ultima gaura pentru dibluri, la fiecare 3cm
spre cockpit: 4 pe stanga, 4 pe dreapta.

G&urelele se vor uni printr-un mic sant pe exteriorul copastiei, doud cate doua. Tn acest sdntulet se
va aseza sforicica ce va tine copastiile legate, alminteri, cand structura va fi imbracata in panza, sfoara va
crea o umflaturd nearmonioasa pe invelis. Daca nu va pasa, se poate si fara santulet.

Acum vom lega copastiile cu o sforicica introdusa prin aceste gauri. Sforicica ar fi bine sa fie
sintetica, din nylon sau poliester, de grosime medie, din cea care se vinde la ghem. Merge si canepa daca
ne dorim doar materiale naturale, doar ca va trebui mai multd sfoara pentru a compensa rezistenta mai
scazuta.

Ne va mai trebui un cui lung si subtire sau o bucatica de sarma mai groasa pentru a trece sfoara
prin gauri.

Dacd avem toate cele putem incepe. Sfoara va imperechea gaurile doua cate doua. Mai intai vom
tdia douad bucati de sfoara de 80cm lungime. Apoi vom inoda cate o bucld simpla la unul din capete, ca un
lat de spanzuratoare. Vom introduce capatul fara lat dinspre interior spre exteriorul copastiei, trece pe
exterior prin gaura vecina reveni cu el pe interior, apoi din nou scoate si introduce prin copastia cealalta.
Acum il vom introduce prin latul spanzuratorii si vom inversa directia plecand cu el spre indarat, urmand
drumul precedent. Strangem cat putem pe parcurs. Facem cateva rotocoale de acest gen, pand ne mai
raman vreo 30 de cm de sfoard. Cu acestia vom lega intre ele cele doua linii de sfoara create intre copastii
precum sarmele intre doi stalpi de telegraf.
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Nodul este simplu, precum cel de legat siretul la pantof, clasicul nod bdbesc, doar ca repetat de
foarte multe ori. Ar trebui sa obtinem un fel de papion din sfoara, strans de sa ne doara degetele.

Vedere de ansambiu a dous copastii unite cu un singur nod si dibluri.

Repetam procedeul si cu a doua bucata de sfoara, trecuta prin gaurile ramase. Ar trebui sa obtinem
doua ,papioane” unul dupa altul. Memorati bine metoda si nodul acesta papion, deoarece il vom folosi
des.

Aceeasi chestiune se va executa si pentru celalalt capat al copastiilor.

Metoda poate suferi mici variatiuni in functie de grosimea copastiilor si lungimea lor, dar principiul
va ramane acelasi.

Cand am terminat, nu scoateti inca chingile. Sforicica ce tine copastiile unite, desi suficient de
solida, poate suferi o intindere, sau pote nodurile se vor slabi putin. Chingile le vom scoate dupa ce vom
avea traversele gata montate pentru a putea prelua din tensiunea celor doua copastii si distribui aceasta
forta mai egal, fara a suprasolicita nodurile de la capete.
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Traversele puntii

Operatiunea de fata implica doua lucruri: taierea si montarea traverselor si daca este nevoie,
inclinarea copastiilor la unghiul pomenit anterior. Sa vedem cum facem.

Traversele sunt piesele ce vor tine copastiile departate, vor forma puntea (adica partea de
deasupra a caiacului), vor constitui suportul pentru invelisul puntii si for forma un suport solid pe care ne
putem aseza la o adica, cand intamplator nu mai suntem in cockpit (de exemplu in cazul unei rasturnari).

Prin urmare trebuiesc lemne dimensionate corespunzator, spre a fi suficient de solide. Traversele
pot fi tdiate din scanduri mai mari, pot fi cioplite, dacd avem prea mult timp, sau luate de-a gata din
pravaliile deja stiute. Ajungem la dimensiuni putin mai tarziu.

Vom incepe prin a descrie si pierde vremea cu cea mai importanta dintre ele, aceasta fiind masik-
ul. Daca ne mai amintim, este piesa sub care ne vor intra picioarele. Datorita acestui lucru, vorbim de o
traversa curbata, intrucat avem nevoie de spatiu sub ea. Acest masik trebuie sa fie o piesa solida si bine
ancorata intre copastii, intrucat de multe ori vom ridica caiacul apucand de ea. Caiacul nu va fi intodeauna
gol, cateodata va avea si apa sau echipament, care atarna in plus la cantar.

Lungimea masik-ului va fi egala cu latimea barcii in locul unde va fi asezat, deoarece va fi fixat prin
dibluri Tn copastii. Latimea poate incepe de la un confortabil 5cm, suficienti sa genereze un masik solid si
pana la 10cm, daca ne dorim mai mult confort pentru genunchi si nu ne intereseaza prea mult greutatea
finala a barcii. Grosimea masik-ului este o variabila ce fluctueaza in functie de metoda prin care este
construitd aceasta traversa. Un minim ar fi de 2cm grosime, daca masik-ul este construit dintr-o scandura
indoitd la abur. Un minim de 3cm, ar fi normal pentru un masik traforat dintr-o scandura mai groasa.
Curbura sa, adica inaltimea unde va fi situata partea lui superioara va fi generata de grosimea propriilor
picioare, in cazul in care ne dorim un cockpit oceanic. Daca ne dorim unul din cele ovale sau in forma de
gaura de cheie, indltimea masik-ului va fi generata de capacitatea noastra de a ne indoi picioarele pe sub el
(s@ ne reamintim ca intr-un cockpit gaurd de cheie mai intdi ne punem posteriorul in cockpit apoi ne
telescopam picioarele sub rama cockpit-ului, a carei parte din fata se prijina pe masik).

Pentru a determina aceasta Tnaltime ne asezam frumusel in fund ca si cum am sta in caiac si punem
o scandura oarecare usor dinapoia genunchilor. Masuram distanta de la sol la scandura, mai addaugam 2cm
n plus daca vrem sa socotim si ceva spuma de protectie sau haine mai groase si obtinem inaltimea la care
trebuie montat masik-ul pentru un cockpit oceanic.

Pentru un cockpit larg, ar fi bine sa avem un mulaj al ramei cockpitului facut din carton, sau de ne
este prea lene i putem desena forma cu creta pe ciment, inchipuindu-ne ca ne vine aproape de solduri. Ne
asezam in locul unde ar trebui sa vina scaunul si vedem inaltimea minima sub care ne putem bascula
picioarele. Rugati un prieten sa tind scandura in dreptul partii din fata a ramei desenate pe asfalt sau
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puneti-o pe caramizi. Cand reusiti sa va introduceti lejer picioarele sub scandura, ati descoperit variabila
care lipsea.

Atentie | Aceasta este distanta dintre partea superioara a chilei (pe care practic veti sade) si partea
cea mai Tnalta a curburii masik-ului.

Masik-ul trebuie montat intre copastii Tn asa fel, incat aceasta inaltimea sa sa fie conforma
madsuratorii efectuate. Trebuie luat Tn calcul inclusiv locul si modul in care va fi prins in copastii, pentru a
nu-l Tnalta sau cobori din greseala in timp ce il fixam.

Daca 1l dorim curbat la abur, va trebui pusa in functiune cutia de abur si sarit putin mai jos, unde se
descrie indoirea coastelor, spre a vedea cum trebuie folositd. De asemenea scandura trebuie taiata si pusa
la muiat aldturi de coaste.

Daca nu dorim sa ne batem capul, se poate pur si simplu trafora cu fierastraul dintr-o scandura
suficient de groasa si suficient de lata(fiind groasa este foarte posibil sa o gasim sub denumirea de grinda).
Va trebui traforat la o grosime mai mare, pentru a putea avea suficient material s3 ii dea rezistenta. i
putem da o forma mai patratoasa, astfel incat sa formeze un trapez, sau una mai rotunjita ca atunci cand I-
am fi indoit la abur.




Bazele masik-ului, adica partile lui care vor intra in contact cu copastiile, trebuiesc taiate ,,mulat” pe
copastii, astfel incat sa nu avem muchii Tn aer. Daca copastiile sunt din cele inclinate, bazele masik-ului vor
trebui sa reflecte si acest lucru. Unii constructori taie inclusiv o buza ce se va sprijini pe partea superioara a
copastiei pentru o mai mare rezistenta.

Modul in care fixam masicul de copastii este in felul urmator:

- presupunand ca masik-ul este deja taiat corespunzator, il asezam provizoriu la locul determinat;

-1l prindem provizoriu in holzsuruburi: cate trei, pozitionate in triunghi (semnul de la Mercedes) pe
fiecare parte, daca folosim un masik traforat; cate doua, pozitionate paralel cu copastia daca avem
un masik indoit la cald a carei grosime nu permite 3 gauri;

- odata fixat provizoriu, mai facem un test sa vedem daca este pus unde trebuie sau nu, ,suindu-ne”
n caiac si testand cum ne stau picioarele; daca totul este in regula, continuam. Daca nu, reasezam
masik-ul;

- scoatem cate un surub pe rand si dam cate o gaura de 6mm in locul lui daca vorbim de un masik
subtirel. Daca este groscior ne axam pe gauri de 8mm; gaura trebuie sa fie data prin copastie si sa
penetreze baza masik-ului in totalitate;

- introducem un diblu de 6, sau de 8mm in gaura si batem cu ciocanul de cauciuc pana iese pe partea
cealalt3;

- repetam operatiunea cu fiecare holzsurub in parte pana le eliminam pe toate si masik-ul ramane
prins numai in dibluri;

Nu scoateti toate holzsuruburile de-o data, pentru ca o sa cada masik-ul !

—
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fncd nu am terminat. Mai trebuie s& si legdm masik-ul. Punem din nou burghiul de 6mm la lucru si
dam doua gduri longitudinale (adica una dupa alta, paralel cu copastiile) Tn baza masik-ului, deasupra
copastiei. Mai dam doua gauri la fel, dar de data aceasta in asa fel incat sa penetram copastia si baza
masik-ului sub cele doua gauri de mai sus.
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Luam dalta de 6 si pila rotunda si unim gaurile doua cate doua printr-o mica scobitura rotunjita,
doar pe exteriorul copastiei. Acolo va intra sforicica cu care vom lega masik-ul de copastii, intocmai cum
am facut cand am legat capetele copastiilor. Daca nu producem aceasta scobitura, sforicica va fi vizibila
ulterior prin invelis. Este doar un aspect estetic. Cine este lenes se poate descurca si fara scobituri.

Acum vom lega masik-ul. Similar cu ce am facut petru copastii, dar sa repetam. Ludm cam 50cm de
sfoara, facem o bucla (un lat) la unul din capete si petrecem sfoara vertical prin doud gauri. Capatul cu
bucla va fi prins din urméa de capéatul fard bucla al sforii. 1l trecem prin lat si ne intoarcem cu sfoara invers
sensului Tn care am plecat, strangand cat putem. Executam cateva rotocoale, cam 3 ar fi suficiente, dar
stranse cat se poate. Pentru a nu ne taia degetele cu sfoara, ii putem incolaci capatul pe un betigas solid si
trage de acesta. Desi gaurile sunt largi, dupa al 2-lea tur este posibil sa avem probleme cu introducerea
sforii prin ele. Ne putem ajuta de un cui sau o bucata de sarma indoita.

Tranzitia sforii de la un set de gauri la altul se face diagonal pe interiorul copastiei, pentru a evita sa
mai scobim Tncd un sant pe exterior. Facem si la urmatorul set de gauri 3 rotocoale dupa care a sosit
momentul sa strangem nodul. Am obtinut practic doud coloane de sfoard, cu o diagonald pe mijloc si un
capat de sfoara care atarna si nu stim ce sa facem cu el. Sa aflam acum. Capatul il trecem pe sub ambele
coloane, ne intoarcem pe deasupra si facem un simplu nod babesc pe care il strangem de ne ies ochii din
cap. Repetam operatiunea de 3 ori, pana strangem bine nodul. Tdiem capatul de sfoara ramas si cam asta
ar fi. Repetam acelasi lucru si pentru cealaltd copastie si am terminat cu masik-ul.
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Este posibil ca dupa scoaterea holzsuruburilor, sa se indeparteze putin copastiile, alunecand pe
diblurile din lemn, care nu le pot strange la fel ca holzsuruburile. Acest lucru va genera un gol intre bazele
masik-ului si copastii. Nu le vom putea apropia la loc, doar strangand sfoara de la baza masik-ului. Daca
acest lucru se intampla, cel mai simplu este sa apropiem din nou copastiile strangadu-le cu o chinga, sau sa
montam chinga de la bun inceput, pentru a preveni aceast eveniment. Dupa ce facem legaturile cu sfoara
mai sus amintite si stranse nodurile, putem elimina chinga. Masik-ul va ramane fest.

Masik-ul poate fi legat si asemanator traverselor, cum este descris mai jos, dar metoda are
dezavantajul ca nodurile pot manca din spatiul din cockpit sau pot fi incomode pentru genunchi.

Putem trece acum la montarea restului traverselor. Spre deosebire de masik, restul traverselor pot fi
drepte (adica niste biete rigle, scanduri sau cum vreti sa le numiti). Exista si varianta cand, cele dintre masik
si prova pot avea forma literei V intors, adicd un A fara liniutd. Acestea se folosesc daca ne dorim o forma
triunghiulara a primei jumatati a caiacului. Se foloseste destul de des, numai ca personal nu am contruit
niciodata un asemenea caiac, prin urmare nu voi intra adanc Tn acest subiect. Odata inteles cum se
construieste o barca in general, nu va fi greu sa puneti aceasta varianta in aplicare.

Mai intai vom taia traversele pe masura, cum am facut si cu masik-ul. Traversele, inclusiv aceea ce ne
va sprijini spatele trebui sa fie groase de minim 3cm si late de 5cm. Lungimea, la fel precum a masik-ului, va
fi egald cu latimea barcii in locul unde vor fi puse. Capetele for fi taiate astfel incat sa se potriveasca fest
intre copastii. Traversele se vor monta la 2 cm sub marginea superioara a copastiilor.
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Gaurile prin care vom trece diblurile vor fi doar in numar de 2, una langa alta, paralele cu copastia.
Procedam la fel cum am facut si cu masik-ul. Pe masura ce terminam de tdiat si potrivit traversele, le
prindem n holzsuruburi. Mai intai le vom lega, dupa care vom introduce diblurile.

Legarea traverselor se face dupa cum urmeaza: la unul din capetele traversei facem o gaura de 6mm la
5cm de marginea traversei. Facem altd gaura de 6mm la 5cm distantd de traversa in copastie, spre spatele
sau fata caiacului, nu conteaza, dar aveti grija sa nu nimereasca in dreptul unuia din marcajele pentru
coaste. Daca se intampla, va trebui sa mutam gaura, dar intodeauna mai departe si nu mai aproape de
traversa. Gaura din copastie trebuie data la mijocul latimii, adica pentru o copastie lata de 7 cm, vom da o
gaurad la 3.5cm. Introducem alti 50cm de sfoara prin aceste doua gauri, cu mica bucla deja facuta la unul din
capete. Trecem sforicica prin gaura din traversa, prin gaura din copastie, pe sub copastie si prindem bucla
din urma. Trecem sfoara prin bucla, cum am facut si cu masik-ul, dar deocamdata nu strangem.

Mai intai, sa vedem cum se aseaza sforicica, deoarece si pe aceasta, trebuie sa o ingropam in copastie,
alminteri se va vedea urat prin panza. Dupa ce ne-am edificat, facem scobiturile de rigoare, cu dalta si cu
pila, dupa care putem face alte cateva rotocoale intre cele doud gauri. Nodul este o inventie inuita pe care
o0 vom imita.

Cu capatul ramas liber al sforii vom face un nod babesc imprejurul celor doua sforicele care ne-au
rezultat. Strangem cat putem si repetam nodul de cel putin 3-4 ori. Ar trebui sa rezulte un fel de papion de
sfoara, al naibii de solid si de strans.

Ar trebui sa rezulte un fel de papion de sfoara...
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Repetam povestea la celdlalt capat al treversei, doar ca de data aceasta o sa dam gaura din
copastie opus celeilalte. Adica daca prima gaura este data spre prova, cealalta trebuie data spre pupa.
Legaturile for iesi in sens opus.

Odata strans si acest nod, putem sa scoatem cu incredere, dar pe rand suruburile si sa le Tnlocuim cu
dibluri, tot pe rand. Daca diblurile sunt tdiate prea lungi, fierestruim surplusul si le aducem la nivel cu
copastia.

Procedam la fel (munca repetitiva si de rabdare, dar caracterizeaza tot caiacul) cu toate traversele ce

ne-au ramas.

La sfarsit ar trebui sd obtinem un fel de scara unita la capete, cu o treaptda mai bombata (care este
masik-ul), forma care nu este altceva decat puntea caiacului.
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La sfarsit ar trebui sa obtinem
un fel de scara unita la capete..

Verificdm atent ca lucrarea este facuta corect si desfacem incetisor chingile. Ludm bormasina dotata cu
un cap de surubelnita Tn cruce si desurubam si distantierul de la mijloc care ne taie cockpitul in doua. Ar
trebui sa avem acum n fata puntea caiacului terminata in toata splendoarea ei.

Ca ultima operatiune, inainte de a ne apuca de altceva, ar fi bine sa verificam incd o data cum ne
asezam in caiac si ca toate elementele sunt acolo unde trebuie. Mai tarziu va fi mai greu sa demontam ceva
< a

daca va trebui. Prin urmare, ,,suiti-va” in caiac, si asigurati-va ca masik-ul, isserfik-ul si suportul pentru talpi
sunt agezate corespunzator.
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«verificam incé o datd cum ne ﬂﬁez‘m in caila:: gi ca
toate elementele sunt acolo unde trebuje... i
]

Stringherii puntii

Acestia vor uni masik-ul cu suportul petru talpi sau cu traversa imediat urmatoare suportului
pentru talpi, in functie de lungimea caiacului, Tnaltimea masik-ului si dimensiunile propriilor picioare.

‘wor uni masik-ul cu suportul petru tilpi...
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Mai exista incd 3 elemente ce trebuiesc montate, Tnainte sa terminam partea superioard a
caiacului, dar ma tem c& nu sunt tocmai stringheri, nu se califici pentru acest termen. li vom descrie putin
mai jos.

Stringherii puntii sunt doar niste riglete, a caror muche superioara trebuie rotunjita cu smirghelul
deoarece va intra in contact cu fnvelisul si nu vrem sa fie taioase. Pot avea diverse dimensiuni, pentru a fi
suficient de solizi pentru cazurile extreme cand cineva va cdlca accidental pe caiac, pana la minimul
necesar, de a fi suficient de solizi pentru a rezista la strangerea in chingi a caiacului cand este pus pe
portbagajul masinii (ar fi cam jenant sa plezneasca structura tocmai cand il ducem la apa). Se pot folosi rigle
de 2x3cm sau 2x2cm pentru cei ce fac economie la greutate si nu se tem de fragilitate. Se pot folosi rigle
mai groase, pentru a avea o punte solida, capabila sa suporte si pasul unui urias.

Trebuie sa admit c3, stringherii acestia nu m-au pasionat prea tare si am folosit cam ce lemn am
avut disponibil, inclusiv tije. Am ncercat rezistenta lemnului fie avand capetele sprijinite pe ceva si pasind
pe rigla, fie la ochi, ceea ce nu este tocmai recomandat pentru incepatori. Nu am avut surprize, dar lucrand
atata timp cu lemnul cam stiu ce ,,tine” si ce nu dintr-o singura privire.

108



Pentru a stabili pozitia lor exacta, va trebui sd va asezati din nou ,,in caiac”, cu talpile pe traversele
de suport si sa puneti pur si simplu stringherii intre masik si traverse. Vedeti cat spatiu va ramane pentru
varfurile degetelor, acest lucru fiind foarte important. Experimentati inclusiv cu papuci in picioare, sau daca
deja aveti, purtand espadrile pentru inot, din cele de neopren. Plimbati stringherii de la o treversa la alta si
asigurati-va ca veti beneficia de cel mai bun confort. A nu avea spatiu pentru picioare in caiac este la fel cu
a avea pantofii prea stramti in timpul unui mars de cateva ore.

Strigherii vor fi asezati stanga-dreapta cat mai simetric posibil. Experimentati. Prindeti-i temporar
cu banda adeziva si masurati fata de centrul masik-ului si a traverselor.

Dacd caiacul este foarte jos si nu aveti loc pentru picioare, stringherii se pot inalta folosind
distantiere simple sau o traversa curbata.

Daca ati decis sa folositi traverse in V intors, din cele pe care nu le-am aprofundat, este necesar un
singur stringher, care va uni mijlocul masik-ului cu etrava caiacului, fiind asezat la mijlocul V-ului
traverselor.
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Cand s-au asezat toate si nu mai aveti nimic de plimbat si aranjat, a sosit momentul sa prindem
acesti stringheri definitiv. Metoda este asemanatoare cu cea a prinderii traverselor, numai ca pe verticala.

Dam cate o gaura de 6 in toate punctele de contact dintre stringheri si masik, respectiv traverse.
Prin acea gaura vom trece un diblu (tot de 6). Diblul va preveni stringherii sa se plimbe stanga dreapta pe
traverse, dar nu 1i va impiedica sa se miste sus-jos (ca atunci cand le tragem un sut accidental). Desi aceasta
miscare va fi limitata de invelis, exista totusi posibilitatea ca unul din ei sa sara de pe diblu. Pentru aceasta
vor trebui legati. Folosim din nou sfoara deja cunoascuta, pe care o vom infdasura cu incredere, diagonal, pe
stringher si straversa. Bineinteles ca vom scobi un santulet pentru a o masca. Lenesii sunt scutiti.

Dupa ce am terminat cu strigherii in fatd, ne mutam acum mai spre spatele caiacului, Tnapoia

cockpit-ului. Am pomenit mai deveme despre piesele ce trebuiesc montate acolo, care nu prea se califica la
titlul de stringheri. De ce ? Pentru cd sunt cam scurte. La urma urmei nu conteaza. De dragul nomenclaturii
le vom numi suporti, deoarece au rolul de a ne sprijini posteriorul cand vom incaleca partea din spate a
caiacului si vor preveni sa nu cadem printre traverse prin invelis. Ce vom cauta calare pe partea de dinapoi
a caiacului ? Am povestit deja, cd cei cu cockpit oceanic asa se vor sui in caiac. Restul, se vor cocota acolo
cand vor trebui sa se suie in caiac dupa prima rasturnare.

Ne trebuie doua scanduri de 2cm grosime care se vor prinde longitudinal intre traversa pe care ne
sprijinim spatele si urmatoarea. Ne mai trebuie inca o scandura ceva mai lunga, care va veni intre traversa a
doua si ultima. Unii constructori folosesc doua si aici, pentru mai multa siguranta.

Latimea scandurilor este la un 5cm. Amplasarea celor doua gemene este asemanatoare cu cea a
stringherilor: simetric stanga-dreapta si perpendicular pe traverse. Cea de-a treia, cea lunga, se poate
amplasa la mijlocul traverselor, tot perperndicular.
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Se monteazd in loc folosind doar diblurile, nu este nevoie sa fie si legate. Nu vor pleca nicdieri,
intrucat invelisul le va tine ferm n loc si nici picioare nu vor avea dedesubt sa le suteze (numai daca vreti cu
tot dinadinsul s3 va asezati invers in caiac). Daca aveti totusi dubii si doriti un caiac solid, repetati
operatiunea cu sfoara. Legati-le !

o '\ . ~—

..doud scanduri de 2Zcm grosime care s&°
vor prinde longitudinal intre traversa pe care
ne sprijinim spatele si urmatoarea...

Gaurile pentru chingile puntii

Acestea se puteau face inca de pe vremea cand incd aveam copastiile unite, numai ca le-am lasat
pe mai tarziu din alta pricind. Acum, avand puntea gata facuta si putand a ne aseza in cockpit, este mai
simplu sa determinam pozitia in care le dorim. Prin aceste gauri for trece chingile puntii sau vor folosi la
amararea lor, adicd acele chingi sub care vom indesa de-ale gurii, harta sau padela pentru sprijin. Chingile
dindaratul cockpit-ului vor fi in numar de doua, paralele intre ele si perpendiculare pe copastii. Distanta
dintre ele va trebui sa fie suficienta sa putem introduce lama padelei intre.

Chingile din fata cockpit-ului, spre prova tin oarecum de experianta si fantezia fiecaruia, dar si
acestea ar trebui sa fie baremi doua.

Putem adauga gauri pentru chingi la pupa si la prova. Prin acestea se pot trece manerele de care
putem ridica caiacul cand il transportam cu un prieten, fiecare apucand de un capat. Este mai simplu si mai
usor sa apucam de o sfoard sau un maner din lemn decat de barca in sine, mai ales daca este uda si
alunecoasa.

Prin urmare cu ajutorul celebrului deja burghiu de 6mm, vom da cate o gaura in copastii, la mijlocul
Iatimii (se pot da si mai aproape de marginea lor superioara, dar atentie sa nu crapati lemnul) in locul unde
doriti sa fixati chingile. Masurati inca o data pozitia unde vreti sa le aveti, inainte sa gauriti. ,Suiti-va” in
cockpit si vedeti cum ajungeti la ele. intinde-ti sfori cu adevdrat pentru a imita chingile (oricum tot sfori

sunt) si vedeti cum ajungeti la ele si cum va descurcati.

Simulati la fel pentru pozitiile in care doriti manerele de la prova si pupa. Vedeti unde s-ar potrivi
mai bine si dati acolo gaurile. Pentru manere este suficienta o singura gaura prin fiecare copastie.
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Odata terminate aceste gauri putem face casiva pasi indarat si privi ce le am lucrat. Tocmai am
terminat puntea in intregime. E timpul sa bem o bere sau un pahar cu vin.

Chila

Chila va marca partea a doua a lucrului la caiac. Capitolul chilei este scurt si nepretentios deoarece
prea multe nu avem de facut. Poate cea mai grea parte este sa gasim lemnul pentru chila sau sa il taiem
pe masura. Chila va genera de asemenea prima imagine tridimensionala a caiacului. Asa cum este acum,
precum o scara ciudata, incd nu dezvaluie adevaratele sale linii, oricat de mult ne-am forta imaginatia sa il
intregeasca.

Singura problema cu chila, cat si cu stringherii de bordaj mai tarziu, este similara cu aceea a
copastiilor: sa gasim lemne suficient de lungi si lipsite de noduri. O putem tdia din aceleasi scanduri ca si
copastiile, dacda mai avem material. Un minim dimensional al chilei este de 3cm latime, 2cm grosime iar
lungimea ei trebuie sa echivaleze lungimea caiacului sau poate putin mai scurta . Mai bine este sa avem
chiar un 3x3cm. Un 4cm latime si 3 grosime ar fi chila perfecta din punctul meu de vedere. Chila se
monteaza cu partea ei cea mai lata perpendicular pe sol, precum o sina de cale ferata pentru a garanta
cea mai mare distanta intre coaste si invelis (daca e de 3x3cm nu mai conteaza, caci are sectiunea patrata).
Chiar daca mai tarziu vom potrivi foarte ferm panza pe schelet, presiunea apei tot o va impinge suficient
pentru a o apropia de coaste. Prin urmare cu céat va fi mai departe de coaste, cu atat mai bine si cu atat mai
mult vom evita deformarea nearmonioasa a invelisului.

Am hotarat sa montam chila acum si nu dupa montarea coastelor, deoarece chila va constitui un
important punct de reper mai tarziu pentru lungimea acestora, o bariera naturald contra lungimilor
nedorite. Dacd montam mai intai coastele, cum prefera unii constructori, acestea vor trebui taiate foarte
exact, ceea ce nu este tot timpul posibil. Montand mai intai chila, nu ne mai ramane decat sa indoim
coastele si sa le introducem sub ea, scurtandu-le apoi cat trebuie. Desi a inceput sa sune cam stereotip, pot
spune si aici ca: vom vedea mai tarziu la capitolul corespunzator.

Pentru a o monta, vom rasturna mai intai puntea cu masik-ul in jos si potrivi la o Tnaltime
convenabild, pentru a putea lucra, daca avem aceasta posibilitate. Apoi va trebui sa taiem trei distantieri
dintr-un lemn oarecare. Primul va fi montat perpendicular pe traversa de la spatele cockpit-ului si va trebui
sa pozitioneze chila la celebra distanta de un semn de thumbs up, masurat intre muchia superioara a chilei
si muchea superioara a copastiei. Faceti aritmetica pentru cat de lung trebuie sa fie acest distantier, luand
n calcul grosimea traversei cu pricina si inaltimea la care este ea pozitionata fata de copastie. Al doilea, va
fi pozitionat pe ultima traversa de la pupa si va trebui sda marcheze distanta masurata de la sol, ce
determina curbura chilei. V& mai amintiti regulile pomenite ? Stabilisem ca doua degete de la sol ar fi cel
mai nimerit. Din nou, efectuati aritmetica pentru a vedea lungimea exacta la care trebuie taiat acest
distantier.
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Al treilea, ar trebui pozitionat la fel ca al doilea, numai ca perpendicular pe traversa de la prova.

Prindeti in holzsuruburi distantierii pe traverse, asigurandu-va ca nu joacd prea rau, exact la
mijlocul traverselor, respectiv al caiacului. Chila va trebui prinsa pe acesti distantieri cat mai apropiat de
pozitia ei finald in structura: nici la stanga, nici la dreapta ci exact pe mijloc, cum ar trebui sa stea. Masurati
bine aceastd jumatate ! Prindeti-o si pe ea in holzsuruburi in asa fel incat sa nu se miste. Nu va faceti griji !
Distantierii nu vor rdmane acolo. i folosim doar pentru a stabili distanta exacta la care se va monta chila,
practic adancimea caiacului. Dupa ce indoim si montam coastele, ii vom indeparta, chila ramanand prinsa
de coaste, etrava si etambou.

Odata prinsa temporar chila, putem trece la operatiunea urmatoare, descrisa intr-un capitol nu
tocmai scurt, dar foarte important.
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Din nou coastele si cockpit rim-ul.

Asamblarea coastelor si formarea lor este unul din cele mai frumoase lucruri ce se poate face cu
lemnul. Este un motiv de frustrari viscerale si mandrie eterna. Este procesul prin care forma curbata a barcii
ia nastere pic cu pic, precum un puzzle. La sfarsitul acestei operatiuni veti privi barca aproape gata si veti
avea un alt respect de sine. Drumul ce duce acolo nu este tocmai usor, dar nici imposibil. Cheia este sa nu
renuntati.

Mai intai voi enunta pe scurt procesul ce nu necesitad indoirea coastelor la cald. Este mai simplu, dar
rezultatele si formele obtinute sunt la fel de simple. Ruperile accidentale nu sunt excluse nici aici. Putem
folosi astfel de coaste, cand nu gasim lemn potrivit pentru abur, sau cand ne lipsesc mijloacele sa Tncalzim
apa sau sa facem o cutie de abur. Sunt doua sub-metode aici:

- pentru coaste in forma literei ,, V”;
- pentru coaste rotunjite (da, chiar se poate si fara abur, numai ca nu e chiar ce crede lumea).

Coastele in forma de V necesita cateva taieturi exact la mijloc, taieturi ce nu vor patrunde decat
foarte putin in lemn. Nu le putem numi zgarieturi, ncat nu sunt atat de superficiale. Aceste taieturi se vor
face una langa alta, maxim pana la jumatate din grosimea coastei. Este suficient sa le facem cam pe o
distanta de 2cm fin total, la cativa milimetri una de alta. Au rolul de a slabi lemnul in zona respectiva,
permitand indoirea. Arata precum niste striuri la mijlocul coastei. Lemnul va trebui indoit incet spre aceste
striuri si nu in exterior. Ar fi bine sa fie si ud, dar nu este nevoie sa fie lasat la muiat.
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Coastele in V vor genera o forma a fundului barcii in V pronuntat. Aluneca bine prin apa si va

genera un foarte mare grad de stabilitate pe ape calme dar personal nu am favorizat niciodata acest profil,
deoarece spatiul din interiorul caiacului va fi foarte limitat datorita formei in V al coastelor. De asemenea
este relativincomod de stat pe ele.
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Coastele rotunde, sunt mai simplu de facut pe sec, deoarece nu necesita nici un fel de taieturi. Pur
si simplu este vorba de materialul folosit prin simplul fapt ca vorbim de lemn foarte flexibil. Asadar, nu
avem nimic altceva de facut decét sa localizam lastari drepti si verzi, usor de indoit, cam cat un deget de
grosi. Se poate folosi salcia, lemnul de corn, de alun si chiar bambusul daca il gasiti. E de la sine de inteles
ca pentru astfel de coaste, scobiturile din copastii vor fi doar simple gauri si nu scobituri, prin urmare o
simpld bormasina este de ajuns. Datorita materialului mai slab, va trebui sa folosim de doua ori mai multe
coaste decat normal. Prin urmare, in loc sa le asezam la distanta de o schioapa una de alta, le vom aseza
doar la o jumatate din aceasta masura. Nu pot spune mai multe despre felul acesta de a face coastele
pentru ca nu l-am folosit niciodata (nici poze nu am), dar se gasesc materiale pe internet. Candva, poate ca
voi face o razie printr-o lunca pentru a aduna suficienti lastari. Atentie ca acestia trebuiesc sa fie proaspat
tdiati ! Daca fi lasati prea mult se vor usca si nu vor mai putea fi indoiti. Coastele trebuiesc facute Tn maxim
cateva ore de la recoltarea lastarilor.

Ce am folosit cel mai des este metoda indoirii la abur sau cu ap3 fiarts. Thainte de a intra in
amanunte, sa vorbim mai intai despre protectia muncii.

Vom folosi abur fierbinte si apa fiarta. Pare sa doara rau in caz de evenimente nepldcute. Prin
urmare o pereche de manusi, din cele groase si impermeabile ar fi ideale. Purtarea unei bluze cu maneca
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lunga este din nou o idea bund, preferabil impermeabila si ea. Chiar daca varsati ceva pe maneci, or sa mai
preia din temperatura.

Nu asezati recipientele cu apa fiarta mai sus de brau ! Daca se varsa ceva se varsa pe picioare.

Nu bagati capul in cutia de abur sa vedeti ce se intampla ! Nu stati cu capul in dreptul usitei de
acces cand bagati si scoateti lemnele. Este posibil sa va pomeniti cu un jet de abur fierbinte in par. Nu face
bine la coafura ! Cand efectuati aceasta operatiune, stati in lateralul cutiei si deshideti cu grija usita (sau
prosopul).

Daca folositi ca sursa de caldura focul pe lemne, atentie unde il faceti si cum puneti cratita
deasupra.

Daca din intamplare presurizati cutia de abur (doar in cazul in care este foarte bine inchisa, foarte
putin probabil, dar merita scris), deschideti usor usita si asteptati sa mai iasa din abur, nu bagati mana prin
jet sa scoateti lemnele !

Asezati un castron sub usita cutiei de abur, deoarece o sa tot picure apa pe acolo. Este posibil sa
picure si prin alte parti, depinde cat este de etans steam-boxul.

Vom avea nevoie de cateva lucruri ajutdatoare, ce ne vor usura enorm munca. Ne trebuie o curea
veche din piele, mai lata decéat coastele. O vom folosi pentru a indoi lemnele cu ea, lipind una din fete de
curea. Cureaua va distribui mai uniform tensiunile pe suprafata lemnului. in loc de curea se poate folosi o
bucatd de plastic, sau un platband oarecare, suficient de flexibil. Se pot indoi si direct din mana, dar vom
rupe mai multe.

Ne trebuie un sablon din OSB sau placaj gros pentru rama cockpit-ului. Este greu de indoit fara
sablon. Se poate face si desenand forma pe un suport solid si flancand aceasta forma cu bucati de lemn,
suruburi sau cuie groase, dar mai simplu si elegant este sablonul. Pe marginea lui, vom da gauricam la 5 cm
una de alta. Prin acestea vom trece soricei de plastic ce ne vor tine rama pe sablon pana se usuca.

Ne trebuie un sablon din OSB sau p
rama cockpit-ului.Se poate face 3
un suport solid si flancand aceas
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 Pe iargines lui, vom da géufi cain _Ialﬁg;ﬁ"l una de ;'E!ltai

Ne trebuie o cutie de holzsuruburi de 3x30mm pentru a fixa temporar coastele de copastii pdna se
usucd. in locul acestora, cine are, poate folosi un numar urias de menghine si clesti.

in sfarsit, pentru abur ne trebuie un aragaz (ideal racordat la retea, pentru ci pe butelie va
consuma mult gaz, apa fierband continuu timp de cel putin doua ore), sau o plita electrica (unealta ideald)
ce se poate plimba de colo-colo, sau un foc bun cu pirostrii. Pentru apa fiarta, o oala mare ar fi ideala.

Pentru cei ce Tsi fac masik-ul indoit la abur este necesar un sablon precum al ramei cockpit-ului (dar
fireste, conform formei masik-ului). Si acesta se poate face din OSB sau un placaj mai gros.

Mai intdi vom pregati cutia de abur sau oala in care vom fierbe apa. Pana ce steam-box-ul se
incdlzeste si fierbe apa, pregatim si structura caiacului: sa fie aproape de instalatia noastra, sa avem
suruburile sau clestii latndemana, sa avem bormasina pregatita si cu bateria incarcata, sa avem surubelnita
cu cap cruce aproape de locul unde lucram si in final, sd avem un creion la indemana. Cu acesta vom marca
principalele puncte de indoire ale coastelor, ihainte sa le bagam in steam-box sau in oala cu apa. Acestea
sunt la doua degete distanta spre interior, fata de marginea copastiei.

Vom lucra de la mijloc spre capete, incepand cu coastele cele mai lungi si terminand cu cele mai
scurte. Daca rupem din cele lungi, este posibil sa le folosim mai tarziu spre prova sau pupa. Cand steam-
box-ul este suficient de incins, fapt anuntat de puf-urile de abur ce se vor strecura prin usita, sau cand apa
din oala a dat in clocot, ne putem apuca de treaba.
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ti cutia de abur sau oala...
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vom marca principalele puncte de indoire ale coaste ‘ \

vh

il

Vom scoate cate o coasta pe rand, din locul unde a stat la murat si o vom baga in cutia de abur. Va
trebui lasata acolo cel putin doua minute, dar nu mai mult de 5. Lemnul de esenta moale trebuie mai putin,
in timp ce lemnul de esenta tare ceva mai mult. Nu este nevoie sd supra-incingem coastele deoarece se vor
face oarecum casante. Cei ce le indoaie cu apa fiartd vor trebui sa puna cate o coasta pe rand in oala, pe
verticald, atat cat incape, si sa toarne apa clocotita cu un polonic sau ibric. Cam dupa 3 minute de vanturat
apa pe lemn, ar trebui s fie suficient de pliabil pentru a se lucra cu el. Nu turnati tot polonicul odats ! incet
I Apa trebuie sa se prelinga pe lemn.
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Vom indoi coastele folosindu-ne de cureaua din piele, lipite de ea, sau direct cu mana, daca nu
avem curea, sau altceva sd o inlocuiasca. Tn ambele cazuri, vom purta manusile. Lucrdm incet, lasand timp
lemnului s3 ia noua forma. Daca ne grabim cu indoitul, avem mari sanse sa le rupem. Putem sa le dam o
forma rotunda, care va genera o barca mai instabild, dar mai rapida, sau le putem lasa mai plate la mijloc,
indoind doar capetele. Nu exista o formula anume dupa care se lucreaza. Vedeti cum se potrivesc sub chila.
Unul din motivele pentru care incepem de la mijlocul caiacului este ca putem vedea mai bine forma pe care
le-o dam, privind dinspre capete.
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Vnmi_lucra de la mijloc spre capete...

Odata creata coasta, va fi bagata sub child, cu capetele intre copastii, pe interior si fixata temporar
in holzsuruburi sau prinsa in clesti. Le vom lasa pe toate prinse temporar pana se vor usca complet si
ramane in noua lor forma. Le vom ajusta lungimea si pozitia cand vor fi complet uscate.
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Repetam procesul cu celelalte rigle. Pe masura ce ne intram in mana si necesitam un timp mai scurt
pentru potrivirea unei coaste, putem baga o rigla la abur imediat ce i-am scos surata din cutie. Cei cu cratita
vor turna apa pe fiecare in parte. Vom baga de seama ca raza de curbura devine din ce in ce mai mica pe
madsurd ce ne apropiem de capete, dar si indeméanarea noastra va creste cu fiecare coasta indoita. Dupa
instalarea sub chila a fiecarei coaste, ne pozitionam la capete pentru a verifica curbura relativ la cealalta.
Putem inca corecta cat timp lemnul este fierbinte. Daca incepe sa se raceasca va fi mai greu. Tranzitia de la
mijloc spre capete trebuie sa se faca armonios si gradual, fara diferente de curbura mari.

Nu este nici un pacat daca cateva coaste se vor rupe. Personal nu am reusit niciodata performanta
de a nu rupe niciuna, chiar daca inceputul a fost promitator.

e R

Tran l“_i.u' de.la mijloc spre capat:aa trebuie 53 e fach armonios. i i"’!‘!ﬁ :

Odata terminate coastele, putem trece la rama cockpitului. Daca avem o cutie de abur prea scurta
pentru ea, vom introduce numai un capit acolo. in acest timp, pe capatul lisat in afard putem turna ap3
fiarta. Dupa timpul necesar, scoatem rigla si o intoarcem. Continuam procesul de turnat apa pe celalalt
capat pentru a nu lasa sa se raceasca lemnul. Nu este neaparat necesar, dar merge mai usor.

Odatad inmuiata bine rigla, folosim un soricel din nylon pentru ancorarea unuia din capete pe
sablon, soricel pentrecut prin gaurile dinainte pregatite si trecut peste rigla. Folosim mai departe cureaua
din piele spre a curba usor rigla peste sablon. Cum ajunge in dreptul uneia din gauri, cum mai petrecem un
soricel. Continuam, pana reusim sa infasuram toata rigla pe sablon. De reguld, merge mai bine n doi, unul
lucreaza cu rigla si bucata de piele iar celalalt cu soriceii.
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Cum ajunge

Capetele ramei se vor petrece una peste alta si stranse bine. Ulterior, cand va fi teapana, le vom
tdia cat trebuie si lega intre ele.

Odata terminata si aceasta operatiune, cei cu masik-ul vor urma aceeasi cale precum cea de mai
sus: bagat la abur, de data asta mai mult de 5 minute, intrucat este o scandura groasa, comparata cu riglele
pentru coaste, infasurat pe sablon, de data aceasta folosing menghine, sau foarte multi soricei, deoarece
scandura este mai greu de indoit.

Cam asta ar fi. Putem privi opera finalizatd precum Tn poveste, cu un ochi care rade privind la
curburile realizate si cu un ochi care plange privind riglele rupte. Acum coastele, rama si masik-ul trebuie
|&sate Tn pace la uscat cel putin o zi (doud ar fi ideal). In acest timp lemnul se va aseza in noua lui forma.
Daca ne grabim sa dezlegam riglele, este posibil sa avem surpriza sa se destinda ca un arc, fara sa le putem
prinde Tnapoi. in acest timp, putem face alte lucruri, precum s& taiem stringherii de bordaj, sau urmari filme
i poze cu caiace.

Odata timpul scurs, ne vom ocupa din nou de coaste, rama si eventual masik, caci doara nu o le
Idsdm prinse asa pe sabloane. Sd incepem din nou cu coastele.
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Mai intai va trebui sa marcam cu creionul unde le vom scurta. Cum stau prinse in holsuruburi de

copastii este lesne sa determindam cat anume vor intra in scobituri. Masuram adancimea acestora cu un
subler sau cu un betigas si transbordam aceastd masura cu un marcaj cu creionul pe coasta, de la punctul
unde aceasta se intersecteaza cu copastia in jos. Putem ldsa putina marja, facand marcajul putin mai sus
decat ar trebui. Putem rectifica ulterior, daca este nevoie. Este mai usor sa avem de unde tdia decét sa nu
avem de unde sa punem in plus. Procedam asa cu toate coastele, dupa care, cate una pe rand va fi scoasa
din suruburi, scurtata si potrivita in scobituri.
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iIscoasi din suruburi, scurtata si PORIta in scobiturl. s

Coastele nu trebuie neapdrat sa fie blocate in locasurile lor. Vor fi tinute n loc de cdtre chila si
stringheri. In acest mod vor putea flexa liber, contribuind la integritatea structurald a barcii, fiind lucru bine
stiut ca flexibilitatea osaturii joaca un rol important in mentinerea acestei integritati. Este recomandat
totusi sa folosim un mic diblu, ce va strapunge copastia si coasta, trecand prin scobitura in care este
ancoratd coasta. In acest fel, vom avea garantia c3 nici una din coaste nu va séri din propria-i scobiturd de
la baza, dar garantand in acelasi timp suficient joc. Diblurile se pot face din scobitori sau betigase pentru
frigdrui. Gaurile prin care vor trece, vor trebui sa aibe un diametru pe masura.

Este recomandat l: .
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Putem integra acest proces cu cel al scurtarii si potrivirii pe rand a fiecarei coaste in suportul ei sau
putem lucra separat.

Odata terminate toate coastele si admirata inca o data noua forma a barcii ne putem apuca de
rama cockpit-ului.

Momentan aceasta nu trebuie inca scoasa de pe sablon, pentru cd desi uscatd, fnca se va

detensiona intr-un diametru mai mare. in schimb putem da doud giuri de 6mm, una langd alta, la
intersectia celor doua jumatati, dar nu foarte aproape de margine. Prin acestea vom introduce 2 dibluri ce
vor tine cercul inchis. Abia acum, putem tdia soriceii ce tin rama captiva, sau scoate menghinele.

Datorita tensiunii la care sunt supuse si lemnului de calitate indoielnicd pe care putem pune mana,
putem trisa putin cu aceste rame. De exemplu, in loc sa Iasam doar aceste dibluri ca singura incuietoare ce
tine rama inchisa, putem folosi un lipici epoxidic, pentru a putea fi siguri ca va ramane inchisa pentru
totdeauna. In acest caz, lipiciul va trebui aplicat Tnainte s& scoatem soriceii si rama trebuie l3satd in
continuare pe sablon pana la deplina uscare a acestuia
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Odata totul uscat, putem tdia materialul rdamas in plus pentru a obtine o forma armonioasa a
ramei. Zona de Imbinare, se va slefui cu raspera si smirghelul apoi pentru a da impresia unui cerc continuu
din lemn.

Aceasta imbinare se mai putea face si prin tdierea pe diagonalad a celor doua capete ce trebuiesc
imbinate, unite fiind apoi avand aceeasi grosime ca si rigla ramei. Daca avem un lemn de calitate, putem
lucra asa. Daca nu, mai bine facem precum am descris mai sus, pentru a evita craparea riglei.

Cand am terminat cu cosmetizarea ramei, putem da gaurile ce vor servi coaserii ramei de invelis.
Aceasta operatiune se poate face si mai tarziu, dar daca tot suntem cu rama in mana acum, nu vad nici un
motiv sa tergiversam lucrurile. Acestea vor fi date cu micul burghiu de 3mm, la 2 cm una de alta pe toata
circumferinta cercului, la mijloc. Prin ele vom trece mai tarziu acul, cu ata cu tot, cdnd vom coase rama.

putem da gaurile ce vor servi coaserii ramei de invelis.

A mai ramas masik-ul celor ce au ales sa il indoaie la abur. Din fericire, cu acesta terminam repede.
Trebuie doar scos de pe sablon si montat pe osatura. Nimic mai mult. Cu aceasta am terminat una din cele
mai importante si complexe operatiuni ale constructiei caiacului.
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Etrava si etamboul

Desi sunt piesele care inchid capetele structurii, nu vom termina caiacul cu ele. Cand vor fi asezate
la locul lor, putem spune ca intr-adevar putem vedea barca aproape in intregime. Etrava si etamboul sunt
aproape identice la caiacele groenlandeze. Cei ce au ales alt fel de caiac, le vor croi dupa cum si le-au
imaginat, dar indiferent de forma, ambele vor proveni dintr-o scandura obisnuita, pe care o vom taia incat
sa se potriveasca cu copastiile si chila.

Dimensional vorbind, ne trebuie o scandura groasa de minim 2cm, maxim 2,5 (de la 3cm grosime in
sus putem scufunda cu succes cuirasate). Ideal ar fi sa fie cat mai lata cu putinta, pentru a putea taia ce
forma dorim din ea. Ar fi bine sa fie si destul de lunga, pentru cazul cand avem o child sau stringheri prea
scurti. Este mai probabil sa facem rost de o scandura de un metru lungime decat de una de 5m.

Este foarte recomandat sa avem la dispozitie o bucata de carton, cam de aceleasi dimensiuni cu
scandura. Pe aceasta o vom folosi pe post de tipar pentru a marca pe ea cu exactitate cum anume trebuie
tdiate Imbinarile Tn lemn. Desi se poate si direct, pe lemn, puteti fi indusi in eroare de catre profilaxie. Este
mai usor de suprapus un carton pe lemn, marcat si decupat cu foarfeca, apoi incercat daca se potriveste.
Daca nu se potriveste, mai stricam unul. Cu lemnul, nu merge decat o singura data. Pentru a doua incercare
este posibil sa nu mai avem lemn.




Forma etravei si a etamboului depind in mare masurd de ce anume aveti in minte si cum ati
desenat caiacul. Poate fi ascutita, rotunjita, inclinatd sau dreapta. De ea ne vom ocupa mai tarziu. Ce este
cel mai important este sa potrivim mai intai cele doua piese pe copastii si child. Atat la prova cat si la pupa
prinderea se va face la fel.

Cele doua copastii unite, impreuna cu prelungirile lor unde este cazul vor trebui sa patrunda n
lemnul etravei si a etamboului. Trebuie decupat un locas rectangular, in care acestea sa patrunda.
Lungimea acestuia depinde de dimensiunile copastiilor, etravei sau etamboului. Idea este ca trebuie sa
intre suficient pentru o imbinare festa. Patru centimetri ar fi un minim necesar. Acelasi spatiu va fi folosit si
pentru petrecerea legaturilor ce vor tine piesele unite.

Cele doua copastil unite, impreuna’'cu pf ylor unde este cazul
vor trebui s& patrunda in lemnul etravei si a mboului. 7
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Trebule decupat un locas rectan"ﬂlnr,-" in care acestea sa p:'itrun:li:

Chila trebuie unita la randul ei cu etrava si cu etamboul. Spre deosebire de copastii, chila nu trebuie
sa patrunda Tn scandura intr-o decupatura anume. Este suficient sa reprezinte o continuare la acelasi nivel
al celor doua piese. Prin urmare o taietura in ,L” este suficientd pentru a gazdui chila in cele doua piese de
la capatul caiacului. Fireste, daca este cazul chila trebuie scurtata corespunzator.
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Atat etrava cat si etamboul trebuiesc asezate perfect vertical fata de sol si drepte (adica sa nu fie
indreptate nici spre stanga nici spre dreapta precum o carma de vapor). Prin urmare decupaturile facute
pentru ele trebuie sa fie cat mai curate si drepte cu putinta. Tineti fierastraul sau soricelul perfect drept,
pentru a nu taia inclinat.

Abia cand am terminat toate potrivelile si obtinut o imbinare perfecta, ne putem ocupa si de forma
exterioara a celor doua piese. Si aceasta se poate desena pe un carton mai intai, eventual sa vedeti cum
arata. Dupa aceea va fi usor sa conturati forma pe lemn si sa tdiati cu fierastraul.

Fixarea in sine este identica atat pentru etrava cat si etambou. Vor trebui legate dupa cum
urmeaza:

- fiecare latura a decupaturii pentru copastii va trebui gaurita la 2 cm de margine cu burghiul de 3
sau de 6mm, depinde cat loc este. Gaurile facute trebuie sa formeze forma literei ,Y” cu alte gauri
date de data aceasta in scandura etravei (sau etamboului). Tn functie de latimea pieselor implicate,
putem gauri unul sau mai multe Y-uri. De exemplu pe laturile mai lungi putem forma 2 Y-uri. Pe
cele mai scurte, unul singur. Acolo unde nu este loc si riscam sa distrugem lemnul, nu gaurim de
loc.

- chila se prinde atat prin legaturi cat si prin dibluri. Vom da gauri de 6mm ce vor patrunde prin child
si termina in etrava. Numarul acestora depinde din nou de lungimea pieselor implicate, dar trebuie
neapdrat sa avem cel putin una (ideal 2, pentru a nu permite etravei sa se miste stanga dreapta).
Adancimea lor va trebui sa aibe intre 2 si 3 cm patrunsi in etrava. Chila va fi de asemenea prinsa si
folosind legaturile Tn Y. Va trebui sa dam o singura gaura in child, datorita faptului ca este prea
Tngusta pentru a avea loc de 2. Cu alte cuvinte varful Y-ului trebui sa fie pe chila si baza pe etrava.
La fel cum am facut si cu etrava, si aici putem Tnghesui cate Y-uri incap, in functie de lungimea
Tmbindrii. (pozd). Atentie sd nu suprapunem gaurile diblurilor cu gdurile pentru sfori ! Tnainte de a
uni chila definitiv cu etrava si etamboul, asigurati-va ca este perfect dreapta si perfect centrata !
Daca nu e, inca o putem muta stanga-dreapta pe distantierii ce o tin in loc.

Odata date toate gaurile si instalate diblurile in child, putem trece la legat. Legaturile se fac exact
cum am Tnvatat cdnd am prins masik-ul de copastii, cu mare atentie sa le strangem echilibrat pe toate
partile, altminteri ar putea inclina sau stramba etrava. Faceti nodurile de strangere alternativ pe o
parte si pe alta a etravei sau a chilei. Daca strangeti numai pe o parte, nodurile vor trage etrava pe
partea aceea. Cand ati terminat cu toate nodurile verificati soliditatea asamblarii. Nimic nu ar trebui sa
se miste ! Scuturati usor de structura pentru a face proba.

Dupa cum am spus mai devreme, operatiunea este identica atat pentru etrava cat si pentru
etambou. Asigurati-va ca alinierea etravei cu chila si etamboul este perfecta, pentru a nu avea un caiac
stramb.
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_ Chila va fi de asemenea prinsa si folosind legaturile in Y.
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...chila se prinde atit prin legaturi cit si prin dibluri.

Capd.ati termilrat cil toate nodurile verificati soliditatea Asanblarii.
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Legarea chilei

Daca totul este in ordine si toate planetele sunt aliniate corespunzator putem purcede cu legarea
chilei de coaste. Acelasi proces va fi folosit pentru legarea stringherilor de bordaj, prin urmare, sa bagam la
cap cum facem.

Mai intai va trebui sa dam alte gauri in chila pentru legaturile ce o vor uni cu coastele. Acestea vor
fi de 3 sau 4mm, cdt sa putem trece sfoara prin ele. Trebuiesc pozitionate la mijlocul latimii chilei, in
dreptul fiecarei coaste in parte.

Ne va trebui aceeasi sfoard ce ne-a folosit si pentru legarea traverselor puntii, a etravei si
etamboului, numai ca in lungime mult mai mare (cam de trei ori lungimea chilei). Nu este necesar sa
lucram cu toata sfoara odata, o putem taia in bucati de doua lungimi de brate si lucra cu acestea, altfel va
fi dificil sa taram dupa noi cei cativa metri de sfoara si sa facem noduri. Cand se va ispravi, vom inadi alta
bucata.

Chila va trebui legata de coaste intr-un mod continuu, tragand sfoara de la o coasta la alta precum
perdeaua pe o galerie de mobild. Se poate face si separat, legand fiecare coasta in parte, dar solicitarile
longitudinale nu vor mai fi distribuite tuturor coastelor intr-un mod chiar uniform. Unii constructori prefera

lucrul continuu, altii nu. Vedeti cum va convine mai bine.
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Nodul cu care se va lega chila de coaste se efectueaza in modul urmator:

faceti binecunoscuta deja bucla la capatul sforicelei;

se incepe de la unul din capetele barcii si se continua pana la celalalt;

la prima coasta de care legati chila, vom petrece sfoara prin gaura din chil3, pe sub coasta, revenim
cu ea prin gaura si din nou pe sub coasta, pe parte celalalta a gaurii. Trecem acum sfoara prin bucla
si strangem. Repetam de doua-trei ori, alegand sensul de trecere in asa fel incat sa nu scoatem
sfoara afard din bucl3. Tncheiem nodul, strangand cu nodul cel bibesc cele doud ,coloane” de
sfoara rezultate pe o parte si pe cealaltd a coastei. Acest nod il repetam de trei ori, la fel ca Fat-
Frumos cand se da peste cap;

trecem cu sfoara la urmatoarea coasta si repetam acelasi proces, fara a mai trece sfoara prin nici o
bucla, pentru ca nu mai avem una. O trecem doar prin gaura, pe sub coasta, de o parte si de alta a
chilei, apoi strangem din nou cu noduri babesti cele doua ,coloane” rezultate;

trecem la urmatoarea coasta, intinzand bine de tot sfoara, repetam procesul si asa mai departe.
Strangerea nodului la urmatoarea coasta, va avea ca efect secundar si intinderea perfecta a sforii
intre ele. Daca lucrati corect, ar trebui sa obtineti un fel de struna de vioara prost acordata, dar
totusi bine intinsa. Este o chestiune de rabdare si de relaxare a mintii.

Cand se ispraveste sfoara, aveti grija sa anticipati acest lucru, astfel incat sa mai aveti destula

pentru a face un nod pentru cele doua ,,coloane” si pentru incd un nod de Thadire cu o noua bucata.

Nodul de inadire il faceti cum stiti, sunt multe metode de imbinare. Merge si cu noduri babesti, dar cele

mai bune sunt cele marinaresti, usor gasibile pe internet. Alegeti unul simplu, pe care sa vi-l amintiti

usor.
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om petrece sfoara prin-gaura din chila, pe sub coasta...

alta a gaurii...
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Stringherii de bordaj

Stringherii sunt fratii chilei. Pot avea acelasi dimensiuni, sau pot fi un pic mai ingusti. De exemplu
daca avem o chila de 4cm latime si 3 grosime, putem folosi stringheri de 3x3. Daca dimensiunile lor
echivaleaza pe cele ale chilei, putem spune ca avem un caiac foarte solid.
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Stringherii nu au doar un rol structural. Precum chila, ei participa activ la intinderea invelisului pe
structurd, in acelasi timp dand si forma cocii caiacului. Prin urmare, cu cat avem mai putini stringheri, cu
atat vom avea o barca mai patratd. Caiacul traditional inuit folosea doar doi stringheri in total, de-o parte si
de alta a chilei, ceea ce genera o forma in ,V” a cocii. Caiacul aleutin, celebrul Igax, sau baidarka, folosea un
numar mult mai mare, atdt de mare de fapt incat sectiunea barcii era aproape rotunda. Am mai vorbit
despre asta, cand am aflat ce sunt stringherii.

Ca lungime, ei trebuie sa se poata mula pe coaste si sa ajunga la etrava si etambou cu o lungime de
cel putin 4-5cm, deoarece vor trebui legati de acestea. Capetele stringherilor, spre deosebire de ale chilei,
trebuiesc tdiate si ascutite astfel incat sa se integreze armonios in capetele barcii (poza din fata sau din
spate), participand la forma ei ascutita. Sub nici o forma nu le putem lasa rectangulare !

Asezarea stringherilor pe coaste, indiferent de numarul de stringheri folositi, se va face cat mai
simetric cu putinta. Se pot prinde provizoriu in menghine sau holzsuruburi pentru a determina cat mai
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-.Cl cdt avem mai putini stringheri, cu atat vom
avea o barca mai patrata.

e )

w.folosea un numér mult mai mare,
atat de mare de fapt incit sectiune
a barcii era aproape rotunda.
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exact forma fundului barcii. Cu cat stringherii sunt mai apropiati de chila, cu atat vom obtine un caiac mai
instabil. Cu cat sunt mai apropiati de copastii, cu atat caiacul va fi mai stabil. Stringherii se pot pune si
arcuiti, pentru a obtine un fund mai plat in zona cockpit-ului si mai rotunjit sau ascutit spre extremitati,
aceastd asezare fiind favorita mea. Daca se doreste un caiac care sa faca bine surf pe valuri, se poate muta
partea mai plata spre pupa.

Stringherii se vor prinde de coaste Tn acelasi mod ca si chila. Trebuiesc mai intai asezati provizoriu
pentru a determina pozitia lor exacta, pozitie pe care o vom marca cu creionul pe coaste. Nu este necesar
sa facem semne pe toate coastele. Este suficient sa marcam pozitia capetelor si a mijlocului. Abia acum se
pot da gaurile pentru legaturi in stringheri, la fel cum am facut cu chila.

Trebuiesc mal intdi agezatfi provizoriu...

La capete, unde se unesc cu etrava sau etamboul, va trebui vazut unde anume este punctul de
contact. Si acesta trebuie marcat cu creionul, deoarece va trebui sa dam gauri prin etrava mai sus si mai jos
de acest punct. Prin ele va trece sforicica ce va lega stringherii de etrava, alminteri vor sta precum cracii
unei furculite. De regula se leagd doi cate doi, pentru a folosi aceleasi gauri deja date. Este bine sa cream o
legatura gen ,papion”, similara cu cea a copastiilor si putin dinapoia pupei sau a provei, pentru a tine
stringherii apropiati (vezi poza de mai sus). Toate legaturile ce intrd in contact cu invelisul pot fi igropate in
scobituri, pentru a nu fi vizibile din afara.
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Se poate intampla sa fie foarte greu de indoit capetele stringherilor. Nu fortati lemnul, pentru ca se
va rupe. Cel mai simplu este sa ajutati indoirea acestuia folosind procedeul Tnvatat pentru indoirea
coastelor la rece: taiati striatiile cu pricina pentru a slabi putin fibra. Chiar si asa, vor avea suficienta energie
stocatd pentru a se detensiona constant si da peste cap eforturile de a-i lega de capete. Nu disperati.
Folositi chingile cu care ati legat copastiile intre ele la inceputul aventurii pentru a-i apropia si strangeti-i
bine (in chingi) pana terminati cu trecutul sforii prin gauri si stransul nodurilor. Odata terminata treaba
aceasta, se pot dezlega chingile.
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Acum, se slefuiesc (tocesc) muchiile superioare (cele ce vor intra in contact cu invelisul) si capetele
(capetele se aduc armonios la nivel) cu smirghelul de 80, apoi se poliseaza cu cel de granulatie mai mica.
Avand n vedere ca peste aceste muchii se intinde invelisul, ele nu trebuie sa fie ascutite. Daca tot suntem
la acest capitol putem face la fel si cu chila sau orice alta suprafata ce prezinta muchii ascutite.

@cc) muchille superioare...: ?
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Terminand cu stringherii, unii, cei minimalisti, vor putea spune ca au terminat structura caiacului.
Altii, mai comozi, pot trece la capitolul de mai jos.

Podeaua

Am folosit ani de zile doar o saltea simpla de izopren asezata direct pe coaste pe post de scaunel.
Feedback-ul simplitatii este de nepretuit. Nu se compara nimic cu modul in care simtiti apa direct prin
invelis, sub fund si sub calcaie ! Face parte din scopul caiacului invelit in panza. Pe de alta parte aceasta
moda nu este chiar pentru oricine si o podea din scandurele, desi va ocupa spatiu si ridica centrul de
greutate putin, nu a omorat inca pe nimeni. Va avea chiar si cateva avantaje:

- confera o pozitie mai comoda pentru sezut, mai ales pe distante mari; nu veti avea patratele
intiparite pe fund dupa cateva ore de stat in caiac;

- participa activ la rigidizarea caiacului in partea sa de mijloc, care este cea mai solicitata, lucru bun
pentru caiacele cu o structurd usoara si mai putin rezistenta;

- ne va tine posteriorul deasupra apei ce inevitabil se va strange pe fundul barcii, fie trecand prin
diverse gaurele minuscule din invelis, fie picurad prin fustita de neopren, sau de pe padela.
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Prin urmare, pentru cine doreste o asemenea podea, lucrul la osatura inca nu s-a terminat.

Avem nevoie de scandurele groase de 5mm si late,... ei bine late in functie de cum le gasiti, sau
cum le puteti tdia. Vedeti cat spatiu aveti de acoperit cu ele (nu este neaparat obligatoriu sa tapitati
intreaga suprafata a cockpit-ului de exemplu, ci doar locul unde veti sta) si faceti o socoteala. Eventual
simulati cum se sta pe ele, asezandu-le sub posterior pe o podea plata.

Pentru calcaie, ne trebuie acelasi lucru. Este chiar posibil sa folositi aceleasi scandurele ca pentru
sezut, doar ca trebuie sa fie suficient de lungi sa ajunga pana unde aveti calcaiele. Puteti renunta cu
desavarsire la cele pentru calcaie, dacs este comod fara. incercati mai intai.

Scandurelele cu pricina se pot prinde de coaste intr-un mod similar cu cel al chilei sau stringherilor,
numai ca trebuie executate cate doua gaurele de-o parte si de alta a locului unde intersecteaza coastele. La
fel cum ati legat stringherii, puteti folosi o singura sfoara, ce se poate trage de la un nod la altul intre
coaste. Va fi greu de lucrat avand caiacul asezat normal. Prindeti scandurele podelei mai intai temporar si
marcati exact locurile unde se va aseza fiecare scandurica. Avand in vedere grosimea lor redusa, se pot
prinde cu clestisori de rufe. intoarceti apoi caiacul cu fundul in sus pentru a putea accesa usor partea de
sub podea, unde va trebui oricum sa ,ascundeti” nodurile de la sfoara (alminteri, daca sunt deasupra se
vad si urat si stati si asezati pe ele). Lucrati avand caiacul in aceasta pozitie pana terminati cu toate
scandurelele. Din nou, ca si la stringheri, este o chestiune de rabdare, un exercitiu Zen. Bucurati-va de el !
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... se pot prinde de coaste intr-un mod similar cu cel al chilei sau stringherilor...
| Lﬁﬁ “’ — =1

Protejarea lemnului

Chiar daca nu protejati lemnul cu nimic, dar aveti grija de caiac, sa fie pastrat la loc fard umezeala si
aveti grija sa nu rdmana apa in el, structura va tine multi ani, chiar mai multi decat dorinta dumneavoastra
de a folosi caiacul. Cunosc pari de gard, care au stat in aer liber mai bine de 20 de ani si tot au avut
suficientd viatd Tn ei sa 1i pot folosi la caiace. In cel mai rdu caz, lemnul isi poate schimba culoarea, luand
patina gri a vremii precum parul bunicilor. Asta chiar ar da un grad superior de originalitate caiacului. Inuitii
nu protejau cu nimic lemnul, dar la temperaturile lor arctice, nici nu isi bateau capul cu mucegaiul.

Exista multe modalitati de a proteja osatura contra umezelii si degradarii generate de aceasta. Cea
mai simpla si eficienta implica folosirea unui ulei natural pentru lemn, dat Tn mai multe straturi. Uleiul de in
se califica cu brio aici, mai ales ca este usor de gasit si destul de ieftin. Uleiul este prietenul lemnului de
sute de ani. Datorita viscuozitatii sale, patrunde usor nu doar in suprafata pe care este aplicat, dar si in
locurile unde nu putem introduce o pensula sau o rold, cum ar fi imbinarile dintre piese. Pentru un rezultat
bun, trebuiesc aplicate mai multe straturi. Primul va fi absorbit imediat in lemn. Al doilea si al treilea vor fi

149



mai vizible. Al patrulea strat, ar putea fi ultimul, daca constantati cd nu mai intrd deloc in lemn si tinde sa
faca basicute la suprafata lemnului.

Uleiul este prietenul lemnului de sute de ani.
=

Uleiul de in se aplica cel mai usor cu o carpa, bine imbibata, pe care o plimbati pe lemn ca si cum
ati spala o farfurie. Folositi o pensuld numai pentru a introduce uleiul in locurile greu accesibile. ,Stoarceti”
pensula pentru a elibera o cantitate mai mare de ulei care sa se scurga in crdapaturi. Mare grija unde
depozitati carpa si pensula folosita, chiar si in pauzele dintre doua straturi ! Pana se cristalizeaza, uleiul de
in genereaza vapori inflamabili ce se pot autoaprinde, mai ales daca lasati carpa in soare. Au fost dezastre
generate de autoaprinderea zdrentelor imbibate in ulei.

Osatura se poate si lacui sau vopsi, dar aceasta nu este cea mai buna solutie. Vopseaua si lacurile
devin rigide dupa uscare, imprimand o parte din aceasta ridigitate si structurii, ori tocmai aceasta am dori
sa evitam. Flexibilitatea structurald a caiacului face parte din atuurile sale. Cunosc si oameni care au
plastifiat toatd osatura in résina epoxidic3. In afard de faptul ci aproape au dublat greutatea bércii, nu au
facut nimic altceva decat sa obtina o structura foarte rigida.
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Dupa impregnarea lemnului, unii constructori pot socoti ca cu adevarat au terminat osatura. Se pot
da cativa pasi in spate si admira frumusetea unei barci inca neacoperite de panza. Acesti pasi in spate se
pare ca au devenit un laitmotiv al constructiei de caiace, cel putin in aceasta carte, dar sa nu disperam. Mai
sunt cei ce Tnca nu au terminat si pasii 1i poarta catre operatiunile de mai jos.

Sistemul pentru dispozitive suplimentare de flotatie

Aceasta s-ar traduce printr- un scripete instalat in fiecare din capetele caiacului, cu o sfoara
petrecuta prin el. La ce foloseste ? Sa vedem mai jos.

Caiacele noastre, neavand compartimente etanse, precum unele din suratele lor din plastic, au
neajunsul de a |dsa apa sa circule liber prin ele. Prin urmare exista posibilitatea, de a se umple complet cu
apa in cazul unei rasturnari. Pentru a preintampina acest lucru, unii caiacisti traditionali, apeleaza la o 0 asa
numita soseta (sea sock), sau maneca daca doriti. Aceasta este intr-adevar un fel de sosetd suficient de
mare, cam cat jumatete dintr-un sac de dormit obisnuit, ce imbraca cockpit-ul pe dinduntru si 1l izoleaza de
restul caiacului. In caz de résturnare, apa va invada numai cockpit-ul si restul caiacului va rdmane uscat,
generand flotabilitate. Un caiac fara apa in el va fi foarte usor de indreptat pentru a ne putea sui in el. Un
caiac plin cu apa poate cantari si jumatate de tona.

Soseta de mai sus nu este tocmai preferata altor caiacisti, sub motiv, ca se pot incurca in ea si
ramane blocati Tn cockpit. Cand se aventureaza pe ape expuse, ei prefera sa indese in interiorul caiacului
tot felul de materiale flotante, de la banale bucati de polistiren si alte materiale pe baza de spuma pentru
izolatie (am vazut si sticle goale de plastic, ceea ce genera un zgomot specific la fiecare val), la eleganti saci
gonflabili etansi.

Toate aceste, nu sunt pentru a preveni caiacul sa se scufunde, caci chiar si plin de ap3, la fund nu se
va duce. Dar va fi si al naibii de greu de golit. Rolul lor este de a dizlocui cat mai multa apa cu putinta,
genera flotabilitate si preveni situatia umplerii complete a caiacului.

Daca ne decidem sa infundam caiacul cu astfel de lucruri, este posibil sa nu mai ajungem, la ele
daca le indesam prea bine spre capete. Caiacul are un volum mic in interior si nu ne putem tariin el. lata de
ce, unii constructori vor lega un sistem de scripeti la capete n interior. Cu ajutorul lor se pot astfel

introduce si scoate dispozitivele suplimentare de flotabilitate pe care dorim sa le folosim.

Scripetii se leaga simplu. Se da o gaura in partea de dinapoi a etravei si a etamboului, prin care se
va trece sfoara ce va tine scripetele in loc. Faceti un nod scurt, pentru a tine scripetele cat mai sus de
coaste, pentru a nu se Tncurca sfoara. Treceti o sfoara prin scripete si asigurati-va ca ambele capete ajung in
cockpit. Legati capetele provizoriu de ceva, pana veti instala sacii gonflabili sau orice altceva doriti sa
folositi.
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Proba provizorie la apa

La finalizarea osaturii, unii constructori prefera sa faca o scurta proba de plutire, spre a vedea cum
se comporta caiacul pe apa. ldea are sens prin prisma faptului ca daca exista ceva ce nu ne convine in
comportamentul barcii, momentul corecturii este acum si nu dupa ce am finvelit caiacul definitiv. Odata
caiacul Tnvelit si vopsit, nu va fi neaparat greu de schimbat ceva la osatura (la urma urmei un invelis il
schimbam cam in doua zile), ci va fi scump si frustrant. Daca chiar stiti ce faceti, aceasta proba nu isi are
rostul. Personal nu am procedat niciodata asa. Dar dacd muriti de nerabdare si doriti sa va udati, iatd cum
se face:

- mergeti la prima pravalie ce vinde de-ale bucatariei;

- cumparati vreo 3 role de folie adeziva, din cea cu care se infasoara sandvisurile;

- mergeti cu folia Thapoi la atelier;

- infasurati osatura in folie, cat se poate de mult, dar |asand cockpitul descoperit sa puteti intra in el.

Improvizatia de mai sus va garanta intre 5 si 10 minute de plutire decenta, fara prea multa apa in
caiac, timp mai mult decat suficient pentru a va da seama ce si cum. Mare atentie mare, daca lucrati iarna
(si In general majoritatea lucreaza iarna), caci apa este al naibii de rece si o asemenea proba, chiar si langa
mal implicad pericole reale. Cu socul termic nu este de glumit ! Ori investiti in echipament pentru apa rece,
ori asteptati vremea calda.

Acum ca am terminat si trebusoara aceasta, putem sa invocam inca o data laitmotiv-ul deja
cunoscut: ne dam casiva pasi in spate...dar deja stiti. Ceea ce este mai important este ca ne apropiem de
finalul aventurii si deschidem un alt mare si frumos capitol, care ne va invata putina croitorie.

Tnvelisul

Scheletul proaspat terminat necesita a fi invelit intr-un material ceva mai durabil decat folia pentru

” A
|

sandvisuri, pomenitd mai sus (candidatii la multe vizualizari pe , youtube” il pot |isa asa). invelisul caiacului
este la fel de important ca si osatura, ba poate chiar mai important. Formeaza practic forma exterioara a
barcii, este bariera contra apei (destul de evident, nu-i asa ?) si are de asemenea un rol structural destul de
important, intrucat participa la imbinarea tuturor pieselor, tindndu-le pe toate la un loc. invelisul caiacelor

din panza (cand treaba este reusitd) este precum membrana unei tobe, la fel de elastic si dur.

Spre deosebire de osatura, pe care o putem aduna de la gunoi sau de pe orice santier, invelisul este
mai complicat de gasit gratuit. De fapt, daca este cumparat, este partea cea mai scumpa a unui caiac din
lemn si panza. In cel mai fericit caz, poate echivala ca si costuri, partea lemnoasd, daci si aceea este
cumparata.
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Vom vorbi mai jos, despre ce anume se poate folosi ca invelis si despre avantajele si dezavantajele

fiecarui material. Dar mai intdi sa vedem ce unelte si SDV-isticd ajutatoare trebuie pregatite. Ne trebuie

asa:

cele doua capre pe care am tot pus caiacul. Daca nu am folosit, atunci doua scaune. Spre deosebire
de osatura, nu putem lucra invelisul avand caiacul asezat pe jos;

ne trebuie cuisoare din cele mici ce sunt folosite de geamgii, sau un set de pioneze din cele
colorate, ce se pot baga si scoate usor cu mana;

ne trebuie o foarfeca ce taie foarte bine;

ne trebuie o bucata de creta colorata pentru a putea face diverse marcaje. Poate fi substituita si de
un marker bunicel;

ne trebuie 3 role de ata dentara, cea fara mentol si ceara, fiind cea mai indicata;

ne trebuie o papiota cu ata de poliester, daca nu facem rost de ata dentars;

ne trebuie un ac de cusut de dimensiuni meadii, pe care deja ar trebui sa il avem la indemana;

daca caiacul va fi invelit Tn material sintetic, ar fi bine sa avem fie un letcon cu cap lat, fie un cutit
electric specializat, numai ca acestea sunt foarte scumpe. Se pot face destul de usor, numai ca nu
stiu cum. Cautati , do it yourself hot knife” pe internet. Se poate tdia si cu foarfeca, doar ca se
poate solda cu un dezastru foarte desirat.

Sa trecem acum la materiale, sa vedem ce se poate folosi si de ce.

Avem doua alternative, de fapt trei, dar una este prea arhaica si prea cruda, daca ne gandim la

pielea naturala. Sa trecem asadar la cele doua moderne: tesatura naturala si tesatura sintetica.

Tesatura naturala se traduce prin panza de bumbac, mai precis panza de doc. Docul, este de fapt

doar denumirea modului in care este tesut materialul si nu fibra in sine. Desi gasim pe piata o sumedenie

de variatii a tesaturii de bumbac, docul este cel mai bun pentru caiace, deoarece este cel mai

Ingraclhniall._ principale ale invalhulull
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rezistent dintre toate. Prin urmare, cand mergeti la magazin, cereti doc din bumbac, numarul 9 sau daca nu
stiu despre ce este vorba, cereti-l pe cel de minim 280-300g/metru patrat. Mai usor de atat, nu este tocmai
o idee buna, deoarece se poate penetra usor.

Docul de bumbac este un material cu care se lucreaza lesne. Desi nu este la fel de rezistent precum
fibra sintetica, are cateva avantaje ale lui:

- usor de lucrat cu el; deja am spus asta;

- acceptd aproape orice vopsea de exterior pentru impermeabilizare, cee ce simplifica foarte mult
lucrarile artistice;

- odata vopsit are un aspect mai natural decéat fibra sinteticd, ceea ce participa la aerul de
originalitate a caiacului;

- este usor de reparat in caz de avarie, un petec lipit cu superglue, facandu-si onorabil treaba;

- se strange (intrd la apa) in timp si cand se uda, ceea ce va elimina ridurile si zbarciturile din invelis.
Daca din intamplare este prea cald afara, sau ati cusut invelisul mai largut, este suficient sa aruncati
o gileatd de apé in caiac si s3 scoateti apa dupa vreo 5 minute. invelisul va fi toba;

- este un material destul de ecologic, intrucat este natural. Daca folositi si vopsea fara solventi, se
cheama ca la sfarsitul vietii, invelisul poate putrezi linistit fara sa afecteze prea mult natura;

- Infinal, este mai ieftin decat sinteticul si mai usor de cumparat direct din magazin.

accepta aproape orice vopsea...
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Bumbacul are si el niste chichite de care trebuie sa tinem cont:

- nu este chiar “bomb proof”, adica este bine sa tinem cont pe unde taram caiacul si in ce pietroaie
damcuel;

- nfunctie de vopseaua folosita, cam trebuie sa stam anual cu pensula pe langa el;

- nutine foarte mult in timp, datorita predispozitiei la a mucegdi, daca este lasat vreme indelungata
in umezel3. in mod normal un asftel de invelis se schimb3 o dat la cativa ani, desi am intalnit barci
vechi de 20 de ani avand invelisul original (poate nu or fi fost folosite...cine stie...).

Materialul sintetic se traduce fie prin nylon, fie prin poliester. Ultimul, nu am lucrat cu el, nu pot
povesti multe. Dar nylonul il intalniti mai jos:
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este vorba de asa numitul nylon balistic, material folosit odata la fabricarea vestelor antiglont;
dupa cum i spune si numele, este foarte rezistent atat la penetrare cat si la abraziune;

nu este tocmai usor de lucrat cu el, deoarece este elastic, nu se taie usor, trebuie lucrat cu un cutit
electric sau cu un letcon si variaza destul de mult dimensional in functie de temperatur3;

desi aveti sanse minime sa 1l rupeti, chiar tarat pe cioburi, odata rupt se repara greu, deoarece nu
prea se poate lipi. in aceastd privintd seam&na cu o sticld din plastic. Se poate coase din nou, si
vopsi, dar asta cere timp;

nu este tocmai eco, dar nici nu putrezeste. Media duratei de viata pe caiac este undeva la 15-20 de
ani;
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- accepta doar vopsele acrilice, sau favoriul multor constructori, lac polieuretanic, care formeaza cu
nylonul un compozit aproape indestructibil. Vopseaua, in functie de calitatea pe care o are, se
poate crapa sau exfolia precum o ceapa in timp. De ce ? Pentru ca nylonul lucreaza in timp si
aceasta este explicat mai jos;

- isi schimba volumul in functie de temperatura. Cu cat este mai cald, cu atat mai mult se va strange
siinvers. De aceea trebuie sa imbracam caiacul in nylon cand este racoare si nu cald. Daca il invelim
cand este cald, nylonul va sta toba doar cand este cald. Cand va fi frig, caiacul va fi imbracat intr-un

N

costum cu douda numere mai mari. Datoritda acestui “joc”, daca vopseaua este insuficient de
elastica, va crapa in timp, lasand apa sa se infiltreze;

- 1n fine, nylonul are aproape dublu pretul bumbacului si se poate comanda cam online doar. Dar fsi
face banii. Desi o vreme am favorizat bumbacul, pot spune ca in present m-am razgandit in

favoarea nylonului.

Exista si materialul de poliester, dar, nelucrand niciodata cu el nu pot da sfaturi. Stiu doar ca este
destul de neutru, adica nici nu se intinde, nici nu intra la apa. Mai stiu ca se lucreaza greu cu el. De ce asa ?
Nu mi-am batut capul sa aflu.

Materialul comandat, de oricare ar fi el, trebuie sa depaseasca lungimea barcii cu un metru. Adica
daca caiacul are 4m, comandati 5 metri liniari de material. Nylonul pentru caiace trebuie sa fie de 280g/m
patrat. Aceasta este valoarea standard. Daca este mai dens se va lucra mult mai greu cu el. Mai exista si
riscul sa zdrobeasca structura, daca este lasat foarte mult in soare (da, da, chiar asa de mult se poate
strange).

Daca v-ati decis si facut socotelile putem incepe procesul de imbracare a barcii. Nu conteaza ce
anume material doriti sa folositi. Munca este identica pentru ambele. Prin urmare, sa-i ddm bataie !

Vom aseza caiacul, asa schelet cum este pe cele doua capre sau scaune, cu burta in sus. Vom aseza
materialul pe schelet astfel incat sa obtinem doua jumatati egale ce atarna de-o parte si de alta a caiacului.
Putem chiar marca cu marker-ul linia de mijloc, ce se va suprapune chilei, pentru a o putea gasi usor mai
tarziu. Nu are rost sa lucram cu tot materialul disponibil. Faptul ca am recomandat sa fie mai lung cu un
metru decat lungimea barcii este pentru ca este mai bine sa avem de unde taia, decat sa nu avem de unde
pune la loc. Prin urmare, odata potrivit materialul pe caiac, 1l putem scurta pe lungime, astfel incat sa ne
mai rdmana doua degete la prova si la pupa. Momentan nu este nevoie sa ajustam si latimea panzei. Asta
o vom face mai tarziu.
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Vom aseza materialul pe schelet astfel
incéat sa obtinem doua jumatati egale...

Materialul sintetic se taie cu lama fierbinte (hot knife) sau cu letconul cu cap lat. De fapt, a taia
este cam impropriu spus, deoarece mai mult topim materialul decat il tiiem. Tnainte de a folosi aceste
unelte, faceti putina practica pe niste bucatele nefolositoare, pana va impacati bine cu ele. Abia apoi treceti
la caiac.Se poate folosi si o foarfeca bine ascutita, doar ca va destrama marginile materialului intr-un mod
neplacut. Eventual, dupa folosirea foarfecii se pot topi marginile cu o bricheta, dar este munca de sisif.
Mare atentie la lucrul cu uneltele fierbinti ! Nu le |3sati sa se atingd de lucruri inflamabile. Nu le depozitati
pe lucruri inflamabile cat sunt inca fierbinti ! Lucru destul de evident, trebuiesc apucate numai de catre al
lor maner si nu de partea metalica.

Docul este mai simplu: se taie doar cu foarfeca. Si el se poate destrama putin, dar nu avem ce-i
face. Chiar daca ardeti marginile, tot se va destrdma, pentru ca spre deosebire de materialul sintetic, docul
arde si nu se topeste.
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Vom pune atd n ac, nu conteaza de care v-ati hotdrat sa folositi, fie cea dentara, fie poliesterul. Eu
prefer ata dentara. Este mai solida. Se poate folosi fibra sintetica pentru a coase material natural, dar nu
invers (de exemplu putem folosi poliester pentru a coase panza de bumbac, dar nu bumbac pentru a coase
panza de poliester). Ne trebuie o lungime de un cot, dupa ce este facuta in doua si trecutd prin ac. Cu
aceasta, vom coase un buzunar, unind cele doua capete ale materialului peste unul din capetele barcii (nu
conteaza dacad pupa sau prova). Daca caiacul este din cel cu capete foarte ascutite si surplombate, vom
putea face foarte usor un buzunar peste partea sa ascutita, fara a fi nevoie sa coasem indelungul etravei
sau etamboului. Daca caiacul are o prova si pupa mai drepte, va trebui sa unim cele doud jumatati de
material de-a lungul acestora.

: S - J
“LeVomicoase un buzunar..

-

Cusatura este clasica, in linie dreapta. Facem mai intai un nod la capatul atei, rasucind-o pe deget si
tragand firul. Tragem cusatura de-a lungul materialului Tmpingand acul dintr-o parte in alta, tragand tot
firul dupa el si reluand procesul din directia opusa. Aveti grija cu firul, pentru ca fibra sintetica are tendinta
de a se incurca usor. Trageti usor de el pe partea cealalta si aveti grija sa iasa amandoua jumatatile in mod
egal. Continuati pana ispraviti ata sau pana este buzunarul gata. Cusatura aceasta este doar temporars,
pentru a tine materialul in loc. Daca trageti de capetele materialului, Tnaditura se va destrama usor. Prin
urmare, odata ispravita aceastd insailare vom trece la coaserea finald, dar mai intai trebuie sa ajustam din
nou marginile materialului pe lungime.

Punem letconul inca o data in functiune si tadiem prisosul de material astfel incat sa mai lasam doar
1.5cm 1n plus la capatul la care lucrati. Practic, acest centimetru jumate va fi masurat de la cusatura
provizorie spre exterior. Acum a sosit momentul cusaturii finale la acest capat, cusatura care este diferita
de cea pe care am practicat-o mai devreme.
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Folosind aceeasi lungime de ata si acelati ac, vom coase de data aceasta in spirald, dar o spirala un
pic mai diferitd. Vom incepe din acelasi punct din care am inceput si data trecutd, numai ca odata trecut
acul prin material, nu il vom mai aduce Thapoi, impungand din partea opusa ci pe deasupra, formand o
spirala precum cea a unui caiet obisnuit. Acul il vom trece mai intadi pe sub fir, dupa care vom strange
cusatura, astfel incat, cusatura Tn spirald va avea si o mica linie paraleld cu muchia materialului. Vorbind de
material acum, daca impunsaturile sunt facute mestesugit si regulat, panza ar trebui sa se roluiasca precum
o0 jaluzea, sau o panza de corabie stransa pe ghiuri, fara a Iasa nimic afara.

==VOm coase de data aceasta in spirala...

panza ar trebui sa se roluiasca precum o jaluzea...
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Dacd am prins ritmul, continuam urmarind vechea cusaturd, pana cand cele doua capete sunt
perfect unite, fard a lasa liber nici un perimentru, cat de mic. Cand am terminat, incheiem cusatura trecand
acul de mai multe ori pe sub una din spirale si strangand nodul cat mai bine. Unul din capete fiind terminat,
ne putem muta la celalalt, doar ca inainte de a incepe acelasi procedeu, va trebui sa intindem materialul
longitudinal pe caiac. lata de ce, am cusut unul din capete solid. Acum putem trage de la celdlalt cat putem
pentru a intinde materialul cat se poate de mult.

Vom pregati o menghina pentru lemn, s-o avem la indemana, pentru ca va trebui sa strangem cu ea
materialul pe lemn, altfel o sa se detensioneze precum o prastie, lasandu-ne mofluzi. Ar fi bine sa pregatim
si un prieten sa ne ajute cu menghina, pentru cd noi vom avea ambele maini ocupate cu incordatul
materialului pe osatura. Daca facem parte din cei puternici si ne descurcam cu o singura mana, prietenul
poate doar sta si da sfaturi.

Asadar, pozitionati fiind la capatul inca necusut, ne vom strecura ambele picioare sub caiac si le
vom propti bine pe una din traverse. Acum, vom apuca materialul cu ambele maini si trage de el cat putem.
Daca vorbim de panza de doc, e bine sa fim moderati in efortul nostru, caci putem avea surpriza sa sfasiem
ceva. Daca vorbim de nylon, se poate trage precum la sala de forta, numai sa fiti atenti sa nu rupeti
traversa. Cand simtiti Tnvelisul gata sa plezneasca, prindeti-I de chila cu menghina, pe care o veti strange cat
puteti. lesiti de sub caiac si verificati ca Tnvelisul sa fie toba de-a lungul chilei (pe laturi inca nu este cazul).
Dacad nu este, va trebui repetatd sesiunea intinderii. Daca este, a sosit momentul coaserii materialului pe al
doilea capat al barcii.

... prindeti-l de child cu'menghina...
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Lasati menghina unde este si apucati-va de treaba ! Procedati exact ca la capatul precedent. Mai
intai se face cusatura liniard, pentru a apropia cele doua jumatati ale materialului, dupa care ajustati-le la
lungimea trebuitoare. Odatd terminatda aceasta treaba, deja stiti ce urmeaza: cusatura in spirald, de-a
lungul capatului barcii, strangand materialul cat mai bine. Si aceasta se incheie cu un nod cat se poate de
strans.

Acum se poate scoate menghina, deoarece materialul este tinut in tensiune de catre cele doua
cusaturi, dar Tnca nu am terminat cu dedesubtul caiacului. Mai avem de pus cuisoarele sau pionezele.
Acestea vor fi insiruite de-a lungul chilei, la o distantd de 10cm una de alta si vor tine materialul tintuit de
ea pana vom inchide caiacul pe partea cealalta. Daca folositi cuisoare, aveti grija sa nu le bateti prea adanc,
pentru ca va fi greu sa le scoateti mai tarziu. De asemenea aveti grija s memorati oarecum locurile pe
unde sunt, deoarece au asa...obiceiul sa dispard printre fibrele materialului. Cu pionezele, nu prea sunt
probleme: sunt colorate, usor de introdus si de scos. Daca ati terminat, puteti intoarce caiacul cu fundul in
jos, in pozitia lui normala pe apa. Ne asteapta o noua etapa de croitorie.

Acum avem de incheiat partea dorsala a fnvelisului, ca si cum am inchide fermoarul unei rochii de
seara pe spatele unei femei frumoase. Procedura este diferita totusi fata de fermoar, prin urmare nu ne
poate servi de antrenament pentru serate. Mai degraba ne poate folosi ca si practica pentru coaserea unor
perdele sau draperii, din cele lungi, pentru teatru.

Acestea vor fi insiruite de-a lungul chilei...
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Trebuie mai Tntai sa ajustam lungimile celor doua falduri care atdrna pe de laturi intr-un mod
enervant si pe care trebuie sa le unim deasupra caiacului. Punem letconul sau lama fierbinte la Tncins, timp
in care marcam ce anume trebuie tdiat. Pentru panza de bumbac, nu trebuie sa incingem nimic. Faldurile
trebuie sa se suprapuna fix pe mijlocul barcii pe un interval de 2.5cm, pentru a le putea prinde printr-o
cusatura asemanatoare cu cea de la prova sau pupa. Daca suntem maniaci ai simetriei ne putem folosi de o
scandurad pusa de-a lungul caiacului, pe mijloc, de-a lungul careia putem masura si marca acest marcaj,
avand faldurile puse peste scandura. Daca suntem artisti, putem Tncerca aceasta marcare la ochi, dar exista
riscul s& marcati strAmb si faldurile s3 nu se mai impreuneze. In acea situatie, intr-adevar doar arta mai
salveaza biata barca.

Ajustarea faldurilor se va face pe toata lungimea caiacului, inclusiv zona cockpit-ului, desi aceasta
va fi decupata ulterior.

Cred ca acum letconul acela este destul de fierbinte pentru a tdia materialul, care ar trebui sa aibe
si cateva linii drepte frumos trasate. Putem pastra scandura folosita mai fnainte sub material si tdia de-a
lungul acestor linii. Atentie sa nu se afle ambele falduri sub lama, deoarece veti tdia unul din ele mai scurt !
Se prea poate sa mai fie nevoie de o ajustare mai tarziu, dar, din nou: este mai bine sa avem de unde taia,
decat sa nu avem de unde pune inapoi.

Daca am terminat trebuie acum sa tensionam partile laterale ale Tnvelisului, intrucat fundul este
tensionat longitudinal de catre cusaturile de la capete. Pentru a obtine acest lucru, va trebui sa trasam intre
cele doua copastii zig-zag-uri de ata largi, ca si cum am apropia cele doua limbi ale unui bocanc

tragand de sireturi. Ideal este ca de data aceasta sa nu fie nevoie sa inadim ata, altminteri va fi mai greu sa
o tensionam corespunzator.

«-trebule sd le unim deasupra calacului.
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Tot la acest capitol, va trebui sa cream legaturile pentru manerele de la prova si pupa (daca acestea
sunt dorite), intrucat odata incheiat Tnvelisul nu vom mai avea acces in capetele barcii. Chingile puntii, care
sunt foarte apropiate de cockpit, pot fi accesate usor din acesta, dar capetele nu.

Prin urmare, vom masura cu o bucata de sfoara, lungimea de ata care ne trebuie. Sfoara o vom
plimba in zig-zag, incepand de la 20cm de prova, intre cele doud copastii. Distanta dintre punctele de
aplicatie ale liniilor nu trebuie sa depdseasca 30cm . Primul zig-zag, cel al puntii fata se va opri exact in
langa masik. Al doilea zig-zag, cel al puntii spate, se va opri exact langa isserfik. Odata aflata lungimea
necesara pentru ata, atat pentru puntea fata cat si pentru puntea spate, vom inmulti valoarea cu doi,
deoarece trecuta prin ac, ata va fi facuta in doua. Mai adaugam 10-20cm in plus, pentru acoperi oarecare
pierderi si nodurile si obtinem adevarata lungime care ne trebuie. Ar fi bine ca aceasta at3, sa fie ceva mai
groasa decat deja clasica ata dentara sau poliester. Daca nu este, folosim ce avem.

Trecem ata prin ac si incepem operatiunea, de data aceasta impungand panza pe traseul stabilit

mai ntainte. Impunsaturile de ac se vor face cidt mai aproape de copastii. Acul il vom trece prin panzs,
trage diagonal spre cealalta copastie unde vom face o impunsatura dinspre interiorul panzei spre exterior si
apoi inca una la 2.5cm de prima dinspre exterior spre interior, astfel incat acest zig-zag sa fie trasat pe sub
panza si nu peste punte. Continuam tot asa, largind zig-zag-urile pe masura ce ne indepartam de prova sau
de pupa si caiacul devine mai lat. Cand ajungem la masik sau isserfik, nu legam direct ata pentru a incheia
zig-zag-urile. O tensionam inca o data, tragand cu mana de fiecare sector in parte. Vom constata o lungire
semnificativa a capatului dinspre cockpit.

164



Dacd materialul este natural, nu trageti totusi prea tare de ata, deoarece se poate sfasia. Faceti o
proba, eventual pe o bucata de material de surplus. Vedeti cat de tare se poate trage.

Nylon-ul nu se va sfasia, dar in functie de croiala sau calitatea materialului, poate capata niste gauri
largi si dizgratioase pe unde trece ata. Si pentru el, faceti o proba pentru a sti cat se poate trage de at3. In
mod normal, pentru un material de calitate, fie nylon, fie bumbac, ata se poate tensiona pana la rezonanta,
pana suna precum o struna ciupita de vioara.

Abia dupa ce acest zig-zag este tensionat cum se cuvine, putem lega nodurile de la capete !

Acum, dacd vom pipadi partile laterale ale caiacului, vom constata o intarire a panzei. Poate in
dreptul cockpitului, materialul va fi mai flasc, dar este normal. Va fi tensionat de rama cockpitului cand va fi
cusuta in loc.

Sa trecem la aplicarea chingilor pentru manere. O vom face acum, cat timp Tnvelisul este deschis si
putem accesa capetele. Operatiunea este destul de simpla. Daca nu avem pretentii, vom da gauri in invelis
astfel incat sa se potriveasca cu cele date in copastii. Nylonul se poate arde cu o tigara. Bumbacul poate fi
ciupit cu foarfeca sau penetrat cu un cui. Gaurile odata facute, putem trece prin ele o bucata de sfoara
solida de polietilena. Aveti grija sa fie suficient de lunga pentru a putea lega manerele de ea.

| ...putem trece prin ele o bucata de sfoard
solida de polietilena.

(1

Daca suntem axati pe aceste gauri simple, nu este nevoie sa lucram acum si chingile puntilor
deoarece la acestea putem ajunge din cockpit. Dar dacad dorim sa lucram mai finut, fard a face aceste gauri
maricele in nvelis, ce vor fi greu de astupat si vor lasa apa sa treaca cu tot siliconul aplicat mai tarziu,
putem proceda altfel: metoda buclelor — e foarte posibil sa fie inventia mea, intrucat nu am mai intalnit
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aceasta metodd la nici un constructor. Avantajul este cd minimizeaza gdurile din invelis, oarecum in
detrimentul rezistentei chingilor, caci aceste bucle cu siguranta rezista la o tensiune mai mica decat chinga
in sine. Sincer sa fiu nu le-am testat niciodata rezistenta cu un dinamometru, dar nici ca s-au rupt vreodata
si nu prea sunt persoana care sa nu le abuzeze. Oricum, este mai simplu sa astupam gauri de ac decat gauri
de burghiu. Daca sunt lucrate curat, doar vopsind locul pe unde trec va fi de ajuns.

Buclele se fac din ata dentara, infasurata prin gaurile din copastii si trecuta prin fnvelis intr-o bucla
inchisa. Odata facute infasurarile de rigoare cu ata si acul (faceti destule, cel putin 5-6), se pot stridnge la
suprafata cu un lat oarecare. Buclele se vor face pentru toate chingile puntii Tnainte sa inchidem invelisul,
deoarece asa putem petrece linistiti acul pe unde dorim. Cand am terminat, putem in sfarsit inchide
fnvelisul.

Buclele se fac din ata dentara, infasurata prin gaurile din
copastii i trecuta prin invelis...
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Practic vom trage fermoarul, numai ca acest fermoar este de fapt o cusatura precum aceea de la
prova si pupa cu care am inceput croitoria. Vom incepe cu ea de la pupa sau prova si continua cu ea cativa
centimetri dupa masik sau dupa isserfik, in interiorul cockpit-ului. Acesti cativa centimetri, sunt critici,
prin urmare, nu-i neglijati. Nu este nevoie sda mergeti pe tot diametrul cockpitului pentru ca acolo oricum va
fi decupata gaura in care veti sade.

Este posibil ca cele doua falduri de deasupra sa se fi lungit datorita tensionarii laterale. Nu-i o
problema grava. Mai scurtam din ele astfel incat sa avem cei 2.5 cm de suprapunere. Nu are rost sa ldasam
mai mult pentru cd, materialul nu se mai rolui intr-o cusatura armonioasa ci intr-un fel de guguloi oribil ce
va lasa apa sa treaca, oricat de imbibat cu vopsea sau lac va fi.
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Este bine sa incepeti cusatura dinspre pupa spre cockpit. Daca gresiti, nu va veti uita tot timpul la
ceva ce nu va place. Asa, baremi va faceti practica pe partea din spate a caiacului, urmand sa depuneti o
munca de expert la cea din fata.

Practic vom trage |

Ca mai tot caiacul si aici avem munca de rabdare si deconectare. A coase cativa metri de panza la
mana nu este chiar un proces scurt, dar cand va goliti mintea de tot si va concentrati pe fiecare
Tmpunsatura de ac, veti constata ca timpul sta in loc, chiar daca limbile ceasornicului se Tnvart.
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Rama cockpitului

Desi este a treia oard cand auzim de ea, nu trebuie sa uitdam, ca desi gata demult, mai trebuie si
montata pe caiac. Acest proces este putin mai special si de aceea i-am dedicat un capitol separat.

Rama nu are doar rolul de a crea o gaura armonioasa in invelisul barcii. Are si rolul de a intinde
invelisul Tn zona centrala a caiacului, unde nu avem nici un fel de cusatura longitudinala ea fiind Tnlocuita de
una circulara, care va tine rama in loc. Sa vedem cum facem sa o coasem.

Mai intai vom aseza rama pe caiac in pozitia exacta in care dorim sa o avem, sprijinitd fiind de
masik si de isserfik. Conturam cu marker-ul pe material forma ei exacta, pentru a sti cat avem de taiat.
Adaugati acestei forme cativa centimetri spre interior, centimetri necesari cusaturii. Daca de exemplu rama
este lata de 3cm, adadugati 3cm sau chiar mai mult spre interior. Din nou, este mai bine sd avem de unde
tdia decat sa nu avem suficient material ramas sa putem coase rama. Addaugand acei centimetri in plus vom
obtine practic un cerc cu un diametru mai mic decat cel al ramei in sine. Acel cerc mai mic trebuie decupat
in invelis.

—
e&:&l. gerc r!1al mic trebuie da:i‘:pat?n, igvetl;..

- o -

e B2 L B

&

Dupa ce ati terminat cu decuparea gaurii, va trebui sa mai tdiem putin materialul pentru a ajuta la
indoirea fara cute pe rama. De regula eu fac un numar de 3 taieturi in forma de ,Y” la 120 de grade una de
alta precum emblema de la ,,Mercedes”. Taieturile trebuie sa fie lungi cat sa uneasca diametrul interior
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proaspat decupat si cel exterior, care marcheaza forma ramei. Nu taiati chiar fest, ldsati 5mm tampon,
pentru cazul in care se sfasie materialul.

Dupa crestarea , bratelor” Y-ului, putem lasa foarfeca deoparte si fixa rama pe gaura. Trebuie fixata
bine, pozitionand o menghina pe masik si una pe isserfik, deoarece in timpul coaserii materialul va avea
tendinta de a o trage intr-o parte sau alta. Daca rama va aluneca din menghine, exista posibilitatea sd o
coasem stramb pe caiac. Acum putem mula buza interioard a cercului pe rama, pe interior, si fixa de
asemenea temporar cu clestisori de rufe. Nu trageti prea tare de ea deocamdata, aceasta se poate face
cand ajunge cusatura in locul respectiv.

" Trebuie fixata bin _,-__iid_,zitinﬁiind_ o
menghina pe masik si una pe isserfik...

A sosit momentul sa priviti fixarea aceasta, asa temporard cum e ea. Verificati simetria ramei pe
osatura. Daca ceva este stramb putem corecta acum si nu dupa ce coasem. Daca totul corespunde, putem
incepe cu acul si ata.

Sunt suficiente trei lungimi de brate pentru ata, facuta in doua. Spre deosebire de zig-zagurile
puntii, aici putem Tnadi si nu are rost sa taram cativa metri de ata dupa noi. Ne alegem un sens de mers (de
exemplu Tn sens orar), ancoram ata in una din gaurile ramei, folosind metoda descrisa si pentru traversele
puntii, dupa care avansam progresiv trecand acul din afara induntru si invers, tragand in acelasi timp si de
material pentru a-l tensiona cat se poate de mult. Vom baga de seama curand, ca ata va uni gaurile din
rama alternativ, cand pe-o parte, cand pe alta. Pentru a obtine o linie continua pe ambele parti, nu avem
nimic altceva de facut decéat sa incepem in sens invers cusatura, dupa ce am terminat primul 360 de grade.
Daca am inceput Tn sens orar, dupa primul tur de cockpit, incepem invers, anti-orar.
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Acum putem mula buza interioara a cercului pe rama, :
pe interior, 3l fixa de asemenea temporar cu clegtisori...

Al doilea tur, va fi mai greu de cusut, deoarece partea interioara a ramei va fi deja imbracata in
material si gaurile vor fi mai greu de gasit. Tatonati incet cu acul prin material, urmarind pe unde a iesit
firul. Surplusul de material, adica ceea ce depaseste latimea ramei, nu trebuie neaparat taiat. Se poate
indoi si coase precum un tiv la al doilea tur (poza). Tn asa fel, ii marim rezistenta. Se prea poate s3 rdman3
cateva bucatele ce nu se incadreaza gratios. Pe acelea le putem taia pentru a avea un cerc armonios.




Nodul de final al acestei cusaturi ne duce foarte aproape de finalizarea caiacului, deoarece vom avea rama
montata. Acum caiacul, intr-adevar aratad a caiac. Putem vedea daca am obtinut ceva asemanator cu ceea
ce aveam in minte sau nu.

Totusi rama mai are putin pana va fi terminata definitiv. Ne mai trebuie muchia ce va tine fustita de
neopren in loc. Daca nu intentionam sa folosim asa ceva vreodata, desi este recomandat, este evident ca
ne cam oprim aici cu aceasta rama. Daca ne dorim muchia, mai mesterim putin.

Muchia aceasta se poate face fie in acelasi mod ca si rama in sine, doar ca mai ingusta si la un
diametru care sa imbrace fix rama pe dinafara, metoda care ne duce la indoirea la abur si tot procesul de
Tfnmuiere descris la Tnceput. S3 zicem ca acuma stim si vom lua masuri pentru ea de la bun ihceput, de unde
incepe cartea. Daca nu, exista o solutie mai simpla si mai frumoasa: o sfoara de canepa groscioara, ce va
fnconjura rama pe dinafara si crea aceasta muchie. Sfoara cu pricina, poate fi si sintetica, dar este greu de
gasit la o culoare potrivita lemnului.

Pentru a o fixa procedam simplu: o coasem si pe aceasta ! Numai ca intr-un mod destul de artistic.
Folosing gdurile deja date in rigla ramei, vom petrece o ata in spirala ce se va incolaci pe sfoara si pe lemnul
ramei. Acul va trece prin gauri si pe deasupra de data aceasta, infaptuind o spirald uniforma si eleganta.
Sforile sunt oricum croite precum o spirala. Profitand de aceasta putem crea prin diferente de culoare intre
ele si ata folosita spre a le coase, efecte artistice deosebite.

.--ice va inconjura rama pe dinafari gi crea aceastad muchie. | -
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Pentru a nu avea batdi de cap cu sfoara, la inceput o putem fixa de rama provizoriu, folosind cateva
menghine. Abia cand nu mai misca putem trece la coaserea ei propriu zisa. Strangeti ata cat se poate,
pentru a obtine o Imbinare trainica ! Fustitele moderne de neopren pot avea un elastic foarte tare, ce
poate scoate sfoara de pe rama, daca nu este stransa bine.

-vom petrece o ata in spirala ce se va incolaci pe sfoara si pe lemnul ramel.

Daca doriti ceva si mai artistic, se poate coase de doua ori, Tn crucis, sau chiar de 3 sau 4, facand
diverse forme, precum o broderie. Va face parte din originalitatea caiacului.

Ultimul lucru ce trebuie facut, la terminarea coaserii ramei, este sa udam invelisul pentru a-l ajuta
sa se intinda uniform pe caiac. Prin urmare, cu un burete bine Tnmuiat Tn apa, vom mangaia panza,
indiferent de care ar fi ea, sintetica sau naturala. Chiar daca se va pleosti, odata uda, prin uscare va intra
putin la apa, precum majoritatea materialelor textile, acest lucru ajutand ca materialul sa se muleze mai
bine pe structura.

Nylonul poate fi uscat fortat cu un fier de calcat, dar cu mare grija sa nu facem vreo gaura in el.
Daca este soare afara este cel mai bine sa Iasam invelisul sa se usuce natural. Odata uscat, ar trebui sa aibe
consistenta unei tobe, si sa sune cam la fel, cdnd batem cu degetele in el.
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Exista posibilitatea sa ne alegem cu mici gaurele ici colo de la ac, sau de la ata, daca am tras prea
tare de ea. Daca folosim pentru vopsire polieuretan, dupa cum se va vedea mai jos, nu ar fi o problema,
deoarece acesta este suficient de gros pentru a le umple. Daca folosim altceva, mai diluat, va fi nevoie sa le
umplem cu mastic acrilic. Se gaseste la tub Tn toate magazinele cu materiale de constructii. O singura
aplicare ce formeaza o banda continud de mastic, intinsa cu un betigas, va fi suficienta.

Vopsirea

Ne aflam acum in fata unei barci de a carei puritate nu prea am dori sa atingem pensula sau
trafaletul. Transparenta alba a panzei ne duce cu gandul la o rochie de mireasa. Dar totusi trebuie sa o
facem, alminteri ne vom scufunda cu mireasa cu tot. Atunci, sa vorbim putin despre modul in care
impermeabilizam un caiac, incepand cu uneltele si terminand cu vopselurile.

«in fata unei barci de a carei puritate nu prea am dori sa atingem pensula...
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Ne va trebui asa:

- cateva pensule ieftine;

- un trafalet si mai multe role pentru el;

- 0 carpa oarecare pentru a ne putea sterge pe maini;

- o cutie din plastic pentru vopsea, sau in locul acesteia o jumatate de bidon de plastic, din cele mari
de 5-7kg. Daca aveti de unde face rost, mai bine doud sau 3. Gunoaie din plastic se gdsesc peste
tot;

- o cutie de diluant universal. White Spirit ar merge de minune pentru multe vopseluri;

- 0 bucata de plastic solid, dar elastic, precum o carte de credit. De regula le gasiti prin cutiile cu chit,
dar nu e nevoie sa le cumparati doar pentru atata lucru. Se gasesc in toate santurile, pe rauri, lacuri
si in general in locurile unde nu ne-am dori sa vedem bucati de plastic;

- unloc inchis, dar aerisit, unde nu pot intra insectele, mai ales cele zburatoare si unde putem vopsi.
Nici nu stiti ce enervant este sa gasesti muste lipite pe ceva proaspat dat cu lac sau vopsea !

n afard de unelte, ne va trebui bineinteles vopseaua, sau ceva cu care sd impermeabilizim panza.
Daca vorbim de panza de bumbac, optiunile sunt aproape nelimitate, atata vreme céat folosim o vopsea de
exterior. Foarte multi constructori au folosit inclusiv vopsea de exterior pentru case, din aceea pe baza de
latex. Cele mai bune sunt cele pentru lemn, ce confera o buna protectie contra ultravioletelor. Alegerea
este mai mult in functie de buget, intrucat nu toate sunt ieftine. Vor fi necesari totusi cel putin 2-3 litri de
vopsea pentru a acoperi corespunzator tot caiacul, cee ce poate fnsemna o suma nu tocmai mica. Vopselele
se pot amesteca intre ele sau suprapune, atat timp cat sunt compatibile una cu alta, de regula scrie pe cutie
cum trebuie facut. Au avantajul ca se poate folosi toata gama de culori, ceea ce pentru un artist nu este
chiar de lepadat.
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Pentru nylon, se schimba putin povestea. Nylonul accepta doar vopsele acrilice sau pe baza de
polieuretan. Cel mai raspandit mod de impermeabilizare in lumea constructorilor de barci impanzite este
lacul polieuretanic. Nu orice lac, ci cel ce rezulta din combinarea a doua solutii, lacul in sine si un intaritor.
Nu se prea se gaseste in magazine, trebuie comandat online sau mers la depozitele pentru materiale de
constructii axate pe vopsele. Polieuretanul formeaza cu nylonul un material compozit de o calitatate
fantastica in ceea ce priveste rezistenta. in afara celui de tip A+B, se mai foloseste o altd minune de solutie,
inventatd de o companie germana, Coelan pe numele ei, solutie ce se foloseste din greu in industria
nautica. Coelanul nu este de tip A+B, este un lac unicompozit ce se aplica simplu. Este foarte rezistent si
elastic dar are un mare neajuns: este foarte scump. Pretul necesar achizitionarii unei cantitati suficiente
pentru un caiac poate depdsi ocazional pretul total al restului materialelor. Dar sa nu disperam...

Experienta a demonstrat ca orice lac pe baza de polieuretan se poate folosi cu succes. Sunt unele
mai bune si altele mai rele, din nou o chestiune de buget. Un test in prealabil pe un petec de nylon poate
stabili calitatile sau defectele unui fel sau altul.

Lacul mai are un dezavantaj fata de vopsea: este transparent. Va da un aspect translucid, usor
galbui panzei (daca aceasta este alba), cee ce pentru puristi este un lucru bun, deoarece imita oarecum
culoarea naturala a pielii in care erau invelite caiacele din vechime. Se poate oarecum si colora, folosind
pigmenti naturali, ceea ce poate da un aspect si mai original al barcii, deoarece in ciuda pigmentilor lacul va
ramane n continuare transparent. Nu este nimic mai frumos decéat un caiac privit contra luminii la apus de
soare.

Va da un aspect transiucid, usor galbui panzei...




Lacul se poate aplica peste vopseaua acrilica, dar nu invers, deoarece peste polieuretan nu prea va
prinde nici o vopsea. Totusi, metoda nu este prea recomandata. Daca vopseaua nu este grozava, se va coji
in timp, ludnd si lacul cu ea. Lacul patrunde mai adanc decat vopseaua si este mai elastic. Este mai bine de
aplicat ca prim strat si unic strat.

Vorbind de straturi, trebuiesc aplicate cel putin 3 sau 4, in functie de vopsea sau de lac. Cu cat mai
multe cu atat mai bine. Primul strat trebuie sa patrunda cat se poate in fibra materialului. Urmatoarele se
pot aplica Tnainte ca primul sa se fi uscat complet, adica lacul se simte lipicios pe degete. Aceasta metoda
este foarte importanta cand vorbim de lacul polieuretanic, deoarece odata uscat, nu va mai face priza nimic
pe el, decat daca il smirgheluim bine. Daca vorbim de vopsea, cititi pe cutie cum se aplica. Unele marci
trebuie lasate sa se usuce cel putin 24h Thainte de a mai aplica un strat.

Operatiunea vopsirii ar trebui inceputd cu fundul barcii. De reguld, chiar daca folosim banda
adeziva pentru mascare (pentru nylon trebuie folosita din cea heavy-duty, cea de hartie nu prinde), tot vor
fi dare de vopsea ce se vor prelinge pe ici pe colo. Idea este sa incepem cu fundul si sa terminam cu puntea
deoarece daca se va prelinge ceva de pe punte, unde vom aplica straturile finale, se va prelinge spre chil3,
unde este mai putin vizibil. Asa vom avea partea superioara a barcii vopsita frumos.

Vopseaua se poate aplica cu pensula, mai ales pe cusaturi, avand grija sa le imbibam bine si cu
trafaletul pe suprafete extinse. Pentru a nu inmuia direct in cutiile de vopsea obiectele mentionate in fraza
anterioara, vom folosi una din cutiile speciale pomenite la Tnceputul capitolului, sau un bidon din plastic
tdiat pe din doua. Trebuie acordata atentie tuturor suprafetelor, inclusiv celor mascate sau ascunse, cum ar
fi de exemplu cele de sub rama cockpitului.

«=5au un bidon din plastic tilat pe din doua.
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Nu scoateti sub nici o forma chingile pentru manere de la pupa sau prova, deoarece nu se mai pot
pune fnapoi. inveliti-le cu band& adeziva (pentru a nu le vopsi sau ldcui, dupa care continuati munca.

&

Daca folositi polieuretan de tip A+B, trebuie stiut ca este o solutie de consistenta mierii, ce se aplica
destul de greu. Existd o modalitate simpla de a lucra cu el: o bucata de plastic, precum un card de credit
mai mare. Polieuretanul se aplica direct din cutia de amestec pe panza si se intinde cu plasticul cu pricina,
la fel cum se intinde mierea pe paine. Aveti doar grija sa imbibati panza bine, apasand plasticul sanatos pe
material. Tn locurile mai greu accesibile sau unde nu este practica folosirea bucétii de plastic, se poate folosi
pensula.

Nu este nevoie sa impregnati panza si pe interior. Oricum n multe locuri nu se poate ajunge.
Exteriorul este mai mult decat suficient daca operatiunea se executa corect.

Lasati impregnajul, de oricare ar fi el, s3 se usuce complet fnaintea inceperii operatiunilor
urmatoare (care oricum nu mai sunt multe), alminteri riscati sd imprimati diverse forme in lac sau vopsea.
Anumite licori necesita chiar mai mult de 48 de ore pentru o uscare completa. Asigurati-va ca locul unde se
usuca caiacul este uscat. Daca il Iasati noaptea afara si se lasa roua, cel mai probabil va trebui sa vopsiti din
nou, dupa o sesiune de curatat un meclem oribil ce a fost candva stratul anterior de lac sau vopsea.
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Cand va fi totul gata, inca nu va bucurati. Mai avem mici detalii de terminat, enumerate mai jos.
Abia dupa aceea barca va arata a caiac adevarat, desi accesoriile ce urmeaza ii vor rapi parca si mai mult din
puritate

Chingile puntii (si distantierii lor)

Desi am mai amintit de ele, nu am vorbit prea mult despre acestea, dar iatd cd am gasit timp si
pentru isprava asta.

Chingile puntii sunt constituite din diverse legaturi de-a lungul si de-a latul puntii, ce au rolul de a
ne ajuta cu stocarea diverselor lucruri ce ne trebuiesc pe apa. Astfel, putem introduce sub ele sticla cu apa,
ceva hrana bine ambalata, camera de filmat acvatica, busola, o harta impermeabilizata, o rola de sfoara
pentru remorcare, papucii, daca ne place sa ne suim descult in caiac, diverse obiecte interesante gasite pe
apa si multe alte lucruri.

Sub chingile din spatele cockpitului se poate introduce padela, in cazul in care dorim sa o folosim
pe post de ponton stabilizator, cand ne suim intr-un caiac cu cockpit oceanic, sau cand ne dorim un dram in
plus de stabilitate Th urma unei re-intrari in caiac, dupa o baie nedorita. Acestea au o importanta crucial3,
prin urmare nu le neglijati, altminteri, daca nu aveti un echilibru bun, sau apa este agitata (si de regula este
cand am reusit sd ne rasturnam), s-ar putea sa nu va puteti urca din nou in caiac.

De chingile longitudinale, ce ar trebui sa inconjoare barca precum o rama de tablou, putem apuca
caiacul n cazul unei rasturnari, sau ne putem folosi de ele pentru a tine doua caiace unul langa altul pentru
o0 mai buna stabilitate in timpul unui popas. Tot aceleasi chingi se pot folosi ca suport, pentru o re-intrare
asistata, adica atunci cand ne tinem de alt caiac pentru a intra in al nostru.
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...ar trebui sa inconjoare
barca precum o
rama de tablouw...

Chingile de la prova si pupa joaca rol de manere de ridicare a caiacului cand il transportam in doi.
Este o modalitate foarte comoda, cand caiacul este incarcat cu bagaj si este ceva distanta de la masina la
apa.

latad de ce asezarea chingilor si modul in care sunt configurate are o importanta destul de mare
pentru mersul cu caiacul.

Am vorbit deja despre modul in care se pot prinde chingile de caiac si chiar am descris unde anume
trebuie date anumite gauri, pentru a facilita prinderea lor. Prin urmare, cee cea a mai ramas este practic sa
ne hotdram ce anume configuratie ne dorim si sa vorbim despre ce putem folosi pe post de chingi.
Configuratia este data de numarul si pozitia gaurilor pe care deja le avem, dar si de fantezia fiecaruia.
Putem trage chingile in linii drepte, in zig-zag, in crucis, putem crea o grild, putem juca X si 0, sau putem
folosi o configuratie simpla si functionala, cum ar fi sa avem doar cateva chingi perpendiculare pe caiac in
fata si in spatele cockpitului.
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...san putim fnlnﬁi o cnnﬂgurﬂh slmpla
si hmc;m:p?lﬁ

Ca si material se poate folosi sfoara de nylon sau polietilena. Se pot folosi corzi elastice, din cele ce
se folosesc pentru ancorarea diverselor obiecte in portbagajul masinii. Se pot folosi si chingi din piele,
numai ca nu stiu ce durata de viata vor avea. Din experienta proprie, polietilena este cea mai buna. Are si
avantajul ca pluteste, in cazul in care prin cine stie ce minune se dezleaga vreo chinga si cade in apa.

Chingile ne-elastice, adicd cele din sfoara se pot strange folosind anumiti distantieri anume
mestesugiti. Sistemul este oarecum similar cu cel al rucsacilor, care au anumite catarame pentru ajustarea
chingilor. Tn mod traditional, erau executati din fildes de morsa sau din os, mestesugarul inuit pierzand
mult timp cu sculptarea lor in diverse forme, in special de animal. In prezent se pot face din lemn, in care
vom da gauri pentru trecerea sforii. Daca avem rdbdare si un lemn bun, le putem si sculpta.

-..anumiti distantieri anume mestesugiti.




n afara rolului de mai sus, distantierii mai au si laborioasa functie de...ei bine, mentine distanta, ca
de aceea se numesc distantieri. Cu alte cuvinte, vor tine chingile la o distanta oarecare de punte, astfel
incat sa putem introduce cu usurintad ceva sub ele, mai ales sub cele la care nu ajungem, sa le putem ridica
cu mana. In aceastd categorie intrd chingile apropiate de pupa sau prova, unde de reguld intrd capéatul
padelei de rezerva sau orice alt obiect mai lung.

Dupa instalarea chingilor si a distantierior respectivi, mai trebuie sa impermeabilizam gaurile prin
care trec. Daca am folosit metoda buclelor, acest lucru nu este necesar. Daca nu, un tub de silicon, mastic
acrilic sau dedicatul 3M vor tine apa departe pentru o perioada. Chingile se misca pe punte, ceea ce
forteaza si articulatia gaurilor respective. Siliconul va fi primul care va ceda, urmat de masticul acrilic. 3M-ul
va rezista destul de mult. De aceea este bine ca periodic aceste gauri sa fie re-impermeabilizate. Nu va intra
apa multa, dar daca este rece va fi enervant sa tot pleoscaie sub fund.

Elemente de protectie. Protectia fundului barcii

imi pare rdu s& va spun, dar suntem ajunsi aproape la finalul aventurii. Mai sunt cateva lucruri de
facut pentru a finaliza caiacul, dar acestea sunt doar cireasa de pe tort. Scriind aceasta carte am re-trait la
randu-mi constructia mai multor barci, vizualizand pas cu pas evolutia lor. Desi nu a fost usor, aproape ca
Tmi pare rdu sa inchei, deoarece imi place sa construiesc barci, fie doar si cu imaginatia. S8 ma consolez
totusi cu gadndul ca mai este un pic de scris si inca mai pot visa.

Caiacele invelite in panza necesita oarece protectie pe dedesubt, in locurile in care anumite muchii
intra Tn contact cu solul sau alte obiecte. Chiar si cele invelite in nylon balistic ! Nu atat din pricina nylon-
ului cat a vopselei sau lacului, care se poate deterioara. Prin urmare este necesar sa protejam mai toate
muchiile ascutite, unde panza este supusa unor frecari mari: chila, fatetele cocii, prova si pupa.

Aceasta protectie se poate incropi n mai multe feluri. Dacd nu suntem prea pretentiosi, sau
suntem mai lenesi, putem pur si simplu sa lipim banda adeziva, adica scoci din cel gros, ce are material
textil Tnserat Tn banda. Cel mai bun la acest capitolul este produs de Gorilla, de fapt se si numeste Gorilla
Tape. Dupa cum fii spune si numele, are un lipici al naibii de tare si...lipicios, care poate tine si doua
camioane lipite unul de altul (exagerez un pic, dar intr-adevar este un scoci foarte puternic), iar textura lui
este groasa, ducand cu gandul la docul sau nylonul cu care am finvelit caiacul. Pentru rezultate optime,
putem dubla banda, putand doud una peste alta. Este usor de aplicat, trebuie doar grija sa nu faca
zbarcituri si cute, este foarte rezistent la abraziune si odata deteriorat este usor de inlocuit, dar cu ceva
cazna sa il dezlipim. Lipiciul este acvatic, si se poate aplica inclusiv sub apa. De asemenea este un foarte
bun material pentru reparatii urgente. Nu afecteaza invelisul si nu necesita nici un fel de sistem auxiliar de
prindere. Are si el un dezavantaj: este mai scump decat scociul obisnuit si nu se gaseste oriunde, dar se
poate comanda online. Tn plus, dacd imi amintesc bine are si o coloristica limitatd la alb, gri, negru si
camuflaj. Tn functie de lungimea barcii si numarul de muchii pe care le are, este posibil s3 avem nevoie de
mai mult de o rola. Pentru un caiac lung, este posibil sa nu fie tocmai ieftin.
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Banda adeziva obisnuita este ieftina, dar nu la fel de rezistenta.

Dacd ne dorim totusi ceva mai complex si original, putem folosi fasii din lemn in loc de banda
adeziva. Acestea nu trebuie sa imbrace neaparat toata lungimea muchiilor expuse ci doar partile cele mai
vulerabile, cum ar fi mijlocul chilei si capetele.

Lemnul este mai complicat de aplicat, nemaivorbind de faptul ca el insusi necesita protectie
impotriva apei. intrucat barcile sunt curbate, este posibil s& avem nevoie s3 il si indoim la abur, deoarece
folosirea fasiilor prea subtiri, dar flexibile si usor de indoit nu este eficienta. in primul rand se vor juli
repede, in al doilea rand vor crapa cand vom trece un surub sau un diblu prin ele.

Ca si esentd, nu cred ca este cazul sa subliniez ca este necesara una tare: stejar, frasin, salcdm sau
fag. Bradul nu rezistd mai deloc la abraziune si va trebuit schimbat la fel de repede precum banda adeziva
ieftind, dar muncind mai mult.

-.putem pur §i simplu sa
lipim banda adeziva...
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-..putem folosl fagii din lemn in loc de banda adeziva.

Montarea acestor fasii nu este nici ea la fel de facila precum a scociului. Nici la fel de prietenoasa
cu Tnvelisul, Tntrucat va trebui sa dam gauri sub linia de plutire pentru a trece holzsuruburi sau dibluri prin
ele. Unii constructori aleg sa le lipeasca direct de invelis, dar nu vad un avantaj prea mare aici, deoarece se
mai pot schimba doar odata cu invelisul. Caiacele mele au avut doar fasii din cele prinse in holzsuruburi, in
momentele de graba sau in dibluri, Tn momentele de originalitate.

Prinderea n suruburi nu cred ca necesita prea multa descriere:

- tdiem si potrivim fasiile pe locul dorit;

- gaurim cu un burghiu de un diametru mai mic decat al surubului, pentru a preveni craparea
lemnului; gaurile se vor da uniform pe toata lungimea fasiei;

- saturam atat zona de sub lemn cat si de deasupra cu silicon sau alt impermeabilizator;

- introducem si strangem suruburile. Ideal ar fi sa folosim suruburi din inox sau bronz, daca nu vrem
sa le schimbam tot timpul din pricina ruginii.

Prinderea 1n dibluri este similara cu singura exceptie ca trebuiesc gauri mai mari pentru a putea
trece diblurile.

Lemnul are farmecul sdu, dar in timp, apa va incepe sa treaca prin micile gauri din invelis prin care
am trecut suruburile sau diblurile. Chiar daca cantitatea va fi infima, poate chiar nebagata in seama, va
afecta lemnul in locurile respective, accelerand procesul distrugerii acestuia, facilitand putregaiul si
afectand pe interior chiar si panza, mai ales pe cea naturala. Daca caiacul nu este folosit prea des, va
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avea o durata de viata echivalenta cu oricarui altul. Daca este, sa zicem ca vom avea o scuza pentru a
construi altul in viitor.

Ultima fasie de lemn prinsa, sau ultima banda de scoci lipita va marca sfarsitul constructiei caiacului
nostru. Sper ca a fost o aventura frumoasa. Aventura cea mare va incepe pentru multi Tnsa abia acum,
cand barca va fi datd la apa. Le uram multe clipe frumoase in caiacul cu care s-au infratit deja, inca de
pe vremea construirii cu propriile maini. Poate ca, intr-o zi, se vor plictisi de el si vor dori sa
construiasca altul. Poate ca nici nu vor dori sa il foloseasca pe apa ci doar ca ornament in bibleoteca,
atelier sau garaj. Poate ca vor folosi osatura pe post de mobila sau firma. Cine stie...Oricum nu are asa
mare importanta. Ce este important este ca mestesugul se pastreaza si poate intr-o zi, la pensie, el va fi
transmis mai departe celor ce vor sa asculte povestea caiacului.
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Padela

Ce urmeaza de acum fnainte nu mai face parte din povestea adevdrata, dar asta nu inseamna ca
este lipsit de importanta. De exemplu aceastad padeld, fara de care caiacul nu ar face doi bani ! Fireste,
daca suntem foarte nerabdatori, putem trage o fuga in Decathlon si cumpara o padeld din plastic. Sunt
ieftine, durabile si isi fac treaba mai mult sau mai putin bine. Dar merita oare, dupa atata muncd, sa ne
stricam din pricina unei padele ? S-ar potrivi ea, asa din plastic cum e, cu o barca ca a noastra ? Sa nu mai
vorbim de importanta pe care padela o are pentru caiac... Daca omul este motorul, padela reprezinta
pneurile caiacului. La fel ca la automobil, ea trebuie sa se potriveasca perfect caiacului proaspat construit si
la fel precum caiacul, ea trebuie sa formeze o combinatie perfecta cu fizicul celui ce o va manui. Daca este
prea lunga ne va obosi peste masurd. Daca este prea scurtd nu va avea randament. Daca este prea groasa
nu o vom putea apuca cum trebuie si vom face basici in palme. Daca este prea subtire tot asa.

..aceastd padela, fara de care caiacul nu ar face doi bani !
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lata deci, ca padela nu este ceva ce trebuie tratat cu usurinta, ba din contra. Sa vorbim asadar putin
despre dansa si sa facem cunostinta.

Padela este mijlocul de propulsie al multor barci. Sunt folosite pentru plute, canoe si caiace. Cele
pentru caiace au lama dubl3, adica la ambele capete. Asta nu inseamna ca un caiac nu poate fi padelat cu o
padeld cu o singura lama, precum a canoei, care de fapt se numeste pagaie. Unele caiace traditionale din
Alaska sunt padelate drept asa. De dragul clasicismului totusi, sau mai de graba de dragul conventiei, vom
descrie padela dubla.

Sunt de doua feluri: cele clasice, cunoscute de toti, cu lama lata precum o lopata, zisa si padela
europeana (de ce, nu stiu) si cele traditionale, groenlandeze, cu lame fnguste si lungi. Mai sunt si cele
olimpice, asa numitele padele cu profil de aripa, dar ele reprezinta un segment mic de piata si sunt
specializate mai mult pentru cei ce fac sport de performanta.

Padela clasicd, compusa dintr-un ax, in general facut din aluminiu, are lamele scurte, undeva la
50cm si late, asemanatoare cu o lopata, dupa cum am mai spus. Multe modele sunt facute de asa natura
incat sa se poata altera unghiul lamelor, fie pentru comoditate la padelat, fie pentru a le reduce rezistenta
in vant puternic. Padela europeana si-a facut treaba cu stoinicie multe zeci de ani, ea fiind Tn prezent cea
mai cunoscuta si raspandita Tn lumea caiacului. Cele bine ficute ofera acceleratie buna, sprijin adecvat pe
suprafata apei si efort minim la padelat. Pe alta parte, sunt zgomotoase, ne-versatile si dupa o vreme devin
obositoare, mai ales pe distante lungi. Datorita latimii mari a lamelor, confera o rezistenta destul de mare
n vant, cee ce va spori efortul la padelat. Datorita formei specifice asimetrica, doar o singura fata a padelei
se poate folosi la tras.

..aseminatoare cu o lopata...

187



Prin comparatie, o padela groenlandeza are lamele lungi si inguste, o acceleratie mai slaba (dar
odatd accelerata barca este foarte usor de mentinut in viteza), sunt tolerante la greseli, deoarece confera
rezistenta mai mica in apa si nu ,agatd” apa precum o lama lata, fapt ce duce Th mod frecvent la rasturnari.
Din acelasi motiv sunt mai bune pe valuri mari decat o padeld europeand. Sunt comode la drum lung
deoarece lama se poate scufunda in apa atat cat este nevoie si nu toata odata, precum la cele europene,
cee ce inseamnd ca se poate regla doza de efort necesara padelarii in functie de starea noastra de
oboseald. Nu au o rezistentd semnificativd in vant si sunt grozave pentru invatat si practicat rostogolirile.
Lamele au forma simetrica si nu conteaza care fata se foloseste la tras. Nu fac zgomot, cee ce le face ideale
pentru ,spionat” viata salbatica. Singurul lor dezavantaj fata de padela europeana este acceleratia mai
slaba, ceea ce poate fi supdrator pentru amatorii de sprint.

=a o

... 0 padela grﬂﬁnlandazﬁ are lamele lungl sl inguste...

Personal, dupa ce am descoperit padela groenlandeza, nu m-am mai intors niciodata la cea clasics,
dar alegerea este a fiecaruia. Mai Intai descoperiti despre ce este vorba, dupa care decideti. Datorita
acestui mic viciu, o sa incep prin a descrie cum se poate construi o padela groenlandeza mai intai si nu una
clasica.
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Padela groenlandeza

La fel ca si caiacul, dimensiunile padelei sunt bazate pe cele antropometrice, cu care am mai lucrat.
Prin urmare nu existd doua la fel. Acesta este un alt avantaj al groenlandezelor, intrucat pot fi construite
exact pe fizicul nostru.

Lungimea totala a padelei nu trebuie sa depaseasca statura noastra, avand mana intinsa in sus. Cu
alte cuvinte, trebuie sa fim capabili sa inchidem lejer degetele peste capatul padelei, cand ea sta vertical.

W

---Statura noastri, avind mana intinsi in sus,

Lungimea axului, adica partea de care tinem padela, va fi echivalenta cu lungimea dintre degetele
mici cand tinem bratele intinse 1n fata, in dreptul umerilor, avand pumnii stransi.

Grosimea axului nu trebuie sa depaseasca diametrul format de degetul aratator cu cel mare,
semnul ,,OK”-ului american. Daca ne uitam putin prin aceasta gaura formata de catre degete constatam cu
aceasta ocazie si cd forma rezultata nu este tocmai rotunda, ci mai degraba patrata (altd poza cu patratul
desenat). Prin urmare, axul ar trebui sa aibe si el o forma similara, intrucat cea perfect rotunda este
generatoare de basici.
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.. lungimea dintre degetele mici cand 'ljllnam hr_ntqlu"irntlnsu' in faﬁl...

.-. nu trebuie sa depaseasca diametrul format de degetul aratator cu cel mare...
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Latimea maximd a lamelor nu trebuie sa depdseasca capabilitatea noastrd de a apuca lejer
capetele padelei cu degetele. Aceasta se traduce de multe ori prin 8-10cm latime la capete. Ca minim, se
stie ca o padela groenlandeza avea rareori o latime sub 7cm la capete.

... Nu trebule sa depaseasca capabilitatea
noastra de & apuca lejer capetele padelei cu degetele.

Forma lamelor poate fi dreaptd, adica de aceeasi latime pe toatd lungimea, oblica, adica late la
capete si avand aproape aceeasi latime cu a arborelui la baza, sau undeva intre. Cea preferata de mine,
este ultima varianta.

n profil, lamele au o form& de diamant sau romb, cu muchii subtiri si mijloc mai gros, aproape la
fel de gros precum scandura din care sunt facute.

Din punct de vedere constructiv, padelele pot fi simple, facute dintr-o singura bucata, sau
compuse, adica construite din mai multe piese lipite intre ele. Ultima varianta se ridica la nivel de arta
pentru cele compuse din fasii din lemn laminat, tehnicad pe care am folosit-o doar intr-o forma simplificata.

Cele simple, nu inseamna neaparat ca sunt intotdeauna simplu de construit, chiar daca sunt facute
dintr-o bucata. Sa vedem care-i treaba cu ele !
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...nﬁlleci, adica late la
capete si avand aproape

aceeasi latime cu a -~
arborelui la baza...
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in profil, lamele au o forma de diamant sau romb...

Avem nevoie de o scandura lata de cel putin 10cm, lunga de minim 2m si groasa de 4cm. Daca
aveti maini mici, se poate si cu scandura mai putin groasa, de numai 3cm. Din aceasta vom face padela.
Scandura trebuie sa fie dintr-un lemn usor, brad, molid sau cedru, dar cel mai usor de gasit si ieftin este
bradul sau molidul. Ideal ar fi sa alegem o scandura cu cat mai putine noduri, iar partea care va constitui
axul padelei nu trebuie sa aibe noduri deloc. Nodurile ramase pe lame, nu trebuie sa fie aproape de margini
si nu trebuie sa fie mai mari de 2cm in diametru. Desi este destul de greu sa gasim astfel de scanduri, mai
ales din brad sau molid, nu este chiar o imposibilitate.




Ca si unelte, ne-am putea descurca onorabil doar cu un cutit mare si bine ascutit, sau cu o dalta
petru lemn (prima mea padela a fost construita doar cu dalta si o raspera), dar asta numai daca avem timp
si vrem sa lucram pur inuit. Pentru economie si eficienta avem nevoie de: fierastraul pendular sau de mana,
rindea, raspera si smirghel, bormasina (dar nu musai). Bormasina o veti folosi pentru a da gaurile de racord,
adica pentru a face spatiu unde sa intoarceti pendularul, daca padela are multe unghiuri mici sau curburi de
raza mica.

Mai intai desenam padela in plan, pe suprafata scandurii. Faceti mai intai o axa, la care puteti
raporta toate masuratorile, alminteri riscati sa faceti o padelad asimetrica. Daca nu aveti fierastrau pendular,
este mai simplu dacd padela are unghiuri cat mai mari, deoarece este destul de greu sa taiati colturi
continue cu un fierastrau de mana. Cele cu lame oblice se preteaza cel mai bine uneltelor de mana.
Decupati padela din trupul scandurii, folosind fierastraul, de oricare ar fi el, la fel cum am trafora o forma

din placaj sau un decor de film. Odata extrasa padela din scandura, trebuie sa facem alte marcaje.
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Odata extrasa padeii din scanduré...




Pe muchia padelei de data aceasta, trasati o axa fix pe mijloc, la care veti raporta restul cotelor.
Marcati grosimea lamei la ax si grosimea la capete. La capete ar fi bine sa lasati 5mm grosime (pe care fi
vom rotuniji ulterior cu smirghelul) si sa nu o ascutiti prea mult, deoarece lemnul prea subtire se poate rupe
usor. Uniti cele doua puncte de la ax si capat si ar trebui sa obtineti un fel de triunghi cu baza pe ax si varful
la capatul padelei. Acest triunghi trebuie la randul lui extras din forma in profil a scandurii. Intra Tn
functiune rindeaua. Daca aveti din cea electrica, munca este usoara, desi zgomotoasa. Daca aveti din cea
de mana, ei bine, va fi din nou munca Zen.

La capete ar fi bine sa lasati 5mm grosime...

Operatiunea trebuie efectuata pentru ambele lame ale padelei si pe o parte si pe alta, ma gandesc
ca este destul de evident.

Cu fiecare harsait sau chirait de rindea, padela devine din ce Tn ce mai vizibild si mai eleganta. Se va
repeta si aici, acelasi obicei deprins la constructie caiacului: ne dam in spate si privim la lucrul ce ne iese din
maini. Cand semnele de pe muchiile padelei au fost muscate de rindea si atinsa forma dorita ldasam
rindeaua si apucam raspera.
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Intra in functiune rindeaua.

Acum trecem la axul padelei, care are incd o forma colturoasa. O vom rontunji cu raspera, numai ca
inainte de asta ar fi bine sa marcam cate 5mm din fiecare muchie in parte, pentru a nu lua cu raspera mai
mult sau mai putin din muchii si obtine un ax diform. Distanta de 5mm este oarecum empirica. Poate fi mai
mult, poate fi mai putin. Vedeti cum va sta in maini un patrat cu latura de 3,5cm. Dar unul cu latura de 3 cm
? Care este mai comod ? Asftel veti determina grosimea necesara axului si cat anume trebuie luat din
colturi la ragspera. Axul nu trebuie rotunjit complet, deoarece, dupa cum am mai spus, forma pe care o face
aratatorul cu degetul mare, cand le unim, nu este rotunda. Cu raspera nu facem decat sd tesim muchiile
scandurii, care sunt mult prea ascutite si sa 1i reducem grosimea pe masura palmelor noastre.
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O vom rontunji cu raspera...

Din nou, muncd Zen, desi daca lemnul este molid, ar trebui sa mearga repede, in ciuda celor
aproximatix doi metri si jumatate care trebuiesc luati la rasperd. Pe masura ce munca progreseaza veti
constata cum se usureaza padela pe masura ce va ingropati in rumegus. Ar fi bine sa verificati din cand in
cand balansul padelei si modul in care va sta in palme, pentru a vedea de unde mai trebuie luat cu raspera.

Cand in sfarsit este gata si aceasta isprava, a sosit randul lamelor padelei. Puteti incepe cu raspera
sau o foaie rugoasa de smirghel, de 80, si nivela sau rotunji toate muchiile aspre rezultate in urma
rindeluirii. Fiti generosi si lipiti smirghelul acela si de axul padelei, cand ati terminat cu lamele, unde fiecare
asperitate se va simti ca o tortura pe distante lungi. Omul din ziua de azi nu are pielea palmelor batatorita
precum a inuitilor ! Granulatia smirghelului se poate mari progresiv, pe masura ce eliminati asperitatile mai
mari, pana cand puteti slefui toata padela cu o foaie de 200. Mai mult de atat, nu se preteaza pentru lemn.
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Puteti incepe cu
ragpera...

Dupa ce 1n final ati rasuflat usurati, dupa atata cura de rumegus, ar trebui sa aveti in maini o padela
groenlandeza in toatd splendoarea ei. Daca nu va este mila de ea, se poate ldsa fix asa cum e. Daca va este
si vreti sa o folositi o perioada indelungata, merita si ea a fi data cu ulei de in in cateva straturi cel putin.
Daca va este si mai mila si doriti sa protejati si muchiile, sau baremi capetele, o puteti face fie prin lipirea
unor fasii din lemn tare (dar inainte de a o da cu ulei), fie ranforsand-le cu rasind epoxidica Tngrosata.
Lipirea intariturilor o puteti face cu un lipici epoxidic sau chiar cu rasina ingrosata.
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Rasina epoxidica se poate ingrosa cu silicat sau, mai ieftin, cu faina, pana o aduceti la consistenta
untului de arahide, dupa care o puteti intinde ca untul pe paine in locurile expuse, acestea fiind muchiile si
capetele. Capetele deoarece, le vom lovi tot timpul si muchiile deoarece se tocesc de la frecarea cu apa. Ar
fi bine sa retinem metoda, deoarece o vom intalni si mai jos cdnd vom vorbi despre padela facuta din mai
multe bucati. Si acum, ca tot am pomenit de ea, sa vedem cum facem.

La fel ca pentru cea facuta dintr-o singura bucatd, avem nevoie de aceleasi unelte. Materialele
trebuincioase sunt insa altele. Avem nevoie de o rigla de 3x4cm si lunga de cel putin 60cm (sper cd mai
tinem minte ce este aceea o rigld). Poate fi si de 4x4, nu se supard nimeni. in loc de rigld putem folosi o
coada de lopata, desi are sectiunea rotunda. Cele de matura sunt prea subtiri. Ne mai trebuie un metru de
scandura lata de minim 10cm si groasa de minim 1cm din care vom confectiona lamele.

in loc de rigla putem folosi o coada de lopata...
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Ne-ar mai trebui o masa lunga si dreapta pe care sa intindem toate lemnele, dar merge si pe o
podea la fel de lunga si de dreapta.

Mai intai socotim dimensiunile padelei si punem piesele cap la cap pentru a incropi forma ei.
Lamele si axul trebuiesc sa fie putin mai lungi, pentru a compensa tdietura de imbinare. Aceasta va fi de
10cm, prin urmare, lamele si axul trebuie sa fie cu 10cm mai lungi fata de normal.

Va trebui sa tdiem acum la ambele capete ale axului, doua nise longitudinale, ca o furculita cu doi
craci, unde vor veni infipte lamele. Nisele se for taia cu fierastraul, pe grosimea scandurii lamei. Daca lama
este de 1cm grosime, vom tdia o nisa de 1cm largime. Doua taieturi paralele si cateva gauri de burghiu la
capatul lor, vor crea nisa. Aceasta trebuie sa fie exact pe mijlocul axului padelei. Aveti grija cum taiati,
deoarece, marginile ramase nu sunt prea groase si se pot crapa sau rupe destul de usor.

[

Aceeasi operatiune se va repeta cu lama padelei de data aceasta, unde de asemenea vom tdia o
nisa, folosind aceeasi tehnica, descrisa mai sus. Nisa lamei trebuie sa aibe o latime egala cu cea a axului
padelei. Taietura trebuie sa fie si ea pe centru, aliniata perfect cu axul !
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Odat§ tdiate cele doud nise, putem incerca s potrivim piesele, si vedem cum vin. imbinarea
trebuie sa fie absolut festd, fara joc prea mare (daca se poate chiar deloc). De fapt, chiar ar trebui lovite
usor cu ciocanul pentru a glisa una peste cealalta. Daca nisele sunt prea stramte, putem strecura raspera
intre bratele lor si largi putin locul, pana cand atat lama cat si axul pot culisa pana la capat. Nu fortati daca

nu intra. Largiti cu raspera pana se poate, altfel o sa rupeti ceva. Cand totul este in regula, repetam pentru
celdlalt capat.

Daca suntem satisfacuti de rezultat, putem pregati incleierea pieselor cu rasina epoxidica pomenita
mai sus. Nu merita folosit lipici epoxidic clasic, deoarece nu are consistenta rasinii ingrosate si nici aceeasi

202



rezistentd. Prin urmare pregatim rasina in felul descris anterior si imbibam considerabil cele doua Imbinari.
Aplicati rasina din belsug in interiorul imbinarilor. Cand veti uni piesele o sa dea pe afara, dar nu-i bai.
Surplusul 1l elimindm cu un betigas. Aveti grija sa nu lasati multad in urma, deoarece odata intarita este greu

de eliminat sau slefuit.

Acum putem lasa padela in pace pentru un minim de 24 de ore, pana se face rasina bocna. Aveti
grija unde si cum o lasati. Trebuie sa fie perfect dreapta, cu piesele perfect aliniate. Daca apuca sa se
intareasca stramb, stramba va ramane (suna un pic...ciudat, nu ? Dar nici ca mai modific fraza).

Cand in sfarsit lipiciul este perfect uscat, putem lucra mai departe. Au mai ramas de ajustat
capetele, de slefuit colturile, eventual scurtate lamele si la final de protejat padela. Toate acestea se fac
exact ca pentru padela dintr-o singura bucata. Daca ati sarit capitolul, cititi-l acum.
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Au mail ramas de ajustat capetele...

Padela clasica (europeana)

Nu vom putea obtine o padelda exact precum cele din plastic, numai ca din lemn. Lemnul nu
permite Tntocmai curburile pe care le poate lua polietilena. Putem croi in schimb o padeld cu lame mai
scurte si mai late decat cea groenlandeza. Daca ne incapatanam, putem chiar scobi una din fetele lamei
pentru a o face asemanatoare cu una din plastic. Putem de asemenea sa facem fetele asimetrice, adica una
mai bombata decét cealalta, ceea ce ne va limita folosirea padelei, doar la una din fete.
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Putem de asemenea si facem fetele asimetrice...

Lungimea padelei este masurata la fel cu a padelei groenlandeze. Axul si lamele nu. Pot fi copiate
de exemplu dupa o padela din plastic cu care va simtiti bine.

Ne trebuiesc aceleasi ingrediente descrise mai sus, cu singura diferenta ca padela clasica rareori va
fi facuta dintr-o singura bucata. Aceasta deoarece ne va trebui o scandura destul de lat3, iar scandurile late
vin de regula foarte groase. Este mult de munca. Un minim de latime al lamei ar trebui sa fie de 15cm.
Lungimea ar trebui sa fie intre 40 si 50cm.

Pentru constructie putem proceda exact cum am facut cu padela groenlandeza, cu singura
diferenta ca lamele in loc sa fie lungi si inguste vor fi mai scurte, mai late si eventual tesite doar pe o
singura fata. Tesitura, sau mai degraba curbura, poate fi scobitad cu raspera sau cu o daltad curbata, precum
aceea cu care se fac lingurile din lemn. Personal, nu m-am obosit niciodatd cu asa ceva, lasand padela
dreapta. Singurele padele late, construite de noi, au fost cele pentru rauri, unde un plus de acceleratie si
tractiune chiar conteazd cand te lupti cu apa. In rest, am construit doar din cele groenlandeze, motiv
pentru care si au o descriere mai ampla.
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.lamele in loc
gi inguste vor f
mai late...

-

M-am ferit sd dau prea multe detalii relativ la forma padelei (rotunjita la capete, dreapta, oblica
etc). Preferintele se vor descoperi dupa ceva practica si cel mai probabil a doua padela facutd va iesi
perfect. Fiecare forma are caracteristicile ei, nu atat in ceea ce priveste performantele cat modul cum o
simtiti. Unele vor taia apa fest si predictibil, cum sunt cele drepte, dar vor avea tendinta sa mearga usor in
zig-zag in faza de tragere. Cele rotunjite la capete nu au aceasta tendinta, dar accelereaza mai lent. Cele
oblice sunt excelente pe vant tare, dar parca nu ,trag” prea bine daca vrem viteza. Trebuie facute, mai ales
ca nu ia mult timp si experimentat cu fiecare in parte, pentru a determina ce preferinte avem. Unii oameni
folosesc padele diferite in functie de locul unde merg sau scopul pentru care se suie in caiac, avand acasa
un rastel plin. Fiecare padela cu activitatea ei. Altii, pur si simplu le colectioneaza, pentru ca sunt frumoase
si dau bine pe pereti. Stiu persoane care nici macar nu au caiac, dar au padele pe pereti in scop decorativ.

Mai existd o metoda de constructie a padelelor, cea a fasiilor, sau strip-urilor din lemn. Este un mod
de a construi perecum un joc de ,Lego”, strip-urile fiind lipite cu rasina epoxidica, dupa care toata padela
este adusad la forma. Rezultatul este incredibil de frumos, mai ales cand se folosesc fasii din lemn de culori
diferite. Nu am folosit niciodata aceasta metoda, deoarece preferam simplitatea si originalitatea. Dar asta
nu fnseamna ca nu puteti incerca. Existd material documentar pe internet cat cuprinde.
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Acum, ca am terminat si cu padela, sa trecem la lucruri administrative, cum ar fi intre altele
aprovizionarea.
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Materiale si surse de materiale. Necesarul de
material

Am l3sat acest capitol la sfarsit pentru simplul fapt ca trebuia mai intai sa cunoastem un caiac din
punct de vedere intim, pentru a ne putea hotari asupra materialelor, calitatii si cantitatii lor. Piesele sunt
deja descrise mai sus, iar capitolul de fata nu face nimic alteva decat sa insumeze socotelile. La fel cum un
croitor nu cumpara material pentru camasi fara sa stie mai intai cum se fac camasile si cit material are
nevoie, la fel procedam si noi cu caiacul. Mai intai am aflat despre ce este vorba, iar acum putem socoti.

Ce este important de stiut este ca lemnul necesar unui caiac ar trebui sa fie uscat natural sau in
anumite situatii poate fi chiar verde. Uscat natural inseamna lasat Tn pace intr-o incapere anume pana se
evapora apa singura. Sunt unele magazine care vand si lemn uscat fortat, adica bagat intr-un fel de cuptor
si Tncalzit. Acel lemn nu este grozav. Crapa repede si are o viata scurta. Partea proasta este ca nu prea
cunoastem de multe ori metoda de uscare a lemnului cumparat din magazin, dar cu siguranta stim ce
cumpdram din depozitele unde lemnul sta in aer liber, stivuit mai mult sau mai putin frumos.

Pentru aproape toate piesele caiacului, putem folosi lemn de brad sau molid. Americanii folosesc
cedru de un soi care la noi nu se prea gaseste sau este foarte scump. Se poate folosi si pin, in detrimentul
greutatii. Coastele, desi pot fi facute din rasinoase, se recomanda a fi facute din lemn tare, stejar, frasin,
salcam sau chiar fag, deoarece se indoaie mai usor la abur si veti rupe mai putine.

Sunt multe magazine de unde se poate cumpara lemn, incepand cu cele orientate pentru casa si
gradina si terminand cu depozitele de materiale amplasate pe langa orase si chiar in majoritatea satelor
mai mari. De multe ori, avantajul depozitelor este ci putem alege lemnul. Tn cele rurale, spre deosebire de
lumea orasului, unde toti lucratorii sunt grabiti si scortosi, lumea este mai calma si lucratorii sunt foarte
receptivi la nevoile unui constructor de barci. De fapt oamenii sunt chiar curiosi si dornici sa ajute la
scormonitul Tn mormanul de scanduri.

Daca nu va place sa cumparati, puteti pur si simplu sa va revendicati barca din lemn vechi. De fapt,
aceasta este metoda noastra favorita, din multiple pricini. In primul rand suntem mari iubitori de naturd si
nu dorim sd alimentdm industria tdierii padurilor doar pentru un hobby. Tn plin secol 21 si incilzire globals,
cand fiecare copac conteaza, de la cei decorativi din balcon pana le cei mai batrani din inima padurii. Nu va
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lasati pacaliti de diverse politici ecologice, care nu sunt decat praf in ochii publicului pentru a justifica
decimarea unei paduri doar pentru a umple niste buzunare. Singurul lucru ce poate salva un copac este sa
nu avem nevoie decat de fructele lui si nu de lemn, adica sa limitam cererea de lemn de pe piata. Prin
urmare reciclati, sau revendicati lemnul cat se poate de mult, deoarece in scurt timp va deveni o resursa
foarte pretioasa.

...reciclati, sau revendicati lemnul cat se poate de mult...




Se poate gasi o gramada de lemn folosibil pentru un caiac, pur si simplu aruncat la gunoi. Desi nu
este mai niciodata taiat la standarde industriale, daca avem uneltele corespunzatoare putem face minuni.
Am construit caiace Tn totalitate din paleti pentru marfa aruncati, am construit barci cu panze din resturi de
tamplarie, rezultate din constructia de case si am construit caiace din resturi rezultate de la construictia
altei barci. Se poate.

Este suficient sa dati tarcoale depozitelor de lemn, unde se arunca foarte mult lemne considerate
desee. Intrebati prietenii dacd nu au scanduri de aruncat. Dati tarcoale caselor in constructie sau in
renovare. Dati tarcoale santierelor, unde se foloseste mult lemn pentru schele si cofraje (chiar si cel plin de
ciment, este util, deoarece cimentul se indeparteaza foarte usor cu un ciocanel). Dati tarcoale locurilor
unde se arunca materiale rezultate din demolari (din pacate gropi de gunoi ilegale sunt peste

Y

Am constrult calace in totalitatd din pateti,..

tot, mai toatd tara e plind de ele). Lemnul de gard, dacd nu este putred, constituie o sursa excelenta de
lemn pentru traversele puntii si nu numai. Paletii consituie de asemenea o importantd sursa de lemn.
Puneti mana pe cat de multi puteti !

Revendicati cat puteti de mult lemn, nu trebuie sa fie toata barca construita din lemn reciclat. Orice
particica revendicata este bine-venita.

Acum ca m-am rdcorit, sa trecem la socoteli si sa insumam ce avem nevoie. Piesele de mai jos pot fi
gasite ca atare sau tdiate din altele mai mari. De fapt se si descrie acest lucru.
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Osatura:

ne trebuie lemn pentru copastii, child si stringheri. De regula, toate se pot tdia dintr-o singura
grinda de 10x10x500cm, sau din doua scanduri de 2.5x10x500cm. Daca nu aveti cu ce le tdia si nici
vreun atelier nu gasiti, atunci, trebuiesc gasite pe dimensiunile descrise in capitolul dedicat lor:
2xcopastii, 1xchild, 4, 6 sau chiar 8 stringheri;

ne trebuie lemn pentru masik. Daca il indoim la cald, ne trebuie o scandura de 2x5x100cm sau
2.5x5x100cm sau 2x7x100cm. Daca il traforam dintr-o scandura mai groasa, ne trebuie una de
5x5x100cm sau 4x7x100cm. Daca ne chibzuim bine si aceasta scandura poate rezulta din cea din
care am taiat copastiile si stringherii;

ne trebuie lemn pentru traversele puntii. In functie de lungimea caiacului ne va trebui o rigld lunga
de 3x3x300cm, din care taiem traversele. Poate fi si mai groasa sau subtire de doar 2cm, daca
suntem o persoana usoara sau caiacul este construit pentru un copil. Poate fi si mai scurta, sau pur
si simplu mai multe si mai scurte, atat timp cat grosimea si latimea este aceeasi. Traversele sunt
cele mai adaptabile elemente ale caiacului, deoarece asemenea bucati de lemn se gasesc pe toate
drumurile;

ne trebuie lemn pentru strigherii puntii. Pentru cei de la spatele cockpit-ului ne trebuie doua
scanduri de dimensiunile aproximative ale unui par de gard obisnuit, adica 2x5cm. Lungimea va fi
in functie de distanta dintre traverse. Daca gasiti o scandura de 120cm lungime, se poate taia in
doud, sau pe masura cuvenitd. Daca este mai lunga, se poate sa obtineti material pentru toti 3
stringherii. Pentru stringherii amplasati in fata masik-ului, ne trebuie doua rigle de 2x2 cm, lungi din
nou, n functie de distanta dintre traverse, sau una singura, suficient de lunga din care putem taia
cei dou stringheri. Se pot folosi si rigle mai groase, de 2x3cm sau chiar 3x3cm;

ne trebuie lemn pentru etrava si etambou. Se pot taia ambele dintr-o scandura de 2.5x15x120cm,
sau chiar mai lata, de 20cm de exemplu. Cu cat mai lata, cu atat mai bine;

ne trebuie lemn pentru coaste: 0.5x2x100cm, sau 0.5x2.5x100 (de reguld grosimea se vinde ca
4.5mm) sau 0.5x2.7x100 sau 0.5x5.6x100cm. Ca si numar total, rigletele aceastea trebuie sa
depaseasca de 2 ori numarul minim de coaste, petru a acoperi ruperile. Ne asteptdm undeva intre
30 si 60 de bucati. Pot fi taiate din scanduri care au o grosime similara. Latimea conteaza mai putin.
Lungimea trebuie sa fie mai mare de 100cm. Tdierea rigletelor se face de-a lungul fibrei scandurii,
evitand nodurile cat se poate. Daca avem material bun, din 10 scanduri am putea obtine suficiente
riglete pentru coaste. Daca nu, mai adaugam. Cel mai ieftin mod de a face coaste pentru noi a fost
din versatilii pari de gard, taiati in fasii pe lungime. Unii erau vechi de 30 de ani;

ne trebuie lemn pentru rama cockpitului si marginea ei. Acesta se obtine Tn acelasi mod ca si cel
pentru coaste, doar ca grosimile pot fi diferite. Scandurile trebuiesc de minim 150cm lungime. Daca
nu faceti o ramp indoita la cald, atunci trebuie placaj de minim 1cm grosime. Se pot lipi doua bucati
una peste alta si obtine grosimea cuvenitda de 2cm. Se pot folosi si bucati mai subtiri, doar ca
trebuiesc lipite mai multe una peste alta. O foaie de 120x220cm este suficienta;

in sfarsit, ne trebuie lemn pentru manere, distantierele chingilor si protectia chilei. Cand ajungem
la acest stagiu al constructiei, ar trebui sa avem deja suficiente resturi pe care le putem transforma
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ca atare. De multe ori, pentru manere am folosit lemn gasit pe jos in padure datorita formelor
mancate de vreme. Pentru fasiile de protectie am folosit coastele rupte in procesul de indoire.

Tnvelisul

Spre deosebire de osatura, invelisul este mai greu de reciclat. Daca vorbim de cel de doc, mai e
cum mai e, dar cel din nylon, este aproape imposibil. Este posibil sa gasim panza de doc sanatoasa in
zestrea de fata a nevestei sau pur si simplu ramasa de la alte proiecte, cum ar fi ceva cearsafuri si fete de
perne. Singura problema este cantitatea. S3 vedem cat ne trebuie:

- ne trebuie intre 4 si 7 metri liniari de material, de oricare ar fi el. Daca ne pricem la croitorie, ne
putem descurca si cu bucati mai mici, pe care le putem inddi (poza cu Ira). Tnhainte de contactul cu
albii, inuitii rar au avut o pravalie de unde sa cumpere material si foci lungi de 5 metri nu prea am
vazut. Si ei faceau la fel: inadeau. De fapt cusaturile pe material vor da un aspect foarte original
barcii.

Docul se poate cumpara la metru din orice magazin de textile. Nylonul trebuie comandat online.
Cea mai buna sursd europeand este cea din link-ul urmator: https://www.extremtextil.de/en/ballistic-

nylon-high-tenacity-greige-fabric-850den-310g-sgm.htmI?number=40211.WEIl. Cu sigurantda mai sunt si

altele, de exemplu alti constructori. De multe ori am folosit facebook-ul pentru a intra in contact cu ei si
cumpara material.

Vopseaua sau lacul se gasesc in magazine. Vopseaua cu siguranta. Lacul polieuretanic simplu se
gaseste si el. Exista unul destul de bun, vandut la Hornbach. Cel de tip A+B, se gaseste online, de multe ori
vandut specific pentru asemenea barci. Incercati s gasiti in Europa, datorita costurilor mai mici.

Cantitativ, in functie de dimensiunile barcii ne putem astepta sa avem nevoie de 3-4 sau 5 cutii din
cele de 750ml. Cu 5 cutii, vopsim fara probleme un caiac din cele lungi.

Diverse alte materiale

Materiale ajutatoare, de genul suruburi, cuie, sfoara, lipici si asa mai departe se gasesc in orice
magazin de materiale. Accentuati ata si sforicica pentru legat, deoarece este enervant sa ramaneti fara, fix
cand aveti nevoie mai mare. Cumparati cam 3-4 mosoare de sforicica (poza cu mosoarele), sau la ghem,
depinde de care gasiti si cam tot atatea role de ata dentara.

Rasina epoxidica, daca doriti sa folositi se poate si ea comanda. Aveti grija sa fie din cea pentru
barci, adica lemn, metal si fibra de sticla si nu din cea pentru podele. Cateodata se gaseste si in magazinele
mari, dar in cantitati mici. Noua ne trebuie cam 2l in total, daca socotim si intaritorul. Pentru a o ingrosa
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puteti comanda granule de silicat din acelasi loc de unde cumparati si rasina. Daca nu, o punga de 1kg de
faina extra, cu 4 zero-uri 1l va inlocui cu succes.
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Lista de pasi (nu foarte cronologica)

Aceasta este mai mult o lista de verificare a pasilor ce trebuiesc facuti, oarecum in ordine, dar asta
nu inseamna ca este batuta Tncuie. Daca va place sa lucrati altfel, sunteti bine-veniti. Dupa cum am mai
spus, metoda de lucru este la fel de flexibila si versatila cum sunt si caiacele. lata lista:

- faza de documentare si concepere -cititi, pregatiti-va mental, apoi construiti o macheta, chiar si
rudimentara (un bat ascutit la capete, de exemplu) pentru a avea o mai buna imagine a barcii.
Desenati o schita pentru a avea pe hartie imaginea creata in minte. Dupa primele cateva barci
facute, aceastd faza poate fi sarita, deoarece veti avea caiacul in minte;

- aranjati atelierul, de oricare ar fi el, improvizat sau chiar real;

- Improprietariti-va cu scule;

- faceti rost de materiale;

- taiati coastele, rama cockpitului si eventual masik-ul;

- puneti lemnul necesar la muiat;

- construiti steam-boxul;

- construiti copastiile, prelungirile lor, chila si stringherii;

- marcati copastiile pentru locul toturor pieselor;

- faceti scobiturile pentru coaste in copastii;

- asamblati provizoriu copastiile;

- taiati si montati masik-ul (sau indoiti-l la cald), traversele si stringherii puntii;

- faceti gaurile pentru chingi;

- montati provizoriu chila pentru a determina adancimea caiacului si stabili distanta la care se
monteaza chila;

- indoiti la cald coastele si rama cockpitului (daca indoiti masik-ul la cald se poate indoi si aceasta
rama odata cu el); montati coastele;

- construiti etrava si etamboul si adaugati-le constructiei;

- montati stringerii de bordaj;

- taiati si montati podeaua, daca o doritj;

- taiati si potriviti invelisul;

- potriviti chingile pentru manere la prova si la pupa;

- tensionati invelisul;
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croiti buclele pentru chingi, daca doriti sa folositi metoda;
coaseti invelisul;

coaseti rama cockpit-ului;

impermeabilizati invelisul;

montati chingile puntii si manerele;

montati elementele de protectie;

faceti multe poze;

croiti padela.
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Comparatii, idei, ganduri

Trebuie sa recunosc cd am stat putin pe ganduri, daca sa las acest capitol sa faca parte din aceasta
carte sau nu. Se poate si fara el, constructia merge cu siguranta si la urma urmei, cui nu-i place, nu citeste.
Am dorit sa fac mai jos o comparatie intre caiacul modern si cel traditional, comparatie care la a doua
lecturd mi s-a parut totusi putin partinitoare. Am lasat Tnsa textul in pace si iata-l mai jos ! Ar putea fi o
buna indoctrinare anti-plictis sau deldsare in timpul constructiei.

in prima parte a povestirii am calatorit prin tinuturi inghetate, am cripat lemne si cusut piei de
animal pentru a construi o barca si am vazut adevaratul motiv pentru care am construit-o. Si atunci ce mai
rdmane de vizut si ficut ? S3 tragem linie si s3 facem niste comparatii. Ce fel de comparatii ? intre caiacul
modern si cel construit traditional. Nu de alta, dar tocmai am terminat sau ne pregatim sa terminam unul.

in primul rand avem de-a face cu doud concepte inrudite si totusi diferite. Caiacul modern este
evident un derivat al barcilor de odinioara, dar construit folosind alte metode si materiale. Se foloseste
plasticul, materialele compozite si cauciucul. Ca si scop, este la fel de adaptabil si dedicat, ca si cele de
odinioard. Ba poate unele chiar mai dedicate decat cele de odinioard, intrucat alte sporturi pe apa s-au
inventat. Tntre altele nu cred sa fi vizut careva indigeni sdrind cataracte de 5 metri indltime zbierand, sau
facand surf pe valuri de 5-10 m inaltime si presarand figuri acrobatice pe creasta lor. Prin urmare putem
spune ca produsele industrializate au totusi atuu-rile lor. Dar sa le luam pe rand.

Vorbim aici in primul rand de un produs, ceea ce face din posesorul sau un simplu utilizator. Acest
lucru este valid, poate pentru majoritatea oamenilor si 99.9% din obiectele ce le folosim zi de zi. Foarte
putini oameni mai construiesc astazi ceva pentru folosul propriu, nemaivorbind ca foarte putini oameni mai
sunt complet independenti si rupti de industria moderna. Cu alte cuvinte putina lume mai stie sa bata un
cui. Poate este putin pacat, intrucat un simplu utilizator de multe ori nu vrea sa aiba de-a face cu istoricul
sau cultura ce a creat produsul.

Dac3 am stabilit despre ce este vorba acum, s3 vedem de ce este in stare acest produs. in primul
rand, una din caracteristicile principale este rigiditatea (exceptie facand cele din cauciuc), o proprietate
parca sora cu modul in care a fost produs. Caiacele moderne, fie ca sunt facute din plastic, sau materiale
compozite sunt o entitate foarte putin sau deloc flexibila, ce le confera performante nu tocmai rele pe apa.
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La urma urmei, un invelis solid taie apa mult mai hidrodinamic decéat unul care flexeaza. Dar sa nu sarim in
sus, la gadndul ca ne vor duce ca vantul si ca gandul si vom vedea mai tarziu de ce.

in afard de rigiditate, putem s3 adaugdm aici si 0 anumitd greutate, care in multe cazuri nu este
deloc neglijabild. Media ar fi undeva la 20-25 kg, ceea ce ar face, nu vaslitul dificil, ci incarcatul si
descarcatul barcii si chiar datul la apa. Tncercati sa puneti singuri un bustean de 25 de kilograme si lung de 5
metri pe acoperisul masinii sau in remorcd. Incercati si-l tarati in apa (nu si-l rostogoliti). Nu este lucru
chiar usor. Ei bine asta a dat nastere unei alte industrii, care face marafeturi ajutatoare pentru urcat si
coborat barca pe masini. Alti bani, alta distractie.

Caracteristicile caiacului modern sunt si ele destul de inflexibile. Nu prea putem sa schimbam
forma care a iesit din autoclava daca nu ne convine cum se comporta pe apa. Nu putem schimba nici
ergonomia cockpitului daca constatam ca nu incapem multumitor induntru. Exista si aici conceptul de alti
bani alta distractie, intrucat sunt alte produse care si ele trebuiesc cumparate pentru confortul fizicului
personal. lar daca Doamne-Fereste il busim sau se strica el cu de la sine putere, pas de-l mai repara | Daca
tot vorbim de reparat, putem spune ca barcile fabricate sunt totusi solide. Mai ales cele facute din plastic.
De fapt sunt chiar prea solide, pot dura mai multe vieti de om in sir, ceea ce nu este chiar bine, intrucat
afecteaza natura, la fel ca si celelalte resturi pe care la un moment sau altul le aruncam.

n alte vorbe, dacd nu facem alegerea corectd, ne alegem cu o barca care ori nu corespunde cu
nevoile noastre strict personale, ori cu ergonomia noastra, la fel de personala si mai dam si o caruta de bani
pe ea pentru a o schimba cu alta. Altfel sta treaba cu un caiac facut de noi.

Caiacul traditional

Acestea nu sunt niste barci rigide sub nici o form&. Tncepand cu nevoile si terminand cu structura sa
din lemn. Cunoscatorii stiu cd un caiac adevarat nu poate exista in doua exemplare identice, la fel cum nu
sunt doi oameni identici. Fiecare are alte nevoi, ganduri si trup. Un astfel de caiac se face urmand cursul
proverbului “ce-si face omul cu mana lui e sfant”. Scopul pentru care este construit, nu este altul decat cel
dat de constructorul sau, deoarece el stie cel mai bine pe lumea asta la ce-i trebuieste caiacul. Prin urmare
este foarte putin probabil sd ne trezim cu un caiac care nu ne trebuie. Apoi, caiacul are o structura si o
modalitate constructiva foarte flexibilda, deschisa la toate improvizatiile si solutiile posibile. Nu trebuie
urmata doar o anumita cale pentru a ne desavarsi opera. Structura din lemn, prinsa in stifturi si legaturi
flexibile absoarbe minunat socurile, flexeaza pe valuri, absorbind din energia acestora, iar invelisul textil,
aflat in direct contact cu apa ne transmite exact ce se intampla in acest mediu atat de fluid, lucru care nu se
intampla spre exemplu prin rigiditatea unui altfel de caiac. Se vor gasi unii care se vor lega de
performantele pe apa, cele pomenite mai sus. Ei bine, caiacul traditional, bine construit poate fi cel putin
la fel de rapid precum unul scos din fabrica. Este nevoie numai de putina creativitate aici. lar cand vorbim
doar de o placere a noastra si nu de sporturi olimpice, diferenta chiar este inexistenta. Ergonomia unei
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astfel de barci este imbatabild, intrucat este croita fix dupa trupul constructorului, iar greutatea este mai
putin de jumatate fata de un caiac construit din plastic de exemplu.

Si nu, nu sunt barci fragile. Sunt flexibile, usor de reparat, au o durata de viata, mai scurta ce-i
drept decat suratele lor din plastic, dar suficient de lungad pentru a ne plictisi de ele. lar apoi cand mor,
lemnul si bumbacul putregaie incet, ajungand materie din materia din care s-au tras, fara a lasa inh urma
mai nimic care sa afecteze natura.

Poate cea mai mare placere insa, cand vorbim de o astfel de barca, este constructia ei, faptul ca
omul obisnuit care nu poate bate un cui in perete invata sa plamadeasca lemnul intr-o barca, barca de care
nu poate fi decat mandru, deoarece este facuta de mana lui pentru el.

Cand purcedem pe apa in ziua de azi, o facem in general din placere. Sau cel putin asa socotesc eu
ca fac majoritatea oamenilor. Nu ne legam la cap cu procurarea hranei zilnice si nici nu ne vaitam prea mult
ca murim de foame daca ratam o iesire. lar aceasta placere a noastra, poate fi usor marita, daca iesim pe
apa cu barca corespunzatoare. Nu vorbim aici in termeni erotici, desi poate unii si-ar fi dorit, ci vom analiza
putin cum anume si de ce, dimensiunile unui caiac ne pot afecta mai mult sau mai putin placut calatoria.
Cand am vorbit mai sus despre o barcd dimensionata conform fizionomiei posesorului, nu am vorbit numai
despre dimensiunile deschizaturii in care sta acesta, a cockpitului, sa folosim limbajul marii. Dimensiunile
generale ale caiacului sunt la fel de importante precum comoditatea cu care se sta intr-insul. Astfel,
generatii intregi de stramosi, au transmis prin viu grai de-a lungul timpului care ar fi cele mai potrivite
rapoarte om-barca. Cat sa fie de lunga barca ? Cat sa fie de latd ? Unde sa se aseze omul in ea relativ la
centrul ei ? Cat sa fie de curbata in fata si in spate ? Cat de stabila sau instabild sa fie ? Toate acestea
determina comportamentul pe apa al caiacului, relativ numai si numai la posesorul sau. Astfel, o barca de
fmprumut, care este buna pentru un om, ar putea sa nu fie la fel de buna pentru un altul. Chiar daca
modificam cockpitul de asa fel incat sa ne simtim bine in el, pozitionand pernite de umplutura sau suporti
ajustabili, caiacul Tn sine nu va fi afectat de aceste schimbari ale noastre, iar comportamentul sdu pe apa va
ramane la fel. Si atunci ? De ce sunt asa de importante aceste dimensiuni ? Deoarece aceste barci creaza cu
corpul celui ce le manevreaza o entitate dinamica, un sistem fluid, la care corpul uman participa din plin.
Ne miscam putin in el, se schimba centrul de greutate , ne inclinam pe o parte, pe alta, barca reactioneaza,
devine o particica din noi si noi din ea. Relatia aceasta armonioasa incepe sa se strice in momentul in care
barca a fost creata pentru altul. Cateodata subtil, cateodata notabil, cateodata primejdios de-a dreptul. Un
om mai Tnalt va avea nevoie de o barca mai lunga, deoarece naltimea sa i confera un raport de forte
superior unui om mai scund, cu alte cuvinte poate stapani o barca mai lunga, dar si mai latd, deoarece
Tnaltimea sa devine un dezavantaj aici, caci centrul sau de greutate este mai sus.

Aceeasi situatie se aplica unei persoane mai scunde, ce are avantajul unui centru de greutate mai
apropiat de fundul barcii, prin urmare se poate simti confortabil intr-un caiac mai ingust. Dar o persoana
scunda s-ar descurca mai greu cu lungimea caiacului, neputand manevra corespunzator (nemaizicand de
faptul ca nu se poate intinde suficient peste punti pentru a apuca ceva) si atunci trebuie scurtata barca.
Bordajul caiacului, profunzimea, toate aceste lucruri ne afecteaza calatoria.
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Un caiac construit modern, incatusat in tiparele societatii de consum la fel de moderne si adresat
din punct de vedere dimensional unei piete tinta nu se poate mula cu usurintda pe fizicul fiecaruia.
Fabricantii se multumesc sa cloneze cateva modele care acopera majoritatea cererilor si dimensiunilor
fiziologice, la fel cum o fabricd de textile face costume pe banda, doar pe anumite dimensiuni. Altfel sta
treaba cand cumparam un costum de la croitor. Nu spun ca costumele luate de-a gata de pe raft nu ar fi
bune, dar nici nu ne simtim in ele cum ne simtim intr-unul anume croit pentru noi. Cam asa sta treaba si cu
kayacele. E treabd de fineturi. Si cum aceste fineturi se cumuleaza pic cu pic in activitatea repetitiva a
vaslitului kilometru cu kilometru, diferenta intre un caiac si altul se simte la sfarsitul zilei, cand in loc sa ne
simtim Tnviorati si fericiti de efort, ne simtim de parcd am carat un sac cu pietre toata ziua.

Mai exista si conceptul alegerii directe aici. Acesta este o nascocire de-a mea din alte vremuri, dar
se adreseaza mai ales partii banesti a acestei activitati. Vom vedea imediat cum, dupa o mica povestire.

La Tnceputururile mele pe apa, undeva pe o insuld, am decis achizitionarea unui caiac, crezand ca
aceastd placere va fi trecatoare, sederea mea pe insuld scurtd, iar caiacul cel mai satisfacator ar fi unul
gonflabil, care sa nu ocupe loc si sa nu dea prea mari batai de cap cu caratul de colo-colo. Planuiam doar
asa, cateva iesiri de plaja, sau n jurul pietrelor locale. Caiacul, desi unul de top in gama sa de basica
plutitoare, a fost total satisfacator pentru scopul sau creat de fabricant, insa nu si pentru al meu. Mare
doritor de aventuri exploratoare, pe distante din ce Tn ce mai lungi, cu alte cuvinte victima inocenta a
sintagmei “pofta vine mancand” m-am ales numai dupa o luna de zile cu o barca ce nu mai corespundea
nevoilor mele, lentd, prea stabila pentru mare, si prea uda, intrucat ca mai toate gonflabilele nici acesta nu
avea punte. lata-ma deci din nou la usa magazinului, hotarat ca de data aceasta sa fac lucrul cum trebuie.
Alti bani, alta distractie.
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Urmatorul, a fost de data aceasta un caiac conceput pentru mare, facut din plastic. Cu barca aceea,
am creat primele aventuri si aderat la primele cercuri de prieteni plutitori. Dar vai ! Cand eu faceam 3
miscari de padel3, ei faceau doar una, cand ei zburau pe apa printre valuri eu treceam ca melcul, cu mare
risipa de stropi, intrucat caiacul meu avea o prova joasa ce taia apa in loc sa incalece pe ea. Cand ei
ajungeau la capatul unei curse de 15 km inca plini de vigoare, eu ma simteam ca Sisif pe munte. Frustrarile
au continuat sa curga. Cockpitul, in ciuda pernitelor si suportilor de tot felul a continuat sa-mi dea batai
de...nu, nu de cap, de posterior, rostogolirile prin apa ieseau ca vai de ele, iar sistemul de ajustarea al
spatarului scaunului nu lI-am rezolvat niciodatd. Am decis ca a sosit timpul unor altfel de ispravi.

..un calac conceput pentru mare, facut din plastic...

Dupa ceva cercetare si timp de gandire, am decis sa iau taurul de coarne. Am mai decis, ca la fel ca
si In viata, cel ce stie cel mai bine de ce anume am nevoie si cel ce ma cunoaste cel mai bine — sunt eu. Am
pus mana pe unelte, lemn si la sfarsitul unei luni de zile, iata-ma plutind mandru in cel mai potrivit caiac
pentru mine in care m-am suit vreodata.

Acum aveam chiar surplus de kayace, intrucat nu am scapat chiar asa usor de celelalte. Pai de ce nu
le-ai vandut ? Vor spune unii. Eheeei, pai vedeti, ele asa cum au fost luate de noi, nu mai aveau acelasi pret,
odata tarnosite de mine. Asa cd abia la sfarsitul unui an incheiat de asteptare, abia am reusit sa iau
jumatate din pretul pe care I-am platit eu. Si iata cum, din 3 barci m-am ales numai cu una, risipind o groaza
de bani pe drumul relativ simplu al alegerii. Dar aventura mi-a adus insa altceva: experienta si...cunostinte.
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De atunci multe barci au iesit din mana mea, unele pentru mine, altele pentru altii, si nici ca m-am
mai uitat vreodata indarat spre kayacele mele de inceput.
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Diverse

Cat sunt de rezistente

Nu este nevoie sa ne facem mari griji din pricina aceasta. Caiacele construite dupa formula
traditionald sunt suficient de rezistente pentru o mare agitata, sau pentru a face surf pe valuri. Singurul lor
punct slab este Tnvelisul, care poate fi perforat, cu preciadere cele invelite in panza naturala. Cele invelite in
nylon stau mai bine la acest capitol, dar chiar si cu ele trebuie avut grija, in special pe pietre ascutite. Exista
un videoclip pe youtube n care un cetatean incearca sa faca o gaura cu un ciocan, apoi cu o surubelnita
intr-un asemenea caiac, fara a fi prea victorios, dar nu trebuie sa ne luam dupa el.

Nu se pot folosi pe rauri repezi si involburate, decat daca faceti un film de genul ,asa nu!”. Pentru
,wWhite water” tot caiacul din polietilena (adica plastic) este mai solid, acest material fiind de fapt cel mai
rezistent dintre toate din cate se poate face un caiac. Asta nu fnseamna ca nu aveti voie pe rauri. Cele mai
domoale, va vor gazdui fara probleme, iar caiacul va suporta cu stoicism cdte o busitura doua, in pietre
nevazute. Personal cobor pe astfel de ape destul de frecvent (poza cu Slatina).

Se pot strange in chingi fara probleme pe acoperisul masinii sau remorca. Lemnul nu se va
deforma, cum se deformeaza plasticul, capatand acele indoituri urate pe burta. Trebuie avut insa grija unde
plasati chingile, pentru a nu le strdnge pe un element mai slab, cum ar fi stringherii puntii din fata, pe care
multi constructori fi lasa subtiri pentru o greutate mai redusa. De fapt, cele mai multe deteriorari au loc pe
uscat, la transport si nu pe apa.

Cat rezista in timp

Suficient. Ani de zile. Daca aveti grija de caiac, poate tine si o viata. Cele invelite in material natural
necesita o schimbare de panza odatd la cativa ani, deoarece panza naturalda poate mucegai. Cunosc un
constructor, care din cand in cdnd impunge cu un deget invelisul barcii pentru a-i testa integritatea. Daca
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nu poate trece degetul prin panzd, inseamna ca ,inca mai tine”. Nu trebuie sa facem neaparat ca el,
deoarece invelisul se degradeaza diferit in functie de zona, dar odata la 4-5 ani, verificati-I.

Cele nvelite in nylon sunt foarte longevive. Am vazut destule barci mai vechi de 20 de ani, inca
avand invelisul original.

Cum se intretin

Desi sunt mai pretentioase decat cele din plastic sau fibra, caiacele construite traditional nu
necesita o ingrijire prea speciala. Este suficient sa se usuce bine, dupa folosire, pentru a nu stimula
formarea mucegaiului. Prin urmare, nu l3sati apa in ele si nu le depozitati prea des in locuri umede. in
functie de invelisul folosit si impregnaj, nu ar trebui depozitate nici in soare, deoarece radiatia ultravioleta
este distrugatoarea multor lucruri. Nu atarnati caiacul de capete, daca doriti sa il suspendati undeva, decéat
daca doriti sa 1l transformati incet intr-o banana. Nu-I [3sati nici in picioare, deoarece se va strange apa in
capatul de pe sol si se va evapora greu. Cel mai bine este sa-i faceti un rastel pe care sa stea, suspendat
aproape de mijloc.

Din cand in cand va trebui refacuta impermeabilizarea corzilor de punte sau a cusaturilor mai putin
reusite. Un tub de silicon, 5M sau mastic acrilic este suficient. Tot la acest capitol, daca ati folosit o vopsea
ieftind, este posibil sa trebuiasca si ea refacutd din cand in cand. O data la doi ani, se rezolvd cu o
smirgheluire a suprafetei stratului vechi si aplicarea unuia nou.

s

Daca faceti ,, pana”, adica se inteapa invelisul pe undeva este usor de carpit ca prima masura cu o
buna bucata de ,Gorilla tape”. Bumbacul se poate carpi cu orice banda adeziva. De fapt chiar este o idee
buna sa aveti asa ceva in bagajul de apa de zi cu zi. Un mic petec lipit cu super-glue, de asemenea merge
de minune. Odata ajuns acasa puteti completa reparatia cu cateva straturi de vopsea peste petec.

Nylonul se peticeste doar cu Gorilla. Odata ajuns acasa, va trebui cusuta ruptura, in acelasi mod in
care ati cusut panza pe caiac pe partea lui dorsald. Dupa coasere, trebuie aplicat din nou substanta
impermeabilizatoare pe care ati folosit-o.

Chingile puntii se schimba in functie de starea lor, dar acest lucru este valid pentru orice caiac.
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Idei de reciclare

La sfarsitul ciclului sau util de viata caiacul poate fi reciclat destul de usor, spre deosebire de cele
din plastic. Daca dorim distrugerea sa completa si dramatica, este suficient sa- demontam si sa-l punem pe
foc, sau sa folosim lemnul la altceva. Daca suntem creativi, i putem da o noua viata. Daca indepartam
invelisul, caiacul se poate transforma intr-un elegant obiect ornamental sau piesa de mobilier. Se poate
indeparta invelisul pe o suprafatd de osaturd si crea o axonometrie interesanta ce se poate atarna de
tavan. Cu putind munca se pot crea paturi, fotolii, bibleoteci si chiar sezloange de gradina. Cele mai
frumoase idei, le-am vazut sub forma unui suport pentru sticle de vin si o mica gradina suspendata ale carei
ghivece foloseau ca baza structura unui caiac.
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Folosirea uneltelor

Desi aceasta carte nu este un manual de scoala profesionald, am considerat oportun sa descriem
putin uneltele si modul lor de folosire. Baremi pe cele principale, deoarece existda oameni, care chiar nu au
pus mana pe o scula toata viata lor. Nu este ceva legat de stiinta atomica. Doar un mic indrumar.

- Fierastraul — poate cea mai folosita unealta, imediat dupa creier. Sunt de multe feluri. Unele au
lama pentru metal, care nu ne intereseaza. Altele pentru rigips. Nici aceastea nu ne intereseaza.
Altele au lama pentru lemn. Acestea sunt ale noastre. Ne trebuie unul de marime medie, fara dinti
mari, pentru busteni. Daca va credeti in stare sa taiati elementele caiacului la mana, din scanduri
groase, poate ca totusi aveti nevoie de un asemenea joagar. Daca nu, sa vedem cum folosim unul
obisnuit. Ei bine, se apuca de maner, se potriveste pe marcajul facut cu creionul si se taie lemnul
uniform cu miscari fata-spate consecutive. Lama trebuie tinuta drept, fard a fi inclinata stanga-
dreapta, alminteri taiem stramb. Lasati lama sa intre cum poate ea in lemn, nu apasati pe ea si nu
fortati procesul. Fierastraul este acela care trebuie sa faca treaba si nu muschii. Ca regula generalg,
daca obositi folosind orice unealta in lucrul cu lemnul, Tnseamna ca nu o folositi cum trebuie. Este
bine sa aveti lemnul pentru prelucrat bine sprjinit la ambele capete. Daca nu este, cand va
apropiati de finalul tdieturii, bucata care nu este sprjinita se va rupe prematur, lasand in urma o
aschie urata, ca un deget acuzator intins spre mesterul nepriceput. Se poate taia si ea, nu-i bai, dar
urma lasata pe cealalta bucata de lemn, de unde s-a desprins aschia nu se va putea acoperi, mai
ales, cand acea bucata este chiar aceea ce trebuie folosita la caiac. Preferatul meu este un
fierastrdu japonez (care taie cand se trage lama si nu cand se impinge) cu doua taisuri, unul cu dinti
mici si fini, pentru taieturi perpendiculare pe fibra lemnului, alta cu dinti mai mari, pentru taieturi
pe fibra (ripping). Taie extraordinar de bine si de fin si a fost cumparat din...Lidl. Al doilea preferat
este fratele lui mai mic, folosit in lucrari fine. Poate taia feliute de lemn de grosimea unei hartii.
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Preferatul meu este un fierastrau japonez...

Masina de gaurit — bormasina, de mana sau electrica, este cea mai folosita, dupa fierastrau. Poate
este cea mai folositd, daca ne gandim mai bine, datoritda numarului mare de gauri pentru legaturi.
Nu conteaza, nu facem statistici. Sunt de doua feluri: cele de mana, cu manivela sau ceva
asemanator, de care nu am mai vazut in magazine de ani de zile si cele electrice, pe care le stie
toata lumea; cele care aratd ca un pistol mai mare. Cele electrice se pot folosi in doua feluri: pe
post de bormasind, adicad pentru dat dauri si pe post de surubelnita. Pentru dat gauri, setati
masindria pentru turatie mare (pozitia 2 sau simbolul spiralului). Pentru surubelnita, setati-o pentru
cuplu mare (pozitia 1 sau simbolul surubului). Cand gauriti cu ea se procedeaza la fel ca si cu
fierastraul. Tineti-o cat mai drept cu putinta (unii mesteri folosesc ori un dispozitiv special prin care
se introduce burghiul, ori folosesc un CD obisnuit prin a carei gaura trec burghiul si se orienteaza in
functie de reflexia burghiului pe suprafata CD-ului, dar aceastd metoda nu este intodeauna
practica) si nu fortati. Apdsati doar usor si lasati unealta sa faca treaba. Este foarte recomandat sa
tineti contra pe partea cealaltd a piesei pentru gaurit, cu o bucata de lemn oarecare, alminteri
gaura de iesire o sa arate ca in filmele cu impuscaturi: mica si find pe unde intra burghiul si mare si
plind de aschii pe unde iese (lemnul de brad are tendinta aceasta de dezintegrare in special). Aveti
grija cum tineti aceasta contra, sa va dati gaura si in mana. Daca dati de greu, scoateti si impingeti
burghiul in gaurad; mai scoateti din rumegus, ceea ce va spori progresul. Ar fi bine sa purtati o
masca de praf, la lucrul cu burghiele, dar la urma urmei, o cura de rumegus nu a omorat pe nimeni.
Cand o folositi la infiletat suruburi, potriviti cel mai nimerit cap. Nu insistati sa infiletati un surub,
daca extensia de surubelnitd a masinii patineaza cu un zgomot oribil. Schimbati-o, altfel o sa sficuiti
(tociti) si capul surubului si surubelnita. Odata tocit, este greu de scos un surub din lemn.
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Masina de gaurit - bormasina...

Rindeaua - este o unealta ce poate cultiva mandrie artistica sau provoca un concurs de aruncat cu
ea prin atelier. Si ele sunt de n feluri, dar ne vom margini doar la doua: cea electrica si cea de mana,
ambele pentru suprafete plane. Aveti o poza cu cea de mana mai sus, cand se vorbeste despre
padele. Cea elecrica este simplu de operat. Setati adancimea la care vreti sa lucrati, de regula 2mm,
puneti o pereche de casti antifon, deoarece este foarte zgomotoasa, masca, ochelari de protectie si
ancorati bine piesa pe care vreti sa o rindeluiti. Rindeaua trebuie si ea tinuta bine, deoarece
tamburul pe care este montat cutitul are o turatie mare. Dupa folosire, nu asezati rindeaua pe
podea pana nu s-a oprit complet, altfel o sa o ia la fugd. Aveti grija sa nu aveti cordonul de
alimentare in fata rindelei. De fapt, in afard de lemn este bine sa nu mai aveti nimic in fata
masindriei. Aveti grija sa aveti saculetul pentru rumegus bine fixat pe gura de iesire a rindelei, altfel
o sa fie spectacol. Rindeaua de mana nu necesitda asa multe precautiuni, dar necesita o buna
reglare a lamei, care la randu-i trebuie sa fie brici. Faceti miscari ample si tatonati adancimea la
care puteti regla lama. Daca trebuie sa apasati rindeaua pe lemn sau doar scuipati niste bucati
diforme de lemn, ceva nu este in regula. Rindeaua trebuie sa mearga uns, desprinzand fasii lungi si
carliontate de lemn cu un harsait abia auzibil, fara icnete si poticneli.

Rasgpera — este o unealtd simpl3a, un smirghel din otel practic. Si ea este trasa in poza mai sus, cand
vorbim despre padele si nu numai. Au diverse asperitati, din care noua ne trebuie una medie. Se
foloseste cam ca o pila, plimband suprafata rugoasa fnainte si Thapoi pe suprafata ce trebuie
prelucrata. Spre deosebire de uneltele descrise anterior, pe raspera trebuie sa apdsam putin,
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alminteri doar mangaiem lemnul. Tineti manerul uneltei in pumn cu degetul ardtator orientat spre
inainte, pe partea de otel pentru stabilitate directionald. Cu cealaltd mana tineti capatul si apasati
usor. Daca trebuie sa o folositi cu o singura mana, apasati cu degetul aratator. Aveti grija cu ea,
petru cd muscd ! 1i place mai ales baza degetului mare !

Dalta — este o unealta la fel de simpla ca si raspera, numai ca putin mai periculoasa. Din aceasta
princind nu o Tndreptati niciodatda asupra propriei persoane. Directia de lucru trebuie sa fie
intotdeauna spre exterior. Aveti grija sa nu aveti nici vreo mana sau vreun deget in fata lamei.
Proptiti varful uneltei pe lemn, cu partea tesita in jos (se poate si in sus, depinde de scobitura
dorita. Petru coaste, in jos). Loviti cu ciocanul de cauciuc in manerul daltei cu lovituri mici, ldasand-o
sa ia cat poate din material si tinand dalta oblic, la un unghi mic fata de lemn. No o folositi pe post
de parghie, sa escavati lemnul din scobitura, pentru ca o sa il crapati. Daca doriti sa indreptati
marginile scobiturii, folositi partea dreapta a daltii, lovind in jos, perpendicular pe bucata de lemn si
nu oblic. Marginea tesita a daltii va trebui sa fie inspre scobiturda. Cand nu o folositi, puneti-i
capacelul din plastic, cu care de regula o cumparati, pentru a preveni un accident.

Fierastraul pendular (aka soricelul) — este o unealtd electrica ce face aceeasi treaba ca cel de
mana doar ca mai repede si mai zgomotos. Este necesara protectia pentru urechi si ochi. Sunt
cateva chestiuni de atentie si cu el. intre altele, nu pozitionati sub nici o forma cordul electric in
fata fierastraului si nu taiati niciodata spre el. Nu tineti mainile sub fierastrau, pe unde trece lama,
deoarece nu stiti pozitia ei exacta. Tineti soricelul lipit de lemnul pe care il taiati, altfel daca il
ridicati chiar si putin ori rupeti lama ori pleaca fierastraul la plimbare. Vorbind de lama3, folositi una
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adecvata grosimii lemnului pe care 1l prelucrati. De regula scrie pe tipla in care cumparati lamele,
pana la ce grosime se poate folosi fiecare in parte. Nu fortati unghiuri mici de taiere, deoarece se
poate rupe lama. Mai bine faceti doua tdieturi una langa alta sau gauriti in prealabil cu burghiul
pentru a face loc de intors lamei fierdstraului. In sfarsit, din nou, l3sati unealta s3 faca treaba, nu il
fortati sa taie, iImpingand fierdstraul in lemn ca Tn bancul cu drujba — vine la magazinul de drujbe un
ins cu o drujba stramba si cu lantul ca vai de el, zicand ca s-a stricat dupa numai 100 de copaci taiati
si el stie ca e garantatd pentru 1000. Vanzatorul o cerceteaza si incearca sa o porneasca. Drujba
porneste imediat, mergand rotund si fara probleme. Individul, sare cat colo, exclamand: Vai ! Dar
ce e zgomotul asta ?

V-ati prins ?

= ooricelul”
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Descrierea barcii in limba inuita

apummagq - copastie

kujaak - chila

siaaneq - stringher de bordaj
tippik - coasta

usuusaq - etrava

masik - traversa genunchilor
tukerumiak - traversa pentru talpi
isserfik - traversa pentru suportul lombar
ajaat - traversele puntii

niutaaq - etambou

tuunnaa - articulatie

tuunnap kikiai - dibluri din lemn
pukkoq — scobitura pentru coaste
goorutit — inaditura, imbinare
tunersuk - stringher pentru punte
paaq - rama cockpitului

taggat - chingile puntii

taggpqgoorutaa - distantierele chingilor
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Cateva caiace traditionale

Exista multe feluri de caiace traditionale, provenind din multe colturi alte lumii. Unele sunt variatii
ale unui singur model, altele sunt cu totul speciale. Unele sunt specifice doar unui singur sat, sau unei zone
foarte restranse. Altele au o arie de raspandire mai larga. Nu are rost sa le pomenim chiar pe toate, poate
ca nici macar nu le stie nimeni, dar am sa enumer mai jos cateva cuvinte despre cele mai cunoscute si cele
mai replicate de constructori in timpurile noastre.

Caiacul vest-groendlandez

Este probabil cel mai cunoscut caiac din lume, o barca care a dat nastere caiacului modern si din
care este inspirat in mare masura orice alt caiac. Cu liniile sale fine, simple, suple, dar patratoase, cu pupa si
prova ascutite si prelungite, elegant arcuite Tn sus, aminteste oarecum de silueta unei femei pictate de
Piccasso in perioada lui cubista (daca era mai rotunjit, poate cd nu era chiar perioada cubistd). Caiacele
vest-groenlandeze sunt caracterizate de un singur stringher pe laturi, ce da nastere la numai doua fatete
ale cociii: fundul si bordajul. Fundul este in forma de ,,V”, nu prea pronuntat, ceea ce ii confera viteza si
stabilitate. Nu are un volum interior mare, barca fiind croita fix pe talia constructorului.

Sunt barci rapide, manevriere, suficient de stabile, se rostogolesc usor prin apa si fac fata fara
probleme apelor agitate. Sunt foarte versatile, caracteristica ce a determinat copierea lor pana in zilele de
azi.

Au o structura simpla, usor de construit, ceea ce le face foarte populare printre constructorii din
toate timpurile. Daca sunteti genul de persoana ce isi doreste un caiac ,all in one”, acesta este pentru
dumneavoastra.
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Caiacul est-groenlandez

Desi este creatia aceluiasi neam, difera de cel vest-groenlandez in multe privinte. Exact ce spuneam
in deschiderea capitolului. Si acesta are o sectiune patratoasa, cu numai doi stringheri de bordaj si un fund
in forma literei ,V”. Spre deosebire de fratele lui din vest, are un volum intern si mai mic, barca avand un
bordaj aproape inexistent, rama cockpit-ului fiind aproape n apa. Prova si pupa sunt ascutite si prelungi si
aproape ca nu sunt arcuite in sus aproape deloc, aducand oarecum cu botul unui delfin. Si aceasta este o
barca manevriera si suficient de stabild, doar ca nu este prea grozava pe valuri. Datorita bordajului mic,
orice val are tendinta sd treaca peste punte, ceea ce o transforma in submarin in astfel de conditii. Caiacul
a fost de fapt conceput pentru ape linistite, cum sunt cele din Estul Groenlandei (prin comparatie Atlanticul
este mult mai zbuciumat la vestul insulei).

Este putin mai dificil de construit, datorita structurii inghesuite, dar este foarte placut pe apa. Daca
doriti o barca perforanta de o forma inedita, pentru ape linistite, aceasta ar fi alegerea.

Caiacul aleutin

Cu o forma aproape complet rotunda, prova dubld, precum o furculita, arcuitd in sus sau dreapta,
lungime impresionanta si structura geodezica, aceasta este o barca ce ar putea concura la curse de viteze
fara probleme chiar si azi. Caiacul aleutin, zis igyax de catre constructorii sai si baidarka de catre
exploratorii albi, este un caiac cunoscut azi doar prin eforturile unui om de stiinta american, pe numele
George Dyson. A scris multe carti despre istoria tehnologiei, din care una este dedicata acestei barci.
Merita citita !

Baidarka este o barca ce are multe variatii constructive, de la forme foarte suple si lungi,
extraordinar de rapide si instabile (despre care se spune ca goale nici macar nu pluteau drept pe apa), pana
la forme mai domoale si mai late, concepute mai mult pentru plimbari decat pentru recorduri de viteza. Ca
si caiacele groenlandeze si baidarka este o barca destinata vanatorii, doar ca spre deosebire de ele,
baidarka are un volum interior mult mai mare, ceea ce o face un caiac grozav pentru expeditii lungi.
Bordajul mai inalt si puntea in forma literei ,,A” o face un caiac adecvat pentru ape agitate. Se rostogoleste
aproape la fel de bine, dacad nu chiar mai bine (datorita cocii rotunde) decat un groenlandez.

Dezavantajele iqyax-ului sunt ca datorita complexitatii structurii este mai greu de construit, nefiind
o barca recomandata pentru constructorii incepatori, iar in forma lui cea mai purad, nu este chiar o barca
usor de stapanit, fiind echivalentul unui caiac olimpic din ziua de azi. Necesita exercitiu.
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Caiacul scurt

Este unul din modelele nascute in Alaska. Este caracterizat de o lungime mica, rareori peste 3m,
fund plat sau usor rotunijit, bordaj inalt, pupa si prova precum un cioc de ratd sau ascutite. Aceste caiace
serveau rolul de a recupera vanatul lovit de pe mal si cazut in apa, prin urmare nu erau dedicate distantelor
lungi. Nu sunt prea rapide, sunt stabile, usoare si foarte usor de construit, datorita numarului redus de
elemente structurale. Pot fi construite in multe variatii si sunt unul din subiectele noastre preferate
datoritad usurintei cu care se pot stoca si transporta. Sunt ideale pentru lacuri si plimbari scurte sau pentru
copii.

Pentru mai multe detalii si cercetare, puteti vizita site-ul http://www.traditionalcaiacs.com. Nu este

al nostru, dar I-am trecut la bibleografie.
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Bibleografie — surse suplimentare de inspiratie

Pentru o documentare mai aprofundata, am enumerat mai jos cateva surse de inspiratie atat
pentru constructori cat si pentru cultura generala. Din pacate mai toate sunt in limba engleza.

Carti:
- Building the Greenland Caiac: A Manual for its Construction and Use — Christopher Cunningham;
- Building Skin-on-Frame Boats — Robert Morris;
- Baidarka: The kayak — George Dyson.

Site-uri:

http://www.traditionalcaiacs.com,

https://www.instructables.com/Build-a-Greenland-Caiac,

https://www.kayarchy.com,

https://paddling.com.

Forum-uri online:

- http://forum.woodenboat.com,

- https://forums.paddling.com,

- https://www.barcaholic.ro/forum.php .

Facebook:

- https://www.facebook.com/groups/paddlechurch,

- https://www.facebook.com/groups/2230757062 ,

- https://www.facebook.com/groups/404547163067098 ,
- https://www.facebook.com/groups/142242633243052,
- https://www.facebook.com/groups/1053936058066983,
- https://www.facebook.com/groups/SoFCaiacs .
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Youtube:

- https://www.youtube.com/watch?v=IFWDdtp4dkg ,
- https://www.youtube.com/watch?v=tKbwNdes0SY ,

Contacte

Ne puteti vizita si pe site-ul nostru accesand:

https://kayacetraditionale.wixsite.com/kayacetraditionale (se poate schimba)

sau pe Facebook la:

https://www.facebook.com/kayace.traditionale/
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CUPRINS

5.Introducere

10.Istoric

17.Constructia

18. Date introductive

29.Unelte

32.Partile componente si rolul lor
42.Dimensiunile antropometrice
47.Conceperea caiacului

60. Constructia caiacului

60. Cutia de abur

68. Coastele si rama cockpit-ului
74. Copastiile si prelungirile copastiilor
99. Traversele puntii

107. Stringherii puntii

111. Gaurile pentru chingile puntii
113. Chila

115. Din nou coastele si cockpit rim-ul
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132.

138.

141.

147.

149.

151.

152.

152.

169.

174.

179.

182.

186.

189.

204.

208.

214.

216.

222.

225.

Etrava si etamboul

Legarea chilei

Stringherii de bordaj

Podeaua

Protejarea lemnului

Sistemul pentru dispozitive suplimentare de flotatie

Proba provizorie la apa

Tnvelisul

Rama cockpit-ului

Vopsirea

Chingile puntii (si distantierii lor)

Elemente de protectie. Protectia fundului barcii
Padela

Padela groenlandeza

Padela clasica (Europeana)

Materiale si surse de materiale. Necesarul de material
Lista de pasi (nu foarte cronologica)
Comparatii, idei, ganduri

Diverse

Folosirea uneltelor
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230. Descrierea barcii in limba inuita
231. Cateva caiace traditionale

234. Bibleografie, surse suplimentare de inspiratie
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