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Un Shrike Too, varianta cu cockpit oceanic




Motivele din spatele proiectului

Acest manual elaboreaza design-ul unui caiac usor, destinat folosirii pe ape expuse (mare si ocean) si construit prin
metoda stitch and glue. Design-ul poate fi usor adaptat pentru forma si marimea fizica a utilizatorului. Motivele ce
stau la baza proiectului sunt urmatoarele:

Exista o satisfactie enorma in a construi un caiac si in a-I folosi intr-un mediu nautic frumos, precum este al
nostru (autorul vorbeste despre Regatul Unit, dar nici apele romanesti nu sunt chiar urate, ba din contra,
n.t).

Pentru un numar destul de mare de oameni, caiacele moderne au devenit prea grele sau prea scumpe. De
exemplu, un caiac de dubla din plastic, cantareste nu mai putin de 44kg gol si costa 2000£. Caiace cu un
singur loc, facute din fibra de sticla cantaresc frecvent peste 27kg si costa undeva la 2500£. Greutatea lor
este atat de Insemnata, incat numeroase persoane ce sufera de afectiuni fizice, sau care sunt mai in varsta,
nu sunt capabile sa le incarce pe portbagajul de acoperis al masinii, metoda lor normala de transport, sau sa
le poarte pana la pontonul de lansare, sau la plaja. Costurile si greutatea sunt aspecte importante ce
impiedica multa lume sa ia parte la aceasta minunata activitate.

Caiacistii au diverse preferinte n ceea ce priveste dimensiunile cockpit-ului. Este posibil ca aceste dimensiuni
sa nu fie satisfacute de cdtre caiacele ce se gasesc in magazine.

Tinerii au foarte putine oportunitati de a invata lucruri practice. Constructia descrisa aici, ar trebui sa fie in
sfera de capabilitati constructive a oricarui adolescent animat de entuziasm.

Intentia din spatele proiectului:

Producerea un caiac pentru ture de o zi, cu urmdatoarele caracteristici:

1.

2.
3.
4

Sa aibe jumatate din greutatea tipica unui caiac produs commercial — 14,5kg.

Sa fie elegant si frumos, spre mandria posesorului.

Sa fie un caiac serios, destinat apelor expuse si nu unul adaptat novicilor si apelor linistite.

Sa fie construit simplu, la un cost minim, de catre amatori ce au foarte putina experienta in lucrul cu lemnul.
(Prototipul a costat 320£ Tn 2014 si au fost folosite numai materiale de buna calitate. Costul a acoperit si
diverse livrari de materiale la domiciliu).

Sa fie construit din 3 panouri de placaj, gros de 3mm (standard BSS1088) si rasina epoxidica dupa formula
stitch&glue.

Sa fie construit folosind sabloane de hartie la scara reala pentru toate panourile, disponibile pentru
descarcare n format digital pe site-ul nostru: www.cnckayaks.com

Capabil spre a fi usor de adaptat unor nevoi variate in ceea ce priveste dimensiunea, greutatea, preferintele
sau dizabilitatile fizice ale caiacistului.

Sa fie o combinatie ntre un design traditional west-groenlandez si beneficiile tehnologiei moderne
(compartimente etanse, capace pentru bagaje, cockpit oceanic sau oval si un derivor optional).




Dimensiuni

Lungime ..o 5.304m (17 feet 4.8 inches)

Latime .ocoeveevereereee 0.546m (21.5 inches)

Dimensiunile interne ale cockpit-ului......... 0.827m lungime x 0.394m latime (32.5” x 15.5”) (Dimensiunile pot fi
variate dupa nevoie).

Adancimea de la chila la suprafata inferioara a puntii in partea din fata a cockpit-ului......... 0.318m (12.5") (Se poate
reduce pentru o adaptare mai buna).

Distanta de la chilad la muchia posterior-superioara a ramei cockpit-ului..........c............ 0.229m (9”) (Poate varia in
functie de nevoi).

Greutatea......ccoceeveeveeeennne. 14.5kg (32 pounds) pentru un Shrike de dimensiuni standard echipat cu derivor si capace

pentru bagaje.

Despre design

Nu este mai nimic original in acest design, dar implementarea lui permite cu usurinta variatii majore a formei puntii
si cockpit-ului. Aceasta simplitate este data de puntea anterioard formata dintr-o singura bucata si amplasarea
capacelor pentru bagaje la nivel cu ea. Liniile cocii sunt bazate pe informatii spicuite din cartile mentionate mai tarziu
n acest manual. Tn particular, Shrike-ul se aseamana cu caiacul vest-groenlandez colectionat in 1927/8 din Golful
Disko si aflat acum in Muzeul Canadian al Civilizatiilor din Ottowa. Este design-ul cu numarul 65 din superba carte
scrisa de Harvey Golden in 2006 — “Caiacele Groenlandei”.

Aceste clasice si frumoase forme au fost dezvoltate timp de secole si au dau nastere unei coci manevriere, potrivita
apelor involburate. Aceaste forme sunt combinate aici cu cele mai bune si moderne metode constructive:

R

Un cockpit de forma ovala Structura epoxidica de tip stitch

Pereti despartitori etansi pentru facil
. . . entru a facilita intrarea si nd gl ntr nstructi
cresterea sigurantei pe apa prin p ) g o "I and glue pentru o constructie
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reducerea volumului de lichid ce ” ) ! P P usoard si solida
ape agitate.

poate inunda cockpit-ul.

Chepenguri pentru echipament Un cockpit oceanic optional. Un derivor rabatabil pentru o
si bagaie. mai buna stabilitate directionald

pe vant lateral.



Variatii de la varianta de baza

n acest moment puteti crea caiacul de asa naturd incat s3 se potriveasca greutatii dumneavoastre, greutétii
echipamentului transportat, lungimi picioarelor; partea frontald a cockpit-ului sa se afle la indltimea potrivita,
bordajul (inaltimea partilor laterale deasupra apei) sa fie si el cel necesar; puteti alege forma si dimensiunile cockpit-
ului, configuratia capacelor pentru bagaje si cateva alte caracteristici descrise mai jos:

Alegerea inaltimii partii frontale a cockpit-ului (spatiul de sub traversa puntii anterioare, numit3 masik de
catre poporul Inuit) conform preferintelor utilizatorului si a Tnaltimii la care sunt situati genunchii acestuia in timpul
padelatului. Aceasta se poate obtine prin schimbarea formei masik-ului si a partii superioare a suportului pentru
talpi. Shrike-ul standard are un spatiu de 317mm (12.5”) (poza de jos din stanga) sub masik. Al doilea Shrike, varianta
Shrike Too, are un spatiu de 267mm (10.5”) (poza din dreapta jos). Aceasta da nastere unei sectiunii mai plate a
puntii anterioare, lucru ce permite instalarea unui chepeng pentru bagaje si in fata. Distanta dintre masik si podea nu
ar trebui extinsa mai mult de 317mm, deoarece riscati ruperea panoului de placaj din care este facuta puntea
(datorita razei mici de curbura). Shrike-ul a fost conceput pentru o gama larga de caiacisti ce ar dori sa-l incerce. O
preferinta comuna a lor este de a avea un spatiu de 292mm (11.5”) sub masik. Constructorii ce au acces la un alt

caiac n care se simt confortabil, pot masura distanta sub masik-ul aceluia. Planurile furnizeaza o selectie larga a
distantei de sub masik, pentru diverse inaltimi.

Alegerea lungimii si latimii cockpit-ului, de la
cockpit oceanic la cockpit oval (keyhole cockpit)
spre satisfacerea preferintelor utilizatorului. Un cockpit
oval este prezentat Tn imaginea din dreapta; un cockpit
oceanic —in cea din stanga. Lungimea cockpit-ului trebuie
variata luand ca parte stationara partea din spate a
acestuia si alterand lungimea de la acel punct spre Tnainte
(spre directia de mers). Pozitia centrului scaunului nu
trebuie schimbatd. Intr-un caiac usor ca acesta, pozitia
caiacistului Tn barca este critica pentru mentinerea
centrului de greutate. Cockpit-ul primului Shrike construit
s-a dovedit a fi prea ingust pentru confortul unora din cei
ce l-au incercat, prin urmare, extinderea |atimii sale de la
393mm (15.5”) la 419mm (16.5”) ar fi destul de rezonabil.
Planurile constructive se vor adapta latimii necesare.




Alegerea design-ului potrivit greutatii caiacistului si incarcaturii planificate.

Aceasta se poate obtine pe doud c&i. In primul rand, creerea unui volum intern al caiacului mai mic (LV de la Low
Volume) sau mai mare (HV de la High Volume), se poate face variind optiunile de printare, pentru a obtine
sabloanele de hartie la scari cuprinse intre 90 (LV) si 110% (HV). Descrierea primului Shrike produs dupa formula LV,
se poate gasi pe pagina “kayaks”, al site-ului www.cnckayak.com. Un grafic legat de cum se poate varia volumul
intern in functie de incarcitura planificatd se poate gisi mai jos in anexa B (intrebéri frecvente). Producerea unui
asemenea design la scara va afecta sectiunile submersate ale caiacului, iar rezultatul va fi un caiac cu un volum intern
redus cu adevarat la scara (LV).

A doua metoda de a varia volumul este de a ajusta dimensiunile bordajului (indltimea partilor / panourilor laterale).
Aceasta metoda va conserva dimensiunile cocii caiacului standard, marind doar spatiul si volumul intern. Varianta
Shrike-R, dedicata exclusiv eskimo-roll-ului a fost realizata reducand inaltimea bordajului cu 60mm.

Aceste doua metode pot fi combinate. Planurile prezinta desene pentru diverse variante ale bordajului.

Variati inaltimea bordajului cu 1 cm (0.4”) la fiecare 15 kg (33pounds) peste, sau sub, valoarea de 80 kg (176 pounds)
sarcina totala.

Aceasta poza reprezinta un Shrike cu o incarcare totala de 82kg (180 pounds) si bordaj standard:

Alegerea exteriorului: in culoarea naturald a lemnului sau vopsit. Lacul transparent aplicat peste
impregnajul epoxidic este mai usor de intretinut decat vopseaua, dar necesita mai multa grija cu panourile de placaj
in timpul constructiei. Mai jos este un Shrike Too, finisat in culoarea naturalad a lemnului:

Alegerea pozitiei suportului pentru talpi conform lungimii picioarelor. Planurile Shrike-ului standard genereaza
o distanta de 100mm (4”) indaratul talpilor autorului, inalt de 1.83m (6 feet). Ajustarea acestui suport va genera
automat necesitatea de a altera si pozitia lui pe planuri, dar mai simplu, panoul cu pricina poate rdmane unde este si
spatiul dintre talpi si el poate fi umplut cu polistiren.



Cu chepenguri pentru bagaj sau fara. Prototipul Shrike-ului din fotografii a fost conceput pentru ture usoare de
o zi, prin urmare nu a beneficiat de un capac pentru bagaj in fata. Exista un asemenea capac pe interior, inclus in
suportul pentru talpi, necesar evacuarii apei, daca se infiltreaza. Un mic capac poate fi montat sectiunii anterioare, in
locul unde este mai platd. Un capac pentru bagaje de diametru mai mare, se poate instala in fata numai daca curbura
masik-ului este redusa, dupa cum s-a mentionat mai sus. Pentru ture de o zi, compartimentele din spate furnizeaza
suficient spatiu de stocare, prin urmare nu este necesar accesul si la spatiul din fata. Capacul mai mare, montat
puntii din spate, este necesar nu doar pentru bagaje ci si pentru cazurile in care trebuie accesat mecanismul de
rabatare a derivorului, daca acesta exista. Compartimentul dedicat turelor scurte (de serviciu) este marcat de micul
disc amplasat imediat in spatele cockpit-ului. Un asemenea compartiment este foarte util pentru stocarea a diverse
lucruri marunte, necesare iesirilor scurte, pentru ca este usor de accesat.

Un Shrike Too, ce are puntea din fata plata, beneficiaza de suficient spatiu pentru a permite instalarea unui capac de
200mm (8”) diametru, cee ce creaza un spatiu de stocare si pentru ture de mai multe zile.

Cu derivor sau fara (ajustabil prin comanda pe cablu sau
sfoara). Derivorul va aduce greutate in plus, complexitate si
cheltuieli mai mari, dar va ajuta la evitarea efortului
suplimentar depus de partea superioara a trupului si
articulatii, cand vantul este lateral. Se recomanda un derivor
retractabil, actionat prin cablu Bowden (mecanism similar cu
franele de la bicicleta, n.t).

Pentru uz intens sau nu, spre a face fata pietrelor sau lansarilor de pe plaja. Shrike-ul a fost conceput pentru a fi
usor, in vederea transportarii si pentru uz lejer si nu pentru topaiald pe stanci (rock hopping) sau aterizari pe plaje
dure, n conditii grele. Din cand in cand, caiacul a incasat cate o zgarietura sau doua de la pietrele de pe fundul apei
si 0 pensuld de vopsea a fost tot ce a trebuit pentru reparatii. Pentru o rezistentd la penetrare sporitd, interiorul cocii
poate fi ranforsat cu fibra de sticla. Pentru o protectie mai buna impotriva abraziunii, aceeasi fibra de sticla se poate
aplica si pe exteriorul cocii. Orice tesatura de fibra aplicata in afara podelei cockpit-ului, va aduce o greutate sporita,
peste cele 14.5kg (32 pounds) ale prototipului. Coca poate fi construita si din panouri de placaj de 4mm, ce au o
rezistenta la penetrare mai mare decat cele de 3mm pe care le-am folosit, dar din nou, se va afecta greutatea.
Puntile trebuie sa ramana la panourile de 3, pentru a permite dubla curbura a celei din fatad. Daca va surade aceasta
optiune, atunci proiectul va necesita doua foi de placaj de 4mm si una de 3mm.

Costuri

Construiti un Shrike, nu atat pentru a economisi bani, ci pentru a crea un caiac usor, mulat nevoilor dumneavoastra,
obtinand 1n acelasi timp si o satisfactie enorma, datorata construirii si folosirii propriului caiac.

Prototipul din poze a costat circa 320£ Tn 2013, incluzand si peste 50£ in livrari la domiciliu. Am avut deja la
indemana diverse alte materiale, cum ar fi resturi lemnoase pentru formele temporare si copastii, superglue,
pensule de unica folosinta, chingi si ceva plasa pentru punti, un banc de lucru, un intreg contingent de unelte
electrice precum si manusi de unica folosinta. Costurile au fost dupa cum urmeaza:

Trei foi de placaj de 2440mm x 1220mm (8ft x 4ft) gros de 3mm marca Robbins Elite BSS 1088 £130
4 kg de rasina epoxidica si intaritor

(Probabil sunt necesare 6kg daca doriti sa ranforsati panourile cu fibra) £69
50m banda fibra de sticla de 50mm latime £17
Chit si praf pentru slefuit marca West £10



Pensule si role £10

Fibra de sticla pentru podeaua cockpit-ului si suprafata superioara a ramei £3
Vopsea £6
Spuma pentru constructia scaunului si spatarului £20
Capace / chepenguri pentru bagaj £25
Sistemul pentru derivor, plus cablu, cdmasa si compresia de alama de la Kari-Tek £30
Total = £320

Timpul necesar constructiei

Un profesionist in lucrul cu lemnul va finaliza constructia intr-o saptamana, plus ceva timp dedicat lacuirii sau
vopsirii. Entuziastii vor petrece intr-un mod placut, timpul lor liber din timpul iernii, pentru a crea cu drag caiacul
dorit, lucrand cele 100 de ore necesare completarii proiectului. Entuziastii pot obtine acelasi rezultat final precum
profesionistii, doar ca intr-un timp mai lung, folosit in special pentru gandire.

Citirea in profunzime a manualului

Este recomandat a citi intregul manual, inclusiv anexele, inainte de inceperea constructiei. Anexa ce contine
“Sfaturile pentru constructori” aprofundeaza anumite lucruri si genereaza optiuni constructive suplimentare, pe care
le puteti lua Tn calcul.

Pregatirea pentru constructie

“Lasa gargara si construieste barca!” este un plan bun, dar mai intdi avem nevoie de un loc in care sa putem lucra,
ceva materiale si cateva unelte. lata unele sugestii:

Atelierul

Platforma necesara constructiei (bancul de lucru) trebuie sa sprijine intr-un mod rigid cele doua forme exterioare,
dispuse la 1270mm una de alta, paralel si orizontal, la o indltime de lucru confortabila:

Ca un minim, cele doua forme pot fi atasate rigid pe doua capre de lucru.
Se pot fixa si direct pe podea, daca doriti o reteta sigura pentru a va
distruge genunchii si spatele Tn timpul lucrului !

Am folosit o pereche de capre peste care am intins orizontal o scara de
aluminiu pe post de blat de lucru. O foaie de placaj groasa de 18mm, de
1300x600mm pusa peste scara a completat bancul.

Un cos de gunoi la fiecare din capetele caiacului va evita plimbarile de colo-
colo.

Un atelier ordonat este un atelier cu o siguranta de lucru sporitd. Un
aspirator de praf este util in interiorul cocii si va mentine si podeaua
curata.

O lumina buna este esentiald. Neoanele de plafon sunt excelente.

Un banc de lucru portabil, de ex. Black & Decker Workmate, este bun
pentru tdiat piese sau amestecat substante.

Uneltele

O ruleta de masurat de cel putin 6m lungime

Rigle de masurat din metal, una de 1m lungime, cealaltd de 3m lungime

O rindea mica cu piatra ei de ascutit

Un fierdstrau electric sau de mana pentru traforaj, cu lame fine pentru placaj
O bormasina electrica, dotata cu diverse spirale si capete de surubelnita
Nivele, una lunga de cel putin 600mm si una de 150 mm.

Un cuter, cu multe lame de rezerva

Un masurator de unghiuri ajustabil

Cel putin cinci chingi lungi, pentru asamblarea puntii din fata.

Role de unica folosintad pentru vopsit, de 100mm
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Unelte optionale:

Pistol pentru lipici fierbinte, cu baghetele de lipici aferente

Capsator electric si capsele aferente. Am folosit capse Arrow T50 10mm (3/8%" inch)
Aspirator de praf, pentru a curata interiorul cocii

Necesarul de material

Trei placi de placaj groase de 3mm (1/8 inch) pentru exterior (BSS 1088 standard marin este cel mai bun).

Placajul marin de la Robbins din Bristol, UK sau cel de la Fyneboats, UK este excelent.

Copastii / stringheri de punte: doua rigle lungi de 6m din lemn moale de 25 x 25 mm (pot fi si imbinate pe lungime).
Pentru optiunea cu rigle de 25 x 15 vezi pagina 14.

3 pana la 6 kg de rasina epoxidica si intdritor lent, cantitatea variind Tn functie de alegerea de a imbraca toata coca in
fibra de sticla sau nu. Am folosit 4 kg de la Professional Systems Epoxy. Acum folosim rasina MAS de viscozitate
scazuta si un intaritor lent.

50m de banda de fibra de sticl3, latd de 50mm, din aceea de 175g/ m?

2 metri patrati de 300g/m? material fibra de sticld intretesut pentru podeaua si rama cockpit-ului.

Dac3 se doreste asta, caiacele sunt invelite de reguld in material de fibra de sticla de 200g/m? (6 ounces/sq.yd), dar
noi preferdm a folosi pe cel de 163 g/m? deoarece se muleazd mai usor pe forme complexe, in special pe cele ale
provei si pupei.

Manusi de unica folosinta din latex, o cutie de 100 de bucati

20m de fir de cupru pentru “cusaturi”, de aproximativ 1.2mm in diametru. Acum folosim lipici CA cu accelerator de
reactie, in loc de sarma, cu cateva mici exceptii la prova si la pupa, precum si banda adeziva.

Multe recipiente de unica folosinta, pentru amestecat rdsina, cum sunt de exemplu cele pentru iaurt

Pensule de unica folosinta de 25mm (1”). Cel putin 20.

Betigase late, gen “incaltator” sau bete pentru inghetata, pentru amestecul rasinei si crearea de fileuri.

O folie de plastic ar fi utila pentru protejarea bancului de lucru.

Servetele pentru maini (am folosit Ever-Build Multi-use Wonder Wipes in UK)

Diverse carpe si prosoape de hartie

Vopsea sau lac polieuretanic pentru a proteja rasina de ultraviolete

Optional: Super-glue cu accelerator. Evo-Stik Mitre in UK si E-Z bond in USA au facut o treaba buna pentru mine.
Folosim un cantar Smart Weigh pentru a cantari rasina si intdritorul. Are un pret mic si este excelent.

Lucrul cu rasina epoxidica explicat pentru incepatori

Sfaturi practice legate de lucrul cu rasina epoxidica, pot fi gasite pe site-ul celor de la CLC, dar iatd mai jos si cateva
considerente proprii:

Amestecati numai transe mici de rasina. Este densa si o cantitate mica poate fi folosita pentru o suprafata
semnificativa.

Impregnati panourile de placaj folosind role din spuma deasa si indepartati excesul cu o pensula sau o alta rola tinuta
cu mana. Aceasta va distribui rdsina mai economic decat orice pensuld. Nu aplicati rasina cand temperature aerului
este in crestere, deoarece se vor forma bule de aer pe suprafata ei.

Folositi doar acetona sau alti solventi pentru a curata rasina de pe unelte sau bancul de lucru, daca rasina folosita
este compatibila cu acel solvent (de exemplu, Professional Systems Epoxy NU este compatibila cu acetona).

Limbile din lemn produc fileuri bune. Tineti batul mai vertical pentru fileurile inguste si folositi partea mai lata pentru
cele mai mari.

Atentia la m&tuirea caracteristicd (blushing) unor branduri de résing, fenomen ce apare dup3 cateva ore. incercati sd
impregnati cateva reprize in acele ore, de exemplu — impregnati, faceti fileurile si aplicati banda de fibra. Rasina de la
MAS cu care am lucrat, nu a suferit aceasta matuire.

Lucrati ca si cum rasina nu ar putea astupa spatiile dintre panouri, folosind-o ca atare, numai atunci cand nu aveti
incotro.

Folositi o rasina ce nu emana un miros puternic si care la inceput se intdreste lent, dandu-va timp pentru sarcini
complexe.

Praful epoxidic poate cauza reactii alergice. Folositi manusi lungi si o masca de praf cand slefuiti.
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Lista de masuratori

Toate dimensiunile constructiei sunt exprimate in milimetri de la linia de referinta. Aceasta este o linie trasata
perfect perpendicular pe bancul de lucru, ce se va afla la aproximativ 3230mm de prova caiacului, cand va fi
terminat.

Toate masuratorile sunt exprimate in mm de la linia de referinta (“+
semnifica ihapoia liniei de referinta).

Deoarece cadrele exterioare si interioare au si ele o grosime anume, cele amplasate inaintea liniei de referinta for fi
montate Tn spatele marcajului ce le determina pozitia, in timp ce cadrele amplasate dupa linia de referinta se vor
monta fnaintea marcajului ce le determina pozitia.

Traversele puntii spate vin amplasate la -517, -700, -924 (si partea frontala a cutiei derivorului), -1133

Traversele puntii spate sunt baghete patrate de 12mm din cedru, pentru a fi usoare

Raza de curbura a masik-ului este notata cu R. Pentru un masik non-standard folositi o sfoara pentru a trasa aceasta
raza, care este exprimatd de formula: R = ((L*2) + (4*(D?2))/ (8*D), unde latimea traversei este L, si indltimea ei este

N

D. Simbolul ”A” inseamna ridicat la putere, deci, L2 = L*L, unde simbolul ”*” inseamna de inmultit.

"'I\ 8w ou

nseamna naintea liniei de referinta,

Pentru un Shrike Standard, R = 384mm (15.1”) la o latime a caiacului de 546mm (21.5") si o inaltime deasupra
orizontalei puntii de 114mm (4.5”). Distanta pentru genunchi, sub buza cockpit-ului este de 317mm (12.5”). Aceasta
curbura este inclusa in planuri.

Centrul scaunului este amplasat la +250 (de exemplu la 300mm Tnaintea cadrului anterior al cockpit-ului). Aceasta
valoare nu poate fi schimbata.

Una din formele exterioare este amplasata pe linia de referintd; cealalta este amplasata la +1270mm

Suportul meu pentru talpi este la +1255

Cadrul posterior al cockpit-ului este la -50

Cadrul compartimentului de bagaje de zi este la -345

Formele interioare sunt la +1860, +630, and -800

Lungime totala 5300mm (17ft 4.75"), latime 546mm (21.5")

Prova este la aproximativ +3230, in functie de cat este de rotunjita

Partea posterioara a unui masik lat de 40mm este la +783

Deshizatura practicata in punte pentru un cockpit oval este lunga de 833mm de la partea posterioara a masik-ului si
pana la cadrul posterior al cockpit-ului

Partea frontala a deshizaturii cockpit-ului este amplasata fata de masik la +783. Daca scddem cei 3 mm grosime a
marginii cockpit-ului atat din fata, cat si din spate din cei 833mm lungime totald, ne iese ca deschizatura practicata in
punte a cockpit-ului este lunga de 827 mm.

Centrele suportilor laterali pentru cockpit, lati de 125mm, sunt amplasate la +265

Tn sfarsit, putem incepe

Executia formelor exterioare.

Acestea pot fi fabricate din material de surplus sau resturi. Am folosit
placaj de 9mm din propriul cos de gunoi si din atelierul unui prieten. in
loc sd decupati sabloanele formelor exterioare din planurile tiparite,
puteti marca colturile lor prin hartie, cu un instrument ascutit. Acestea
pot fi ulterior unite cu un creion si o rigla, direct pe foaia de placaj, dupa
care se poate trafora forma. O scandurica lata de 50mm este apoi prinsa
in suruburi la baza fiecarei forme.
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Asezarea si alinierea formelor exterioare.

Desenati sau zgariati o linie de-a lungul centrului suprafetei de montaj.
Selectati o pozitie oarecare si trasati linia de baza, perpendicular pe
suprafata de montaj. Alegeti aceasta pozitie, tinand cont de faptul ca
prova barcii se afla la +3230, si caiacul trebuie sd incapa cumva in spatiul
disponibil. Acum trasati o linie paralela cu cea de baza la +1270. Prindeti
in suruburi cele doua forme exterioare, une pe linia de baza, cealalta la
+1270, perfect vertical si perpendicular pe bancul de lucru, avand grija
ca centrele lor sa fie perfect aliniate unul cu altul.

Decuparea panourilor

Doua din cele trei foi de placaj vor fi folosite pentru construirea celor patru panouri ale cocii, adica cele ale fundului
caiacului si lateralele. Am intins orizontal cele doua foi pe o scara de aluminiu, pe podea si, am folosit un fierastrau
circular pentru a taia fiecare din ele pe lungime, in 5 fasii egale, late de 244mm si lungi de 2440 mm. Daca caiacul
dorit de dumneavoastra va fi la o scard mai mare de 100 %, atunci, fasiile vor trebui sa fie mai late.

Panourile ce formeaza fundul barcii sunt mai scurte decat cele laterale, prin urmare nu trebuie sa unim decat doua
din fasiile proaspat tdiate. Cele laterale sunt mai lungi, prin urmare, o fasie suplimentara trebuie introdusa intre cele
doua lungi, pentru a completa lungimea (am folosit una de 645mm) totala de 5400mm si permite innadirea in
scaritd, daca se va folosi aceasta metoda de imbinare. Cand taiati placajul in fasii, pastrati cea mai ardtoasa foaie
pentru fabricarea puntii. Alegeti fasiile in functie de culoarea pe care o au, in asa fel incat panourile laterale ale
caiacului sa nu aibe diferente mari, in special la imbinari. Daca se poate, aveti grija sa potriviti armonios la imbinari si
fibra naturala a placajului.

Sectiunile pot fi imbinate in scaritd la un raport de 8:1, late de 24mm, dar acestea sunt dificil de creat intr-un placaj
atat de subtire; prin urmare acum folosim doar imbinarile cap la cap din 3 piese. Sunt mai simple, la fel de solide,
doar ca necesita mai multa slefuire la sfarsit.

Cand intr-un final piesele sunt puse cap la cap pe bancul de lucru, asigurati-va ca se unesc fest si vor ramane asa,
pana se va intari rasina. Noi aliniem panourile de asa natura incat sa putem acoperi imbinarea dintre ele (crapatura)
cu o singura fasie de placaj, ce le acopera pe toate, dupa care o prindem usor in cuisoare sau pioneze la fiecare colt
de panou. De regula asezam bucati de placaj de aceeasi grosime, sub imbinare, pentru a-i mentine orizontalitatea pe
bancul de lucru sau podea (daca suprafata de lucru este din placaj sau din lemn, pur si simplu bateti panourile in
cuisoare pe ea). O folie de polietilena asezata dedesubt, va preveni lipirea panourilor de banc sau podea.

Cand rasina este gata intaritd, taiati banda de placaj de pe incheieturi, scoateti cuisoarele, intoarceti panourile si
repetati procesul. 30g de rdsina sunt suficiente pentru cele 6 imbinari. Ziua urmatoare, intoarceti panourile pe
partea cealalta si folositi banda de fibra pentru a sigila imbinarea celeilalte fete.

Cand toate imbinarile sunt intarite, decupati cu atentie sabloanele de hartie de pe planuri si lipiti-le pe panourile de
placaj. Trasati cu un creion bine ascutit formele lor pe placaj. intr-un mod alternativ, planurile se pot proiecta pe

13



placaj folosind un instrument ascutit cu care se marcheaza puncte prin hartie. Curburile se ponteaza la fiecare cativa
centimetri, iar punctele se pot uni ulterior cu un florar pentru desen tehnic pentru a obtine o curbura consistenta.
(Noi am folosit o bucata de tub de plastic, pentru fire electrice). Marcati linia de referinta a planurilor, pe panourile
fundului barcii.

Folositi un fierastrau pentru traforaj, pentru a decupa panourile si folositi o mica rindea pentru a finisa muchiile. Ar
trebui sa obtineti cate doua din panourile de de mai jos. Suprapuneti-le perechi-perechi pentru a va asigura ca sunt
la fel.

Asamblarea panourilor cocii

n prezent folosim adeziv de tip CA cu accelerator de reactie si band& adezivd pentru asamblarea temporaré a
panourilor, dar daca aceasta este prima dumneavoastra constructie stitch and glue este posibil sa doriti “a prinde
panourile ce formeazd fundul bdrcii unul peste altul si s dati gdurile pentru sGrmd pe latura lor dreaptd, la fiecare
100mm si la aproximativ 6mm distantd de margine, prin ambele panouri, asigurdndu-va astfel cd aceste gduri vor fi
perfect aliniate. Unirea acestornlaturi ale panourilor va genera linia chilei.”

Acum, urmeaza parte excitanta, care a meritat toata pregatirea de pana acum:

Rindeluiti sau smirgheluiti muchiile panourilor cocii. Aceasta va preveni panourile sa alunece unul pe langa altul,
odata unite. Cateva treceri numai, cu o mica rindea sau un smirghel de 80 vor fi suficiente.

Legati acum panourile intre ele nu prea strans (cu sairma sau banda
adeziva) doua cate doua. Amplasati cele doua panouri ale fundului (fara
a uita care este prova si care este pupa) in formele exterioare aferente
si deshideti-le precum aripile unui fluture. Daca este necesar, mai slabiti
cateva din fire pentru a facilita aceasta operatiune. Aliniati marcajele
liniilor de referintd ale panourilor, cu cele ale formelor exterioare.
Strangeti panourile cocii de formele temporare. Aceasta va necesita
cate 4 fire in fiecare panou de placaj, avand cate doua gauri in panoul in
sine si cate una in forma exterioara pentru fiecare fir, deci in total 24 de
gauri. Avand aceste gauri aproape de muchiile panourilor va asigura
acoperirea lor cu rasing, cand panourile vor fi lipite epoxidic definitiv.
Tntr-un mod alternativ, se pot folosi picdturi de lipici fierbinte.

Acum dati gauri pentru fire de-a lungul muchiilor exterioare si ale
provei si pupei (sau folositi banda adeziva, caz in care, folositi firele
doar pentru prova si pupa, unde tensiunile sunt prea mari pentru
banda adeziva). Despartiti panourile laterale si adaugati-le panourilor
fundului bércii, care deja sunt prinse in formele exterioare. incepeti
CuU pupa, axandu-va pe a crea o curba armonioasa intre panourile de
fund si cele laterale, lucrand spre prova, dand gauri sau folosind
banda adeziva. Potriviti armonios placajul la prova si la pupa. in
planuri, sunt adaugati cate 6mm in plus la lungimea panourilor
laterale, pentru a se putea slefui armonios forma acestora la capete.
Nu este nevoie sa slefuiti si panourile fundului barcii. Scoateti firele
de la prova si slefuiti atent cu o rindea sau o foaie de smirghel, pentru
a obtine o forma si o imbinare armonioasa. Cand terminati, puneti alte fire in loc.

14



Acum, taiati din bucati de placaj de surplus, cele
trei cadre interioare temporare care vor fi
montate la +1860, +630 si -800, si prindeti-le cu
fir de cupru sau banda adeziva de panourile
fundului caiacului si cele laterale, precum in
imaginea alaturata.

Copastiile interioare / curentii de punte sunt rigle din lemn moale, cu o sectiune de 25x25mm, ce vin pe muchiile
superioare ale panourilor laterale, fapt ce va crea o baza pe care se pot monta panourile puntii, precum si un suport
de nddejde n care se pot infileta chingile puntii. Daca chingile vor fi prinse in sistem Maroske (vedeti Sfaturile pentru
constructori la www.cnckayaks.com) unde se vor folosi articulatii printate 3D, dimensiunile copastiilor pot fi reduse
la 25 x 15 mm. Gasirea unor rigle suficient de lungi pentru copastii (5.4.m) pentru evitarea imbinarilor, va usura si
munca si va dastere si unor copastii curbate armonios. Cu putina insistenta, am gasit acum surse locale atat in UK cat
si in SUA, unde se poate gasi lemn la lungime necesara. Daca este dificil de gasit, le puteti inddi in scarita.

Taiatul in striuri este o tehnica necesara pentru a ajuta lemnul sa se
curbeze in raze mai mici, unde este nevoie. Taiati cateva asemenea
striuri in copastii la prova si la pupa, pentru a le ajuta sa urmeze
armonios linia barcii:

Acum, potriviti copastiile fara a le lipi, folosind cat de multe menghine puteti (le puteti cumpara la bax de pe eBay
sau din Home Depot), sau folosind suruburi pentru placaj, daca intentionati sa vopsiti caiacul ulterior si urmele in
lemn for fi acoperite de vopsea.

Traforati copastiile la prova si la pupa, in asa fel incat sa se potriveasca:
Copastiile vor fi fixate avand latura de 25mm pe panourile de placaj.
Asezati temporar o stinghie din lemn la +600 pentru a stabili Iatimea
maxima de 546mm (21.5”) a barcii. Copastiile vin la nivel cu panourile
puntii in spatele cockpit-ului, dar de la cockpit spre prova trebuiesc
lasate sa depaseasca cam cu 6mm muchia superioara a panourilor
laterale. Cei 900mm de langa prova pot fi Iasati din nou la nivel cu
panourile laterale. Partile inaltate alte copastiilor for fi tesite ulterior,
pentru a se potrivii curburii puntii. Observati file-ul de lipici din pupa.
in astfel de locuri se poate folosi rdsind ingrosatd pentru a intari
imbinarile.
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« OPRITI-VA |

Acesta este un moment critic. Orice imperfectiune Tn curbura cocii va deveni permanenta, odata ce veti folosi rasina
epoxidica pentru imbinari.

Verificati ca pupa si prova sa formeze curburi gratioase si sa fie perfect aliniate.

Asigurati-va ca lateralele formeaza o curbura continua, fara a avea denivelari. Eliminati denivelarile, umpleti spatiile
goale cu aschii din lemn la nevoie si ajustati tensiunea in fire sau in banda adeziva.

Aveti grija ca copastiile sa formeze curburi continue si simetrice. Rindeluiti imbinarea dintre ele cat trebuie.

Acum, cand coca este tintuita in mai multe puncte, toate imperfectiunile pot migra si ascunde sub chila.

Eliberati coca din cele doua forme exterioare si intoarceti-o binisor cu burta in sus.

Verificati daca linia chilei formeaza o linie armonioasa. Probabil ca nu este asa. Corectati cat trebuie.

Panourile pot di desfacute partial, pentru a barbieri una din muchii cu o rindea daca este putin prea lata. Daca un
spatiu trebuie umplut pentru a se armoniza o curbura, putem taia cu un cutitas feliute dintr-un lemnisor si le putem
impinge vertical in deschizaturi, la fiecare 20mm. Dupa ce vor fi lipite cu Super Glue, se pot tdia capetele n exces si
aduce la nivel. Spatiile se vor umple apoi cu rasina ingrosata pe post de chit.

Daca si numai daca, toate curburile sunt frumoase, puteti intoarce coca in pozitie normala si fixa indarat in
formele ei externe.

Lipiti copastiile interioare cu rasina ingrosata. Dacd menghinele nu sunt suficiente pentru a le tine apropiate de

panourile de placaj, suplimentati-le cu capse. Capsele pot ramane ulterior Tn lemn.
L4

Aplicati Super Glue si intaritor in puncte pentru a lipi toate muchiile
interioare una de alta (dar nu si formele temporare); aplicati punctele de
lipici la fiecare 25mm:

Cand lipiciul s-a Tntarit, puteti extrage toate firele de cupru din panourile
chilei si laterale. O alternativa la Super Glue este de a folosi mici puncte de
rasind Tngrosatd, doar ca va dura o zi pana sa se intdreasca si pana sa treceti la urmatorul pas al constructiei.

Montarea cadrelor transversale.

Traforati cadrele interne din placajul de 3mm cu un cuter sau cu un fierastrau pentru traforaj si executati cate un
spatiu la colturi, pentru a ldsa sa treaca copastiile. Am constatat ca 4 treceri cu un cuter vor taia complet foaia de
placaj. Zgariati placa numai la prima trecere si folositi zgarietura pe post de ghid pentru trecerile ulterioare. Aceasta
va ghida si lama cuter-ului si va evita o deviere a acesteia peste varful unui deget prost plasat.

Daca se doreste, puteti trafora o gaura de acces n cadrul anterior al cockpit-ului sau o gaura pentru drenaj, in cazul
n care nu intentionati sd montati un capac pentru bagaje puntii din fata. Avand capacul de vizitare sau gaura de
drenaj in cadrul anterior, se va permite scurgea apei, in cazul inflitrarilor nedorite. Potriviti cadrele apoi lipiti-le cu
Super Glue:

Cadrul posterior al cockpit-ului la -50

Cadrul compartimentului de serviciu la -345

Suportul pentru talpila +1255 (Nu montati acest cadru incd, daca intentionati sa
reduceti curbura masik-ului, sau dacd intentionati sa-i alterati pozitia conform
lungimii picioarelor). Topul acestui cadru va trebui ingrosat cu fasii curbate de
placaj, pentru a forma o baza de contact mai lata cu panoul puntii.

Puteti elimina acum cele trei cadre interioare temporare. Daca se schimba ceva
dimensional, Tn urma eliminarii unuia din cadre, asezati transversal temporar, un lemnisor pe aceeasi latime, in locul
cadrului elminat. Pastrati in loc, lemnisorul montat temporar la +600, punctul Iatimii maxime. Acum sunteti gata sa
aplicati fileurile de rasina la imbinari.
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Tmbinérile cu fileuri de rasina.

Plasati fileuri de rasina ingrosata de-a lungul imbinarilor
chilei, celor laterale si in jurul cadrelor interioare.

Fileurile de rasina pot rezulta intr-o varza totala sau pot fi un
motiv de mandrie profesionala. Se poate folosi banda de
mascare, daca se doreste. Noi folosim betigase late pentru
amestecat pentru a modela rasina, care va fi ingrosata la
consistenta untului de arahide cu pudra coloidala de silica de
tip West 406. Pentru fileurile mai inguste, cum sunt cele din
jurul cadrelor transversale, batigasele se tin la un unghi de
90 de grade fata de imbinare. Pentru cele mai late, betisorul
se poate tine inclinat, sau o bucatica de plastic poate fi
folosita in loc. Noi am umezit intotdeauna placajul cu rasina
neingrosata, in locurile unde se vor asterne fileurile. Acum se
pot aplica benzile de fibra de sticla peste fileuri.

Addugarea benzilor de fibrd peste imbinari

Aceste benzi vor veni peste fileurile de rasina longitudinale si
de-a lungul bazei cadrelor transversale. Suportul pentru talpi
va incadrat cu banda in intregime, datorita solicitarilor la
care este supus. Noi folosim banda de fibra de sticla lata de
50mm si aplicam doua straturi de-a lungul chilei. Fileurile
proaspete sunt foarte moi si vulnerabile. Daca banda de
fibra este aplicata imediat peste fileurile ude, este foarte
usor ca acestea sa sufere deformari, daca sunt atinse cu
degetele sau cu pensula. Odata ce au fost deformate, am
gasit a fi imposibil de reparat sub banda de fibra. Una din
optiuni este de a fi foarte, foarte atenti. O alta alternativa
este sa lasati fileurile sa se intareasca pentru cateva ore, )
pana cand vor fi mai putin vulnerabile la atingere, dar Thainte ca afurisitul de fenomen de matwre aI rasme| sdia
nastere. Udati fileurile cu rasinad proaspata, dupa care intindeti benzile de fibra.

O alta metoda de a evita deformarea acestor fileuri, este de a imbiba cu rdsina benzile de fibra, pe un banc de lucru
separat, inainte de a fi aplicate peste fileuri.

Cand taiati benzile de fibra, puteti face o mica tdietura in centrul fiecareia, alminteri se pot desira.

Cand impregnati banda sau tesatura de fibra, aplicati rasina pana cand acestea devin transparente. Nu vor deveni
mai solide daca folositi mai multa rasina decat este nevoie.

Rasina epoxidica este grea, iar rezistenta ei este data de fibra de sticla.

Dupa ce am terminat cu fileurile, impregnam in rasina intreaga suprafata interioara a cocii.

Addugarea fibrei de sticld Tn interiorul cockpit-ului

Acum a sosit timpul sa invelim podeaua cockpit-ului in tesatura de fibra de sticla. Aceasta va imbunatati rezistenta la
impact si abraziune a zonei respective si va proteja podeaua de uzura generata de picioarele caiacistului. Am folosit
tesatura groasa de 300g/m?. Cea de 200g ar fi mai usoara, ar necesita mai putina rasina si ar putea fi folosita si la
exterior la nevoie. imbibati podeaua cu résina in prealabil, aplicati tesitura, gata tdiata in form3 si aplicati risina
pana devine transparenta. Taiati surplusul ce margineste panourile laterale cu un cuter, Tn momentul in care rasina
este ferma, dar nu intarita pe deplin.

Finisarea exteriorului cocii

Lasati toata rasina sa se intdreasca pe parcusul unei zile, dupa care eliberati coca din formele externe, intoarceti-o cu
burta n sus si sprijiniti-o pe ceva moale. Umpleti eventualele gauri din imbinarile chilei sau ale panourilor laterale cu
rasina ingrosata. Asigurati-va ca prova si pupa formeaza curburi elegante. Ajustati-le forma daca este necesar.
Adaugati rasina ingrosata pe capete pentru a forma un bulb rotunjit. Lasati rasina sa se intdreasca din nou, apoi
rotunjiti toate muchiile cocii. Acum aplicati banda de fibra si peste muchiile de imbinare externe. Noi aplicam doua
straturi de fibra peste muchia vulnerabild a chilei. Practicati cate o taietura transversala in benzile de fibra, pentru a
preintampina formarea de riduri din pricina curburii cocii. Tntoarceti caiacul cu burta in jos si repozitionati-l in
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formele lui externe. Puteti evita a slefui prea mult la benzile de fibra si sa ingurgitati prea mult praf de fibra, care
este un puternic alergen, daci folositi tesdtura mai usoara. Noi folosim din cea de 163 g/m? pentru prova si pupa. Se
muleaza usor pe forme complexe si are o greutate redusa (vedeti anexa A, pentru detaliile acestei proceduri).

Construirea si montarea masik-ului.

Masik-ul este traversa puntii din fata, la partea frontala a
cockpit-ului. Este suportul principal al puntii fata. De asemenea,
genereaza si inaltimea la care va vor sta picioarele in timpul
padelatului. Unii caiacisti, in special cei ce se dau in vant dupa
rostogoliri (eskimo-roll), prefera un masik mai jos. Multi altii
prefera sa il aibe asezat mai sus. Aceasta permite genunchilor o
pozitie mai elevata a genunchilor, cee ce elimina tensiunea din
solduri si evitd durerile de spate. Incercati si stati pe podea cu
picioarele perfect intinse spre fhainte timp de o ora. Distanta
standard sub masik-ul Shrike-ului este de 315mm (12.5”). Shrike Too are aceasta distanta redusa la 266mm (10.5”),
ceea ce permite instalarea unui capac de bagaje si pentru puntea fata.

n3ltimea masik-ului poate fi redus3 ajustand-i curbura. Extinderea inaltimii peste cei 315mm (12.5”) implic4 riscul de
a sparge placajul puntii fatd, cdnd vom incerca sa-l curbam in jurul masik-ului. Profilul acestei piese pe planuri, este
desenat pentru o Thaltime de 10.5” si 12.5”. La fel cum s-a discutat mai devreme, urmatorul meu Shrike, va avea un
masik amplasat la 11.5”.

Pentru a construi un masik laminat:

Taiati 5 fasii din placaj de 3mm, lungi de cel putin 700mm si late
de 45mm, pentru a avea de unde finisa mai tarziu pana la
40mm.

Acoperiti o sectiune a bancului de lucru cu folie de polietilena,
pentru a preveni lipirea masik-ului de banc.

Decupati profilul masik-ului din planuri si prindeti-I Tn capse sau
pioneze de banc.

fnsurubati 5 blocuri din lemn, groase de aproximativ 50mm pe banc, trei in interiorul curbei desemnate de planuri si
doua in exterior. Prindeti temporar cele 5 fasii de banc, peste cele 3 blocuri din lemn, pentru a determina pozitia
celorlalte 2. Linia trasata pe planuri marcheaza exteriorul masik-ului.

Acum Tndepartati fasiile de placaj, imbibati-le fetele interioare
cu rasina Tngrosata doar un pic, dupa care le puteti pozitiona
indarat peste blocurile din lemn. Prindeti-le usor in menghine,
n asa fel incat rasina sa dea usor pe-afara de-a lungul
imbinarilor. Am folosit 9 menghine in cele din urma, dar
primele trei pot fi vazute aici:

Lasati masik-ul sa se intareasca cum trebuie, de preferat pentru
vreo 5 zile la temperatura camerei, inainte de a-l extrage din
matritd si aduse marginile la cei 40mm latime. Muchia masik-
ului va arata precum in imaginea alaturata:

Daca scoateti masik-ul din matrita dupa numai doua zile,
asteptati-va sa se detensioneze cu de la 6 la 8mm pe inaltime.
Dupa 5 zile de stat acolo, aceasta detensionare este neglijabila.
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Constructia unui masik customizat

Pentru a construi un masik la o indltime customizata, daca
indltimea sa standard e departe de a fi ideala:

Arcul de cerc este o parte a unui cerc, ce poate fi folosita chiar

si pentru o foaie de placaj tensionata.

Raza R a curburii dorite si inaltimea D, fata de orizontala puntii

(minus cei 6Bmm ai grosimii placajului in dreptul masik-ului), la

pozitia (+783) din L, poate fi calculata dupa ecuatia de mai jos:
R =((L*2) + (4*%(D”2))/(8*D) unde simbolul ”A” inseamna ridicare la putere, deci LA2 = L*L, unde simbolul ”*”

inseamna defnmultit. Acum legati o sfoara ne-elastica de o pioneza si cu ajutorul unui creion desenati un arc de cerc

de raza R:

Acela este profilul exterior al masik-ului modificat. Acum trasati o coarda de lungime L, de-a lungul acelui arc de cerc.

Acum procedati la a construi masik-ul conform procedurii de mai sus.

Christopher a conceput puntea si cockpit-ul variantei Shrike Too luand in calcul varianta sa favorita pentru un cockpit
oceanic, o punte anterioara joasa, fara suruburi si avand caiacul lacuit. Descrierea acestui caiac o gasiti Tn optiunile
de construictie ale variantei Shrike Too (link-ul aici: Shrike Too Build Options)

Montarea masik-ului

Masik-ul este montat pe copastii avdnd marginea sa posterioara la +783.
Masik-ul se instaleaza perpendicular pe axa longitudinald a caiacului, dar nu va
sta perfect vertical. Va in linie cu incovoierea puntii. Puteti viza aceasta pozitie,
privind copastia cea mai indepartata. Am decupat cu o dalta cate o nisa simpla
in ambele copastii, facuta la 45 de grade si lata de 40mm. Am decupat apoi
capetele masik-uli de asa fel incat sa se potriveasca n aceasta nisa. Nu am
facut o treaba prea buna, dar rasina ingrosata ii salveaza de regula pe
incompetenti.

Lipiti masik-ul in pozitie, cu ajutorul a catorva suruburi la nevoie date prin
copastii.

Tesirea copastiilor / curentilor de punte.

Panourile puntii vin lipite de copastii, copastii ale caror laturi superioare vor trebui tesite la unghiul necesar. Acest
unghi este variabil de-a lungul lungimii copastiilor. O mica rindea cu o lama brici, tinuta la unghiul necesar va realiza
aceasta tesitura.

De la pupa pana la partea posterioara a cockpit-ului, copastiile sunt perfect orizontale, prin urmare puntea spate,
care este plata, va sta dreapta pe ele. Folositi o rigld de otel amplasata de-a lungul Iatimii puntii pentru a verifica
acest lucru.

De la cockpit spre Thainte, unghiul variaza in functie de curbura puntii. Acest unghi variabil poate fi aflat, asezand
temporar panoul puntii si masurandu-I la diverse pozitii.

Daca aceste tesituri se dovedesc a fi o provocare prea mare, rasina ingrosata va fi pe mai departe prietena
dumneavoastra.

Traversele puntii posterioare

Traversele puntii posterioare se monteaza de asa natura
incat sa se potriveasca pe dimensiunea chepengelor pentru
bagaj. Am ingrosat partea superioara a cadrelor cockpit-ului
si al compartimentelor pentru bagaje pentru a crea o
suprafata mai mare pe care se va lipi panoul de placaj al
puntii. Am potrivit traverse rectangulare cu latura de 12mm
la-517, -700, -924 (in fata cutiei derivorului) si -1133 (nu
apar in poza de alaturi):
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Am adaugat de asemenea, trei asemenea traverse si in zona compartimentul mic pentru bagaje, pentru a intari
puntea in zona respectiva. Toate aceste traverse sunt prinse de copastii prin nise la 45° si bine lipite cu rasina
epoxidica Tngrosata.

Unelte pentru montarea puntilor

Tnainte de montarea puntilor, ar fi de ajutor, dar nu esential, s3
creati cateva unelte din placaj de 3mm grosime (prezentate in
imaginea din dreapta) pentru a masura unghiurile la care
trebuie tesite copastiile, pentru a marca cei 25mm de la copastii
pentru aplicarea benzilor de fibra, pentru a localiza muchiile de
sus ale panourilor laterale si pentru a gasi centrul copastiilor, in
cazul in care se vor folosi suruburi. Unealta din stdnga are o nisa
pentru a putea trece cu ea peste marginea surplombata a
puntii, Tnainte ca aceasta sa fie nivelata. Urmatoarea din
dreapta, destinata marcarii celor 25mm de la copastie este
compusa din 3 straturi de placaj. Stratul cel mai de sus este la
25mm de cel mai de jos. Stratul ascuns la mijloc este dispus la
alti 25mm, pentru a-i permite sa culiseze 1n spatiul dintre
straturile de sus si de jos. Urmatoarea unealta spre dreapta,
transfera pozitia copastiei direct panoului puntii pentru a facilita aducerea la nivel si finisarea ulterioara. Ultima
unealta din dreapta dispune de aceeasi nisa pentru a putea culisa pe deasupra puntii si un cioc care se extinde de la
marginea copastiei si pana la mijlocul ei pe interior (9mm la Shrike-ul meu). Este folosita pentru a gasi pozitia exacta
in care se pot infileta suruburile puntii, daca acestea vor fi folosite.

Montarea puntii anterioare

Planurile nu redau marginile puntii, deoarece foile de placaj pot fi pur si simplu suprapuse cocii partial formate si
formele respective pot fi trasate direct pe dedesubtul foilor. intr-un mod alternativ, puteti folosi foi de hartie lipite
intre ele pe care puteti desena un mulaj al suprafetei puntii. Lasati un spatiu de suprapunere de 20mm pentru
copastii. Decuparea unor panouri insuficient de mari nu ar fi o treaba prea buna.

Lungimea unei foi intregi de placaj este necesara pentru a acoperi distanta de la centrul masik-ului pana la prova
caiacului.

Plasati foaia de placaj peste puntea din fata, cu una din
muchiile scurte asezate pe mijlocul masik-ului.

Prindeti strans foaia in menghing, la mijlocul masik-ului,
pentru a determina pozitia foii peste punte. Folositi o bucata
de lemn de aruncat, plasat sub menghine, pentru a nu
deteriora placajul bun.

Tndoiti foaia peste masik si prindeti-o lejer de capetele
acestuia. Continuati sa Tndoiti spre copastii si marcati cu o
linie pe dedesubt, unde cade muchia, lasand o surplomba de
vreo 20mm.

Scoateti foaie de placaj si decupati-o pana la linia proaspat
trasata, dupa care prindeti-o la loc in menghine.

Amplasati cel putin 6 chingi in jurul puntii si strangeti-le
gradual si in mod egal.
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Placajul ar trebui sa se indoaie in sus, la aproximativ 900mm
fata de prova.

n timp ce faceti asta, asigurati-va ci partea de sus a
suportului pentru talpi nu Tmpiedica procesul de indoire a
foii de placaj. Ajustati topul suportului pentru talpi daca este
nevoie.

Tnainte ca foaia de placaj s3 ating3 copastiile, verificati
excesul de material care o sa le depaseasca. Daca este mai
mare de 10mm, se merita sa decupati putin mai aproape de
margine, pentru a preveni foaia sd plezneasca, odata
stransa in chingi.

Verificati frecvent ca placajul sa fie intins simetric peste
masik. Menghinele stranse lejer la margini ar trebui sa dea
voie foii sa se miste putin.

Cand placajul se va sprijini pe copastii, verificati unghiul la care sta pe acestea. La nevoie puteti ajusta mai bine
tesitura acestora. Verificati ca placajul sa stea fest de-a lungul intregii curburi a masik-ului.

Legati o mica traversa de-a latul punctului unde se indoaie foaia in sus, spre prova, pentru a genera o forma
simetrica a acelei indoituri.

Marcati centrul masik-ului si centrul marginii de placaj ce imbracd masik-ul si asigurati-va ca marcajele vor sta lipite
unul de altul in timpul procedurii. Puneti cateva menghine de-a latul masik-ului.

Pentru a vedea clar zona de lipire, trasati o linie peste masik pentru a marca marginea foii de placaj si marcati pe sub
marginile foii de placaj.

Eliberati usor chingile..

Pe bancul de lucru, impregnati cu rdsind suprafata interioara a puntii fata. Atasati apoi imediat panoul. Daca dati
timp rasinii sa se intareasca, va fi mai greu de indoit panoul. Aplicati rasinad Tngrosata pe suprafata superioara a
copastiilor si pe masik, n zona de contact cu panoul puntii, apoi repozitionati panoul de placaj indarat si repetati
operatiunea de prindere in menghine si chingi. Strangeti pana cand rasina va tasni pe la toate imbinarile.

Raschetati cantitatea n exces, in special de pe masik.

Cand rdsina s-a intdrit, se pot scoate chingile.

Tntoarceti caiacul cu fundul in sus si intindeti mai intai fileuri de rasind, apoi acoperiti
cu banda de fibra imbinarea dintre topul suportului pentru talpi si partea interioara a
puntii.

Marginile panoului puntii pot fi ajustate cu rindeaua sau cu smirghelul acum, dupa ce
mai intai se marcheaza pana unde anume, folosind a treia unealta din stanga din cele
prezentate anterior.

Ansamblul derivorului

Deoarece planuiam instalarea unui derivor in acest stagiu al constructiei, am dat o
gaura de 6mm prin coltul de sus ale cadrului posterior si compartimentului de serviciu,
pentru a instala cdmasa din plastic necesara. Am decupat de asemenea deschizatura
pentru comanda derivorului, Tn panoul lateral din stanga, in locul unde este cel mai
natural de ajuns la ea. Pe cand ne pregdteam sa instalam puntile, am imbibat cu rasina
interiorul gaurilor date, precum si deschizaturile practicate. &
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Optiunile aflate la indemana sunt ori sa avem un derivor
actionat prin sfoard, ori unul actionat prin cablu, ori sa nu
avem derivor deloc. L-am preferat pe cel actionat prin
cablu.

Daca se alege un derivor rabatabil, va fi creat din doua
straturi de placaj de 3mm, care vor fi laminate impreuna,
dupa forma conturata in planuri:

Firul de actionare va fi lipit epoxidic, dupa cum este marcat
pe planuri:

Cutia derivorului este taiata conform planurilor, din placaj de
3mm, avand un cadru interior din baghete rectangulare de
cedru de 12mm. Exteriorul cutiei este apoi invelit in fibra si
laminat. Adaptorul de compresie pentru cablu se va monta apoi
n partea de sus a cutiei, asigurandu-va ca este perpendicular,
pentru a evita frecarile dintre cablu si terminal. Interiorul cutiei
va fi impregnat Tn doua straturi de rasind, inainte de a fi
complet inchisa.

Pivotul derivorului este un bolt din inox, gros de 6mm, care are partea filetata tdiata si care este lipit epoxidic de
ambele laturi ale cutiei.

Marcati pozitia partii frontale a cutiei derivorului, pe axul chilei, la -924 si dati o gaura de 2mm in jos, prin chila.
ntoarceti barca cu fundul in sus si desenati cu atentie, dupé care decupati un slot spre inapoia géurii de 2mm date,
n asa fel incat cutia derivorului s3 se potriveasca fest pe el. intoarceti caiacul normal si potriviti cutia pe slot astfel
ncat baza ei sa fie la nivel cu acesta si perfect vertical. Lipiti-o cu fileuri epoxidice armate cu benzi de fibra de sticla,
asigurandu-va ca sta vertical si la inaltimea necesard, folosind la nevoie forme temporare.
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Cutia derivorului trebuie sa poate prelua eventualele socuri ale
unui impact al derivorului cu pietre sau altceva. Pentru a se
evita ca stress-ul impactului sa fie preluat de peretii subtiri ai
cocii, cutia derivorului este armata cu forme triunghiulare
prinse de puntea spate si de copastii:

Kitul de rabatare al derivorului, cdmasa, cablul si terminalul de
compresie sunt de la Kari-Tek, UK.
Acum folosim o metoda alternativa de ranforsare a cutiei

derivorului. Cutia este decupata, dupa profilul din planuri, din
placaj de 3mm, avand aceeasi structurd interna din baghete de

12mm, care sunt extinse vertical cu cel putin 100mm deasupra
top-ului cutiei. Aceste capete sunt ulterior prinse n nise sapate in traversele puntii, apoi taiate la nivel. Solutia
ranforseaza cutia derivorului fara a afecta spatiul de stocare in interiorul compartimentului din spate (dupd cum este
aratat aici in interiorul unui Vember):

A

Montarea puntii posterioare

Puntea spate foloseste intreaga lungime a celei de-a treia foi de placaj si se intinde de la masik si pana la o mica
departare de pupa caiacului. Tdiati panoul asa incat sa se potriveasca formei puntii, lasand o garda de 20mm peste
copastii, la fel cu s-a facut si cu puntea din fata.

Marcati latura scurtd a acestui panou si pastrati marcajul precedent ce s-a facut pe centrul masik-ului. Asigurati-va ca
aceste marcaje vor coincide pe tot parcursul procedurii. Folositi temporar un surub din inox daca este nevoie. Plasati
greutati pe toata lungimea puntii posterioare, pentru a o intinde perfect drept peste copastii.

Dupa cadrul posterior al cockpit-ului (linia de referinta -50mm) prindeti in chingi o stinghie de-a latul caiacului, asa
incat in spatele ei, puntea sa fie perfect plana. Plasati celelalte patru chingi in jurul cocii si strangeti-le treptat.
Tensiunea pe marginea placajului la un punct inaintea stinghiei, va fi destul de mare in acest moment, prin urmare,
la puteti ldsa o garda de numai 10mm, pentru a nu plezni.
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Decuparea unei gauri a cockpit-ului ceva mai mici in centrul panoului va usura indoirea in forma a acestuia, prin
urmare, traforati o deschizatura cu cel putin 50mm mai mica decat cea din planuri.
Remarcati ca cele doud panouri nu se imbina perfect de-a lungul
masik-ului. Folosind un compas, scrijeliti forma puntii anterioare pe
panoul ce formeaza puntea posterioara.

Verificati forma copastiilor si notati unde trebuie ajustata pentru a
putea potrivi panoul fest pe ele.

Partea posterioara a panoului va avea tendinta sa se tot miste in
timpul lucrului. Tintuiti-o cu o traversa, intinsa intre copastii la
capatul ei dinspre pupa. Aceeasi traversa, va fi folosita mai tarziu ey
pentru a imbina ultima mica sectiune a puntii. : :
Tndepértati panoul puntii posterioare si modelati muchia care vine
pe masik, precum si celelalte doua laturi ce vor flanca puntea.
Potriviti panoul din nou si strangeti-l treptat in chingi, pana cand
marginile lui se vor sprijini pe copastii, de la masik pana la mica traversa proaspat instalata:

Repetati procedeul de ajustare al acestui panou pana se potriveste perfect. Daca doriti un caiac lacuit, cateva chingi
suplimentare, vor elimina nevoia unor eventuale suruburi temporare.

indepartati panoul, impregnati in résind interiorul, aplicati rasina ingrosata pe topurile copastiilor, masik-ului si
traverselor, dupa care lipiti-I definitiv in pozitie.

24



Micul panou final poate fi potrivit pupei in aceeasi maniera, lipindu-I
de copastii si mica traversa dispusa intre ele.
Cand rasina s-a uscat, panourile pot fi ajustate la nivel cu restul cocii.

Dati putina curbura imbinarii dintre punte si coca, cu o rindea sau cu
smirghel de 80. Copastiile au o suprafata de contact foarte mare, prin
urmare, aceasta imbinare nu trebuie imbracata Tn banda de fibra pe
dinafara. Dar, daca doriti, puteti aplica banda lata de 50mm sau inveli
intregul caiac in tesatura usoara din fibra de sticla.

Rama cockpit-ului si suportii pentru genunchi.

Latimea interioara a cockpit-ului se poate ajusta astfel incat sa se

potriveasci fizicului caiacistului. incercati si alte cockpit-uri si vedeti care este cel mai nimerit pentru dumneavoastra.
Lungimea interioard a cockpit-ului poate fi redusa, daca se doreste, pana la cea a unui cockpit oceanic. (Vedeti
instructiunile pentru Shrike Too spre a contrui un cockpit oceanic). Marimea, forma si pozitia suportilor pentru
genunchi sunt cruciale pentru controlul oricarui caiac. Suportii de genunchi aflati pe rama cockpit-ului unui Shrike vin

foarte bine pentru genunchii mei, dar cel mai probabil nu pentru ai dumneavoastra. Sugeram sa incercati si alte
caiace si sa stati in barca sprijinit de pernite pentru a crea propria dumneavoastra rama de cockpit. Vedeti sectiunea
”Sfaturi pentru constructori” ce cuprinde o discutie mai ampla legata de suportii pentru genunchi. Acum am extins
acesti suporti de asa natura, incat nu putem introduce decat cate un picior pe rand in spatiul dintre ei, in timpul
accesarii cockpit-ului, in timp ce purtam un costum uscat. Spatiul dintre suportii pentru genunchi pe Shrike-ul meu
este de 140 mm acum si de doar 115 mm intre pernutele lor de spuma. Din planuri, sau dupa propriile
dumneavoastra preferinte, desenati forma interioara a ramei simetric pe puntea mediana si decupati-o precis. Faceti
asta cu un cuter, sau un fierastrdau pentru traforaj. Partea din fatd a ramei se va spijini pe partea din spate a masik-
ului, iar partea ei din spate se va sprijini pe cadrul posterior al cockpit-ului, ceea ce va da deschiderii o lungime de
833mm. Fotografia prezinta un Shrike Tn constructie, unde gaura cu pricina a fost decupata pentru a facilita indoirea
placajului, inaintea lipirii puntii posterioare. Acest lucru va ajuta cand masik-ul este foarte curbat, avand de exemplu
o distanta de 315 mm (12.5 inches) sub el.
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rear cockpit bulkhead under hera

Partea verticala a ramei cockpit-ului poate fi creata acum prin indoirea unei fasii de placaj de 3mm, in jurul
deschizaturii practicate Tn punte.

Decupati fasii de placaj late de 30mm, a caror lungime combinata este suficienta pentru a acoperi perimetrul
deschizaturii. Decupati fasiile, avand fibra furnirului perpendiculara pe lungime, pentru a le usura indoirea. Partea
verticald a ramei poate fi incropita din aceste fasii, lipindu-le n pozitie cu Super Glue. Muchia verticala trebuie sa fie
perpendiculars si la nivel cu interiorul deschiziturii din punte. In cateva puncte, aceastd muchie verticald se va
extinde putin sub punte, iar aceste zone vor fi mai tarziu slefuite.

La coturile stranse, placajul va trebui crestat adanc, la interval de 10mm. Este nevoie de 4 treceri ale lamei unui cuter
pentru a tdia placajul de tot. Dupa numai 3 treceri, placajul se poate indoi cu usurinta. Nu conteaza daca placajul se
va rupe in sectiuni mai mici. Potriviti-le Tn pozitie si lipiti-le cu Super Glue.
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Muchia verticala este doar primul pas pentru ceea ce urmeaza, si anume ranforsarea ei in fibra de sticla.

Impregnati-i exteriorul Tn rasina si plasati un fileu groscior la baza. Apoi, imbracati exteriorul in banda de fibra, lata
de 50mm.

n pasul urmétor, addugati banda de fibra si interiorului. Decupati surplusul de tesitura cand risina s-a intdrit partial.

Cand aceastd muchie verticald este bocna, o puteti modela / slefui pana la masura / inaltimea dorita si rindeluita de
asa natura incat sa prezinte o curbura concava, atunci cand este privita din lateral. Fara sa o modelati putin, muchia
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ei superioara va fi aproape dreaptd, ceea este cam inestetic. Aceasta concavitate trebuie a fi doar usoara, dupa cum
este indicat mai jos de sablonul din plastic.

Buza groasa de 6mm ce margineste rama cockpit-ului este formata fie din doua straturi de placaj, gros de 3mm, ori

dintr-unul singur, gros de 6, daca aveti. Aceasta buza ar trebui decupata conform profilului indicat in planuri, dar fara
a avea suportii pentru genunchi, deoarece acestia sunt desenati numai ca indiciu pentru desenarea gaurii din punte.
Alocati cel putin 10mm suplimentari pe interior, pentru a compensa variatiile formei muchiei verticale.

Potriviti buza proaspat decupata peste muchia verticala si trasati forma ei exacta cu un creion, pe sub ea si pe
interior. Aduceti-o la acele linii. Lipiti-o, strangeti-o In menghine si adaugati greutati peste, pana cand rdsina va da pe
dinafard in jurul imbinarii. Tn mod alternativ, puteti lipi cu Super Glue. Asta v& va scipa de menghine si de greutéti.
Cand lipiciul s-a intarit, intoarceti caiacul cu fundul in sus, aplicati un fileu de rasina sub buza si imbracati pe
dedesubt imbinarea cu banda de fibra. Cand totul este intarit, intoarceti caiacul din nou si rotunjiti buza pe dinafara
cu smirghel.
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Muchia interioara a acestei buze, poate fi profilata cu o freza sau cu smirghel de 80, infasurat pe o teava groasa de
100mm:

Fata superioara a buzei precum si interiorul ramei se poate imbraca in fibra, pentru a conferi o rezistenta la
abraziune sporita. Cum acest lucru ia in calcul o dubla curburd, banda de fibra ar trebui tdiata in unghiuri de 45 de
grade cu un cuter rotative (cam ca o pizza, n.t).

Faceti taieturile mai mari decét trebuie la inceput, deoarece fibra este instabila dimensional (folositi banda de
mascare unde trebuie sa taiati si folositi un cuter rotativ, ca cel pentru pizza, pentru a despica centrul benzii de
fibra).

Ranforsarea suportilor pentru genunchi
Aripioarele suportilor pentru genunchi pot fi supuse unui stress urias, atat in timpul padelatului cat si atunci cand
caiacul este ridicat pentru transportul pe uscat. Pot fi ranforsate in felul urmator:

1. Lipiti epoxidic o placuta de placaj, groasa de 3mm, avand aceeasi forma cu aripioarele, pe dedesubtul lor,
incepand cu marginile exterioare si pana la copastii.

2. Intariti-le pe mai departe, acoperindu-le in banda de fibra si strecurand un fileu gros de résind intre baza lor si
rama cockpit-ului. Mai devreme sau mai tarziu, cineva va ridica caiacul apucand de una din aripioare, care va trebui
sa fi capabila a rezista efortului.

3. Folositi adeziv de contact si ceva spuma pentru a crea o mica curbura pe dedesubt, unde va puteti ancora

genunchii.
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Alistair din Cornwall a crestat pe ele un tipar de forma radiald, a indoit aripioarele spre in jos, pe forma

genunchilor, a folosit Super Glue si diverse greutati pentru a mentine forma obtinuta, dupa care a laminat
totul:
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Instalarea chepengurilor pentru bagaje

Prototipul Shrike-ului a fost conceput a fi o barca pentru ture scurte de o zi, prin urmare nu are un capac pentru
bagaje instalat puntii anterioare, iar compartimentul cu pricina contine doar un sac gonflabil, pentru flotatie. Exista
un capac de vizitare in suportul pentru talpi. Un capac de diametru foarte mic, poate fi montat puntii anterioare,
mult in fatd, spre prova, pe partea ei mai plata. Pentru ture de o zi, micul compartiment din spatele cockpit-ului
furnizeaza suficient spatiu de depozitare, prin urmare, un capac de bagaje montat puntii anterioare nu este necesar.
Experienta a dovedit ca, prin capacul montat in suportul pentru talpi, se poate strecura un cort de exemplu, iar
aceasta are marele avantaj de a avea o punte anterioara impenetrabila apei, eleganta si solidd. Daca nu puteti
ajunge la ceva in interior, atunci, pe plaja, ridicati prova barcii si acel ceva va aluneca pana la capac. Cateodata cea
mai buna solutie este si cea mai simpla ! Capacul puntii posterioare este necesar pentru mentenanta, in cazul in care
aveti derivorul montat. Capacul pentru ture scurte (de serviciu) este cel amplasat imediat in spatele cockpit-ului.
Compartimentul de serviciu, este folositor pentru a stoca lucrurile marunte, imediat trebuitoare pe apa, sau cand
aceastea sunt singurele de care avem nevoie pentru o turd scurta.

Deschizaturile pentru chepenguri vor fi decupate in puntea din spate. Decupam o mica deschizatura mai intai in
centrul locului unde intentiondam sa instaldm un chepeng si cu o rigla de otel stabilim pozitia traverselor pentru
ranforsare, creand astfel si forma exacta pe care trebuie sa o decupam. Am folosit interiorul ramei capacelor pe post
de sablon. Prindeti capacele in suruburi din inox, aplicand un strat de poliuretan sau alt izolator similar mai intai, pe
locul unde vor fi prinse.

Deoarece partea puntii aflatda imediat Tndaratul cockpit-ului poate fi foarte solicitata, cand caiacistul sade calare pe
ea, am adaugat mici traverse interioare prin deschizatura. Acum, atat puntea cat si rama cockpit-ului pot fi
impregnate in rasina.

Impregnarea cu rasina si vopsirea

ntregul caiac ar trebui acum smirgheluit. Marginile vizibile
ale benzilor de fibra pot fi slefuite, pentru a deveni
invizibile, odata impregnate in rasina. Slefuiti si oricare din
locurile pe unde rasina a mai curs in timpul constructiei, cu
smirghel de 80 si un slefuitor circular. Praful ar trebui si el a
fi indepartat dupa care un alt strat de rasina ar trebui aplicat
intregii barci. Folositi role tari pentru a impregna panourile.
O rol3, va ajuta la aplicarea straturilor de rasind mult mai
egal si economic. Evitati folosirea pensulei, de cate ori se
poate, pentru a evita sa faceti dare. Dupa aplicare, folositi o
alta rol3, blocata cu ceva sau tinuta in loc cu mana, pentru a
elimina bulele de aer din rasina.

Impregnarea epoxidica a placajului trebuie protejata
impotriva razelor ultra-violete, prin straturi successive de lac
sau vopsea. Noi am vopsit prototipul caiacului, deoarece am
stricat suprafata placajului cu marcaje in creion, in timpul
constructiei. Pe viitor, vom urmari a lacui caiacele, doarece
pe lac se vor vedea mai putin inevitabilele zgarieturi,
suferite la contactul cu pietrele.

Un avantaj al vopselei este faptul ca orice denivelare, se
poate chitui cu West 410, inaintea aplicarea culorii.

Orice matuire a rasinei se poate spala mai intai cu apa si
sapun dupa care, suprafata se va slefui, Thainte de a se
aplica lacul sau vopseaua.

Daca va ganditi sa imbracati intregul caiac in tesatura de
fibra de sticla, greutatea caiacului va avea putin de suferit, dar puteti alege aceasta variant pentru o rezistenta mai
buna la abraziune si mai putin praf rezultat din slefuirea benzilor de fibra.

Trebuie creata o atmosfera fara praf pentru vopsire sau lacuire. Am folosit inclusiv spray impotriva mustelor in
incaperea pentru vopsit, cu o seara fnainte de operatiune, asta dupa ce am aspirat bine podeaua.

32



Am folosit vopsea pe baza de ulei, neagra si lucioasa, in contul faptului cd a costat numai o fractiune din vopseaua de
standard marin. Am aplicat doua straturi cu o rold, dupa care am nivelat-o cu o pensula lata, de buna calitate.
Am vopsit podeaua cockpit-ului cu o cutie de vopsea aderenta (anti-alunecare) de la International Interdeck.

Instalarea sistemului pentru derivorul rabatabil
Instalati comanda derivorului Tn locasul sapat in panoul
lateral din stanga cu adeziv polieuretanic. Ziua urmatoare,
instalati tubulatura din plastic ce duce la cutia derivorului.
Strangeti usor piulita. Trageti tubul de plastic prin gaurile
din peretii despartitori de asa natura incat sa ajunga fest la
micul dispozitiv montat pe cutia derivorului. Acum,
indepartati tubul din conectorul din capatul cutiei. Trageti
cablul de otel prin interiorul tubului pana la conectorul din
capat. Trageti firul pe tot parcursul tubului din plastic, de
la cutia derivorului si pana iese afara la celdlalt capat al
tubului, aflat in afara cocii. Conectati din nou tubul de
plastic si infiletati cu grija piulita care 1l tine in loc. Trageti

cablul de asa natura Tncat derivorul sa fie complet
escamotat. Impingeti butonul de actionare spre fhainte, pand cand mai rdmane suficient spatiu s3 introduceti un
deget in spatiul ramas inaintea lui lui. Strangeti surubul de reglare cu o cheie Allen de 2.5mm pentru a bloca cablul in
pozitie. Taiati cablul la lungime, dupa care, impregnati capatul taiat cu putina rdsina epoxidica sau Super Glue,
pentru a preveni desirarea lui.

Montarea capacelor pentru bagaj, a scaunului si a chingilor puntii

infiletati capacele la locul lor si addugati cepul pentru drenaj in suportul pentru tilpi (daci aveti unul) cu adeziv
polieuretanic.

Un scaun de spuma poate fi cumparat (de ex. de la Fyne Boats) sau modelat dintr-un bloc de spuma. La fel se poate
proceda si cu spatarul. Lasati scaunul cat mai jos cu putinta.
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Anexa A contine un intreg sortiment de sfaturi despre cum sa instalati chingile puntii (punctele lor de ancorare),
inclusive folosind piese printate 3D. Cele mai simple si ieftine pot fi facute din sfoaricele de polipropilena, lungi de
85mm si groase de 25mm, indoite sa formeze bucle. Buclele pot fi prinse de copastii cu suruburi din inox, cu cap
ingropat si saibe de 20mm, precum Tn imaginea de mai jos:




Anexa A: Sfaturi pentru constructori

[l

nceputul

. Faceti rost de planuri, de rasina epoxidica si de placaj.

. Decupati sabloanele de pe planuri conform variantei dorite.

. Lipiti sabloanele pe panourile de placaj.

. Desenati forma sabloanelor pe placaj si decupati apoi panourile rezultate.
. Lipiti panourile unul de altul cu fir de cupru pentru a da forma cocii.

. Lipiti panourile cu puncte de Super Glue apoi indepartati firele de cupru.
. Aplicati rasina ingrosata pe interiorul imbinarilor.

. Aplicati benzi de fibra de sticla pentru a ranforsa imbinarile.

. Folositi aceste tehnici pentru a construi puntile si cockpit-ul.

10. Impregnati intregul caiac pe interior si pe exterior in rdsind epoxidica.

O o0 NOULD WN P

Cockpit-ul oval (keyhole cockpit)

O inspectie atentd a unui caiac bine conceput, cum ar fi un NDK Romany, a relevat cum partile laterale ce marginesc
jumétatea anterioard a cockpit-ului sunt modelate de asa naturd incat s3 preia rolul de suporti petru genunchi. n cazul
Shrike-urilor, panourile ce marginesc cockpit-ul in zona respectivd, sunt orientate usor in sus, de la copastii si pana la rama
cockpit-ului. Daca doriti un cockpit oval, atunci, cand va trebui sa faceti un eskimo roll, sau sa padelati pe valuri, genunchii
va pot aluneca spre interiorul cockpit-ului si caiacul va fi mai putin controlabil. Remediul este sa ingustati deschizadtura
cockpit-ului la un minim necesar, spre partea ei frontala, in asa fel incat sa puteti introduce doar cate un picior pe rand.
Acest lucru va genera suficient spatiu sub punte pentru adaugarea unor suporti din spuma tare. Prototipul caiacului a avut
o deschizatura mult prea mare, ceea ce a necesitat crearea unor suporti din lemn pe interiorul ramei cockpit-ului. Aceea a
fost munca si timp pierdut in plus.

Pentru a imbunatati contactul cu caiacul, ar trebui sa:
1. Creati aripioarele suportilor pentru genunchi decupate direct in panoul de placaj al puntii si nu Tn rama cockpit-ului.
Aceasta va permite ranforsarea lor intr-un mod foarte simplu.

2. Decupati aripioarele cu pricina, de asa natura incat distanta dintre ele sa fie de 150mm si nu de 200mm cat are
prototipul. Acest lucru va favoriza o postura de padelat normala.

3. Lipiti epoxidic o feliuta de placaj de 3mm, avand aceaasi forma cu aripioarele, dar extinsa de sub ele pana la copastii,
pentru a le intdri pe dedesubt.

4. Le puteti face si mai solide, imbracandu-le in fibra si strecurand un fileu de rasina intre topul aripioarelor si rama
cockpit-ului. Cineva va ridica caiacul in cele din urma, tinand de una din aripioare, prin urmare trebuie sa poata face fata
abuzului.

5. Folositi adeziv de contact pentru a lipi bucati de spuma tare sub fiecare aripioara pentru a le da un efect abraziv la
contactul cu piciorul.

Fotografia de deasupra, de la Morris Ho, ilustreaza tocmai acest lucru.
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Fustite de neopren croite pentru toate dimensiunile

Dacéd cockpit-ul dumneavoastra este creat pe o dimensiune non-standard, Reed Chillcheater va crea pentru
dumneavoastra o fustita de neopren conform tiparelor dorite si o va livra oriunde in lume. Materialul Aquatherm folosit,
este usor, flexibil si nu absoarbe apa. Noi le folosim tot timpul, singura exceptie fiind apele foarte reci, unde folosim fustite
de neopren sau tuilig-uri (tuilig-ul este un accesoriu vestimentar ce combina o fustita de neopren cu o jacheta
impermeabild, n.t). Fustita din poza de sus este echipata cu un orificiu suplimentar optional, pe unde se poate introduce o
pompa pentru evacuarea apei.

Dimensiunile copastiilor si a suportilor chingilor puntii

Pe prototipul caiacului am dimensionat copastiile pentru a avea o suprafata suficienta de adeziune intre coca si punte. De
asemenea am intentionat sa infiletdm si bazele chingilor tot prin copastii. Am folosit saibe de 20mm, dupa cum am descris
mai sus in manual. in timpul testarii pe ap3, in timpul remorcajelor umar la umér sau pur si simplu cand ne-am tinut de un
alt caiac, am descoperit ca aceste saibe pot sapa zgarieturi adanci in barca vecina. Le-am inlocuit cu unele de 16mm, dar
nu a fost suficient pentru evitarea pagubelor si in cele din urma am folosit saibe mici din inox, ingropate. Toata povestea
putea fi evitatd, daca am fi folosit niste copastii mai late, pentru a putea monta saibele mai spre interior. Acum folosim
stinghii de 25mmx25mm. Daca se folosesc montanti de tip Maroske sau montantii nostri printati 3D pomeniti dedesubt,
dimensiunile copastiilor pot fi reduse la to 25 x 15 mm.

Super Glue

Super Glue, adica adezivul pe baza de cyanoacrylat (CA), este o substanta minune pentru acest proiect, in special cand
este folosit cu un intaritor. 1l folosim pentru pentru asamblarea panourilor puntii pentru a permite indepértarea firelor de
cupru, precum si pentru potrivirea marginii verticale a ramei cockpit-ului, inainte de a incepe operatiunile de lucru cu
rasina epoxidica Totusi, odatd intarit, lipiciul este foarte dur. Daca se folosesc picaturi mari, de exemplu la imbinarea
panourilor chilei, va puteti trezi cu basici de lipici intarit pe exteriorul cocii, basici care sunt greu de nivelat, fara a afecta
placajul. Usurati-va viata, folosind doar picaturi mici.

Pistolul pentru lipici fierbinte

Daca doriti sa obtineti un caiac lacuit, veti dori sa minimizati numarul de gauri pentru firele temporare. Puteti folosi in
acest caz un pistol pentru lipici fierbinte pentru pozitionarea formelor exterioare si a celor temporare. Folositi doar cateva
picaturi mai mari de lipici. Cand veti elimina formele, o scuturatura zdravana le va dezlipi Asigurati-va ca baghetele de lipici
sunt bune pentru lipit lemn.

Suporti pentru chingile puntii
Solutia simpla si ieftind este de a folosi sfori sau chingi scurte, indoite pentru a forma o bucld, apoi prinse in suruburi, dupa

cum este descris Tn manual. Mai sunt insa si alte optiuni:
Folosim ancore printate 3D, ale caror fisiere pot fi descarcate odata cu planurile caiacului:
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Alta solutie simpla si ieftind, venita de la Alec Naneti din Romania este de a folosi doud coturi mici din cupru:

O alta optiune este de a folosi sistemul Maroske.

Ne place simplitatea vizuala si eleganta acestui sistem, dar nu este chiar simplu de construit. Cautati pe Google “Maroske
fittings”. Poate fi o adevarata lupta sa trageti tuburile de PVC afara, dupa ce s-a intdrit rasina. Pentru a usura extragerea
tubului, noi punem un fir mai intai in interiorul tubului, apoi infasuram tubul in banda PTFE, apoi introducem tubul in
camasa lui de fibra. Toata povestea aceasta este apoi trecuta prin punte. Folosim fibra de sticla peste si pe sub camasa
pentru a distribui sarcinile egal, apoi imbracam tot lotul in rasina ingrosata. Banda de PTFE usureaza extragerea tubului,
dupa ce am eliminat firul. Am folosit o perie pentru spalat sticle, pentru a elimina ultimele ramasite de PTFE, ramase lipite
de rasina.

O metoda de a produce ancore Maroske de greutate redusa este sa folositi un semicerc din placaj de 3mm lipit peste.
Aceasta va minimiza cantitatea de rdsina folositd si va produce de asemenea si o curba elegantd, prin urmare usurand
extragerea tubului interior de PVC.

Cand pozitionati ancorele Tn zona cockpit-ului, luati Tn considerare spatiul interior pentru picioare. Cele din poza de mai
jos, sunt putin prea apropiate pentru a fi confortabile.
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Sfaturi pentru a deschide capacele de bagaje cu filet

Capacele care se infileteaza sunt simplu de instalat si nu interfereaza cu eleganta caiacului. Din pacate pot fi greu de
deschis, mai ales cand temperatura variaza. Fenomenul este exacerbat cand aveti mainile reci si ude. Am construit o
cheita din HDPE (banalul fund de tdiat paine sau tocat carne). Una din fete se foloseste la deschiderea capacele mari, iar
cealaltd, capacul de serviciu. Folosim ambele maini pe cheitd, pentru impins si tras in acelasi timp. Exista o cordelina
pentru a le siguranta Tnauntrul cockpit-ului (si nu in interiorul unuia din compartimentele de stocare).

Ansamblul pentru derivor cu profil redus

Sistemul pentru derivor, conturat in planuri este bun pentru un Shrike de dimensiuni normale, precum si pentru un Shrike
LV, unde planurile sunt reduse la scara, incluzand cutia derivorului si derivorul in sine. Dar, daca se reduce numai
dimensiunea bordajului, cum ar fi Shrike-R-ul de exemplu, este posibil a nu mai fi suficient spatiu intre chila si fata
interioara a puntii, pentru a introduce cutia. Spatiul rdmas intre punte si cutie, nu ar mai permite loc pentru conectorul de
compresie instalat deasupra cutiei.

Acest lucru poate fi evitat prin instalarea conectorului de compresie in fata cutiei, dupa cum se vede in fotografia de mai
jos. Urmatoarele instructiuni ar trebui urmate, Tn conjunctie cu fotografiile ce le nsotesc si sectiunea aferenta a
manualului de constructie.
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1. Printati planurile de hartie pentru cutia derivorului la o scara de de 90%, reducand astfel distanta de sub punte cu circa
13mm

reduse Ia 90% sunt de 346 x 122mm.

3. Creati derivorul, gros de 9mm din 3 straturi de placaj de 3mm, in locul celui standard, gros de 6mm. inainte de a lipi
straturile unul peste altul, curbura superioara a stratului din mijloc se profileaza pentru a putea incorpora cablul de 3mm
intr-o despicaturd, unde va fi lipit epoxidic. Decupati stratul interior astfel incat sa poata accepta cablul, reducand raza de
curbura a capatului intr-un cerc cu centrul in punctul de pivotare si care va intersecta fundul slotului pentru cablu cum
este infatisat de zona marcata cu rosu, care trebuie indepartata:

Dupa ce au fost lipite cele trei straturi impreuna, avandu-se grija sa se elimine rdsina in exces, piliti despicatura pentru a
ghida cablul precum in poza, dupa care lipiti epoxidic cablul in pozitie:

sai
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4. Rotunjiti marginea anterioara a derivorului si dati-i un profil NACA 0012 (grosimea la coarda de 12% ), un profil bun
pentru crearea de portanta la viteza normald de Tnhaintare a caiacului: (C.A Marchaj, “Sailing theory and practice”, 1964, pp
281 — 284 & airfoiltools.com)

Impregnati cutia si derivorul intr-un strat de rasina, slefuiti-le bine, apoi aplicati-I pe al doilea..

5. Potriviti conectorul de compresie avand centrul la 95mm deasupra fundului cutiei.

6. Cand camasa exterioara de 6mm va fi potrivitd conectorului de compresie, camasa exterioara de plastic, ar trebui sa
patrunda 25mm in interiorul cutiei. La sistemul folosit de noi, am obtinut o distanta de 60mm de la exteriorul conectorului
si pana la capatul tubului. Un marcaj in creion sau o bucata de scoci lung de 60mm la capatul tubului, va ajuta la
pozitionarea lui corecta.

7. Potriviti distantiere de nylon (saibe) peste pivotul derivorului si completati cutia.

Cand va fi potrivita peste child, cutia va necesita un spatiu de 119mm intre chila si punte. Un sistem pentru derivor pe
acest sistem functioneaza foarte lin, dar dezavantajul este ca conectorul cablului este vulnerabil la posibile stricaciuni
provocate de lucrurile stocate in compartimentul de bagaje, iar spatiul de stocare disponibil este si el mai redus.
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Protejarea capetelor caiacului

Este posibil sa fi observat din pozele Shrike-ului Too al lui Christopher, precum si pe Shrike-ul R, cateva mici obiecte
amplasate pe prova si pe pupa. Aceste sunt elemente de protectie din SuGru (SuGru este un adeziv elastic, precum un
cauciuc lichid, care, odata uscat, 1si pastreaza elasticitatea, n.t), un component precum o plastelina din cauciuc. Caiacele
inuite aveau in mod frecvent asemenea elemente, dar cel mai probabil erau facute din lemn sau din os, ceea ce ar da unui
Shrike o nota de originalitate. SuGru este foarte simplu de modelat si amplasat, utilizind doar degetele si devine un
tampon ideal, atat pentru protectia caiacului cat si a acelora pe care i-ati putea lovi pe apa.

Cum se cantareste rasina epoxidica.

Folosim un excelent cantar digital Smart Weigh pentru cantarirea rasinei si a intdritorului. Are o precizie de 0.1g si o
capacitate maxima de 1 kg. Sunt echipate cu un buton de “tare” care reseteaza cantarul la 0 dupa ce un container este
amplasat pe cantar, o optiune minunata. Cantarul costa £6 in U.K, de pe EBay.

Tn USA, eBay la are la vanzare pentru $18, cu livrarea inclus3. incercati “Smart Weigh SWS100” pe Amazon.com, care le
are disponibile la $10 . incercati si “Smart Weigh SWS1kg”.

Un dezavantaj al cantarelor este ca au timpul maxim de afisare de numai 60 de secunde, dupa care se inchid singure.

Importanta folosirii copastiilor.

Unii fabricanti de kit-uri omit pe de-a-ntregul folosirea copastiilor si se bazeaza numai pe banda de fibra de sticla, cand
lipesc puntile de coca. Nu recomandam deloc metoda, mai ales cand folositi placaj de 3mm. Copastiile dau nastere unor
curburi elegante si genereaza o imbinare foarte solida. Am petrecut prea mult timp reparand aceste imbinari, chiar si pe
caiace din fibra de sticld de 3000, unde banda de fibra era singura metoda de imbinare dintre punte si coca.

Ancorarea capacelor pentru bagaje in stil Barton
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Peter M. din Cornwall, UK, a folosit suruburi de %” 6g A4 s/s si saibele trebuincioase pentru a atasa o clema de nylon de tip
R formei centrale, dispusa sub capacele de bagaje. O cordelind de 3mm uneste capacul cu o a doud clema de tip R,
dinduntrul capacului, care este acnorata de unul din suruburile de montare ale capacului. Asta inseamna, ca atunci cand
desfiletati capacul, clema de tip R se rasuceste si ea liber si previne cordelina sa se rasuceasca si sa se incurce.

Tnlocuirea sarmei de cupru cu band3 adeziv

Banda adeziva poate nlocui firul de cupru aproape in totalitate, cu cateva exceptii situate la prova si la pupa. Cea de tip
Gorilla este mult prea lipicioasa si predispusa la a strica placajul. Noi am folosit Scotch Tough.

Aceasta are o tesatura de ranforsare inclusa si banda ar trebui aliniata de asa natura incat tesatura sa fie perpendicular pe
imbinare. Am folosit Super Glue si accelerator de reactie, plus cateva fire de cupru la prova si la pupa. Banda adeziva nu a
afectat placajul, chiar lipita pe el timp de cateva ore, pana s-a intarit lipiciul.

Forme exterioare asezate mai sus.

Tn stagiile incipiente ale constructiei, poate fi greu sa accesdm chila pe dedesubt, intre cele dous forme exterioare, in
special cand incercam ajustarea firelor de cupru sau a benzii adezive. Acest lucru se poate aranja ridicand putin formele pe
stinghii mai groase, pentru creare de spatiu dedesubtul barcii.

Finisarea marginilor fibrei de sticla.

Ocazional, o muchie ldcuita transparent, va fi necesara pentru o zona imbracata in fibra de sticla. Un astfel de exemplu ar
fi atunci cand doar podeaua cockpit-ului este imbracata in fibra sau cand o banda de fibra suplimentara este lipita peste
child. O solutie eleganta ar fi folosirea unei benzi de mascare de culoare inchisa, dispuse in jurul perimetrului vizat, peste
care sa se lamineze fibra. Dupa cateva ore, cand rasina va fi usor intarita se poate decupa muchia interioara a benzii de
mascare si eliminat surplusul de fibra si banda. Ziua urmatoare, sigilati linia decupata in rasina.

Vopsirea unei benzi negre pe child

; .

Cand coca este doar lacuita, este dificil sa descoperim cand chila a fost zgariata la contactul cu pietrele. Apa se poate
infiltra apoi prin acele fisuri si impregna placajul. Pe coca vopsita in negru a prototipului, orice zgarietura este evidenta si
oricine o poate repara cu putina vopsea, pentru a preveni infiltrarea apei pe acolo. Aceastad problema poate fi evitata la
caiacele lacuite prin vopsirea unei dungi negre pe child, sau aplicarea unei dungi din rasina pigmentata in negru. O banda
de mascare de buna calitate ar fi folositoare pentru aceasta treaba. Noi am folosit 3M de 50mm (2 inch) .

Finisarea marginilor benzilor din fibra

Finisarea marginilor din fibra poate manca o groaza de timp si nici nu este o munca interesanta, dar poate fi rasplatita cu
disparitia tuturor muchiilor inestetice, cand se aplica urmatorul strat de rdsina. Exista cateva metode ce se pot aplica,
inclusiv cele doua de mai jos:

1. Un slefuitor orbital echipat cu o foaie de smirghel de 220 poate elimina repejor muchiile, dar trebuie atentie pentru a
nu musca si din placaj (in special primul strat de furnir).

2. Scrijeliti cat se poate muchiile cu un cuter, tinut intr-o mana inmanusata, apoi terminati treaba cu un smirghel de 80.

Oricare din metode va produce praf de fibra si epoxi, care este un alergen. Folositi protectie adecvata.

Tmbracarea intregii coci in fibra de sticl3

Acoperirea intregului caiac in tesdtura de fibra de sticla usoara va limita zgarieturile profunde si va elimina nevoia de a
slefui marginile benzilor, ceea ce va reduce semnificativ productia de praf . Noi folosim tesiturd de 163 g/m? (4.8
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0z./sq.yd) de la East Coast Fibreglass Supplies in UK. Se muleaza foarte usor pe suprafete curbate, plus ca este tesutd
avand firul dublu si nu din cel monofilar.

Asternem o bucata peste placaj si o netezim cu o pensula moale. Se toarna apoi rasina, la unul din capete, dupa care se
raspandeste repejor cu o bucata de plastic flexibil, precum un card de credit mai mare, pana cand tesatura de fibra devine
complet transparentd, punct in care, se elimina rasina in exces, lasand tesaturii un aspect mat, fara puncte lucioase. A
doua parte a caiacului va fi tratata n mod similar. Avand pe cineva sa va ajute cu amestecarea rasinii reprezintd un ajutor
real, mai ales cand temperatura este ridicatd. Noi folosim rasina de viscozitate redusa de tip MAS, si un intdritor cu actiune
lenta.

Compartiment pentru stocarea pompei de evacuare a apei

Ar fi o rusine sa stricam aspectul unui caiac atat de frumos, avand o pompa urata din plastic pe punte, oricat de practica ar
fi ea. Se poate instala un tub de stocare, sub punte, in cockpit. Constructia acestuia este foarte simpla. Am folosit o teava
de PVC de 100mm in diametru pe post de matrita, peste care am laminat doua straturi de fibra de care a mai ramas,
folosind rasina epoxidica sau din cea de poliester. Am tdiat forma la dimensiunile cuvenite, dupa ce s-a intarit rasina si, i-
am invelit marginile cu izolatie de fir electric pentru a nu ne zgéaria picioarele. inclinati partea din fat4 a tubului, pentru a
obtine maximul de spatiu pentru picioare. Noi instalam tubul avand caiacul cu fundul in sus si folosind cateva picaturi mari
de rdsina cu intarire rapida, dupa care strecuram cate un fileu de rasina ingrosata pe fiecare latura a lui. Instaldm apoi o
bucata de coarda elastica de-a latul intrarii tubului, pentru a preveni pompa sd iasa. Bagati de seama ca poate fi nevoie sa
scurtati putin pompa, ceea ce se poate face desfiletand unul din capacele din capete. La unele pompe, elimindm chiar si
manerul, pentru a putea scurta pistonul din interior.

Reed Chillcheater va furniza fustite de neopren cu orificiu pentru pompa, daca considerati necesar.

Cum se ingroasa rasina epoxidica pentru a nu curge de pe suprafetele inclinate.

Ocazional, un strat de rasina va trebui aplicat unei suprafete inclinate. Un exemplu ar fi muchia chilei, cand caiacul este
intors cu fundul in sus si inclinarea specifica a muchiei chilei va face rasina sa fuga de pe ea, adica exact din locul unde am
dori sa o avem. Un alt exemplu este atunci cand o aplicam pe muchia verticald a ramei cockpit-ului. Pentru toate acestea
am folosit rasind amestecata cu un pigment negru in proportie de 10% precum si avand in componentd pulbere West 406
Colloidal Silica, intr-un raport suficient pentru a da nastere unei vopsele care sa poata fi intinse cu pensula, dar care odata
Tntinsa nu curge. Aceastda metoda va crea suprafete dure si lucioase. Mai intdi se amesteca rasina si intaritorul, apoi se
adauga pigmentul, dupa care se adauga gradual pulberea pana se ajunge la consistenta dorita.
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Instalarea capacelor de bagaje standard / comerciale

Instructiunile provin de la Damian, din Plymouth, U.K:

Cumpdrati o ramd de capac. Am gdsit una de 42/30 la Kayaksport, care s-a potrivit perfect Shrike-ului meu Standard.
Faceti o formd ovald din doud straturi de placaj de 3mm, latd de 4cm, astfel incat muchia inferioard a ramei capacului sd
se potriveascd in interior (se poate face in acelasi mod in care creati rama cockpit-ului).

Decideti unde doriti deschizdtura in punte si schitati forma interiorului ramei pe panoul puntii anterioare (Notd: cdnd veti
aseza forma peste punte marginea din dreapta si cea din stdnga se vor afla la cdtiva centimetri deasupra puntii. Schitati
in jurul formei, tindnd-o presat orizontal pe panoul puntii, avdand creionul tinut vertical, pentru a obtine un contur cat
mai fidel). Trasati o linie la aproximativ 4 cm pe exteriorul celei deja trasate si decupati gaura cu un fierdstrdu de traforaj
(Notd — mentionez numai 4 cm aici, dar este alegerea dumneavoastrad: distanta pe care o veti alege va determina unghiul
la care va fiingropat chepengul in punte. Este posibil s doriti mai multe variatii ale acestui unghi, pentru a face rama sa
arate mai frumos).

Asezati inelul oval in interiorul gdurii traforate. La un Shrike Standard, marginile acesui oval ar trebui sa se sprijine pe
copastii (dacd nu, va trebui sprijinit cumva). Folositi smirghel, pile si orice altceva pentru a uniformiza totul si pand va
convingeti cd sunteti multumiti de unghiurile si curburile obtinute. Folositi apoi Super Glue pentru a lipi rama de copastii.
Decupati multe bucdtele de placaj, pentru a umple spatiul dintre punte si ramd. Addncimea la care este instalat capacul va
finuld in dreptul copastiilor si va creste progresiv pe mdsurd ce ne indepdrtdm de ele. Am folosit 20 de bucdtele de placaj in
total. Dati-le forma cu o rindea si cu smirghel. Nu vd faceti griji dacd or sd arate inestetic. Veti umple spatiile mai tdrziu cu
rdsind. Tesiti muchiile acestor bucdtele astfel incdt sd vind bine intre punte si ovalul capacului.

Folositi Super Glue pentru a lipi bucdtelele la locul lor.

Aplicati un fileu de epoxy intre ramd si punte si intre baza bucdtelor folosite, punte si capac. Dacd aveti de-a face cu gduri
mdrisoare, intoarceti barca cu fundul in sus, aplicati bandd de mascare pe interior si umpleti-le cu rdsind

ingrosatd. Eliminati banda de mascare, dupd ce rdsina s-a intdrit si slefuiti totul.

Asterneti tesdturd de fibrd peste acest fileu, fie bandd, fie tdiatd dintr-o bucatd mai mare.

Mai asterneti un fileu si sus, unde bucdtelele de placaj se unesc cu panoul puntii, dupd care folositi rdsind ingrosatd pentru
a umple eventualele gduri si neuniformitdti.

Dupd ce s-a intdrit si acest fileu, aplicati fibrd pe interiorul imbindrii, fie banda, fie tesaturd.

In final, finisati suprafatele imbindrii si acoperiti-le cu fibrd. Am folosit tesdtura de 160 de grame, care se muleazd usor pe
orice formd. In acest punct asigurati-vd cd a-ti impregnat in rdsind toate punctele de placaj expuse.

Cdand s-a intdrit rdsina, tdiati marginile suplimentare ale tesdturii de fibrd, aplicati incd cdteva straturi, pentru a masca
muchiile benzilor, apoi slefuiti totul la nivel cu puntea. Terminati treaba, vopsind sau Idcuind totul.

Montati rama chepengului folosind adeziv. Am folosit silicon, dupd care am prins-o in suruburi.

Cumpdrati un capac care sa se potriveascd ramei cu pricina. Legati-o de chingile puntii, pentru a nu zbura de pe caiac in
timp ce conduceti. Treaba-i gata.
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Chepenguri de bagaje Tngropate, cu orificiu pentru scurgerea apei, idee apartinand lui Christian din
Luxembourg

1. masurati si decupati flansa de baza (placa de placaj ce va constitui baza chepengului)

2. definiti si decupati din placaj o placa superioara mai mare

3. decupati o bucata de polistiren (aceeasi dimensiune precum in poza?2)

4. suprapuneti pasiil. + 3. + 2. (folositi banda dubla adeziva pentru a tine totul legat)

5. creati o forma conica, cu o pila

6. infasurati si lipiti partile ingropate cu Super Glue (eu folosesc placaj aero ply de 0.8mm). Lipiti doar
fundul ingropat al chepengului. Slefuiti si aduceti totul la nivel

7.indepartati 3. +2.

8. dati gauri si folositi lipici epoxidic pentru a lipi capetele tevustii de evacuare a apei
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Construirea unui Shrike din trei sectiuni
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Procedeul obisnuit pentru a produce un caiac din trei bucati, este de a prinde sectiunile Tn suruburi sau bolturi si sigila
Tmbinarile cu saibe de cauciuc sau silicon. Damian din Plymouth, UK, a conceput un sistem care previne infiltrarile apei pe
langa suruburi prin plasarea piulitelor in mici compartimente ingropate si prin folosirea de suruburi cu cap foarte lat, ce se
poate lipi epoxidic de cadrele interioare. Asemenea suruburi se gasesc sub numele de “footbrace mounting kit” si se
gasesc la Chesapeake Light Craft, Sealect, precum si la alti distribuitori:
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Cum se comporta caiacul pe apa ? Ne raspunde Damian: Conceptul meu necesitd o prindere in 4 suruburi sub linia de
plutire. Eram Tngrijorat, ca fantele practicate pentru piulite isi vor face simtita prezenta, incetinind caiacul pe apa, prin
urmare, am verificat daca este asa, padeland cot la cot cu prietenii mei — ori am eu doar o impresie, ori simt ca barca este
de fapt mai rapidd acuma. Nu pot exista scurgeri, deoarece compartimentele sunt perfect etanse, chiar si cdnd nu sunt
prinse intre ele. Am folosit caiacul si pe valuri mari si a rdmas intr-o bucatd (pe uscat, poate fi stocat intr-un colt de camerd
siincape fdrd probleme in interiorul masinii mele micute!)




Determinarea pozitiei si inaltimii ideale a unui masik pentru cockpit oceanic

Christopher favorizeaza cockpit-urile oceanice iar acest lucru necesita cateva schimbari relative la pozitia si indltimea
la care este amplasat masik-ul. lata cum calculeaza el:

“Singurul lucru care conteazd, este pozitia in care sedeti si unde vd sunt plasati in aceastd pozitie genunchii. M-am
concentrat mai intdi pe a identifica pozitia in care sed. Acesta este un punct fix, in lista de mdsurdtori si nu ar trebui
schimbat. Am amplasat coca caiacului pe podea, pe cdteva pernite, asta dupd ce am montat copastiile interne si, m-
am suit binisor n el. Fdcdnd treaba asta, am putut determina unde doresc sG am masik-ul pozitionat — la un inch
Inddratul genunchilor. Spre deosebire de primul Shrike construit, am determinat pozitia masik-ului in functie de
dimensiunile propriului trup si nu in functie de mdrimea foii de placaj. Este posibil a lua ambele variante in calcul,
dacd se folosesc doud traverse (adicd incd un masik mai mic, aplasat in fata si lipit de cel principal, n.t), una pentru
genunchi si una pentru imbinarea foii de placaj, dar am decis cd ar fi mai simplu sd culisez foaia de placaj spre masik,
ldsénd un mic triunghi descoperit in fatd, la prova, decdt sd construiesc si aliniez doud traverse curbate. Celelalte
mdsuri critice sunt indltimea la care este amplasatd puntea si lungimea cockpit-ului si ambele sunt legate intre ele.
Trebuie sd decideti in privinta uneia, iar cealaltd va deriva dintr-insa. Am ales o lungime a cockpit-ului de 19”
deoarece era la fel cu a celorlalte caiace ale mele siimi permitea folosirea acelorasi fustite de neopren. Mi-am folosit
apoi trupul pentru a decide cdt de sus si cat de curbat vreau masik-ul, pentru a-mi putea strecura picioarele sub el, in
timp ce aveam sezutul cocotat pe muchia posterioard a ramei cockpit-ului (care este putin peste nivelul puntii
posterioare). Povestea pare complicatd, dar in realitate nu este. Am luat loc pe o scGndurd intinsd de-a curmezisul
puntii posterioare, iar o alta a fost pusd in locul und ar trebui sd fie masik-ul. I-am ajustat pozitia si am putut
determina cu aproximatie indltimea la care o doream amplasatd peste copastii (70mm).”

Ajustarea suportului interior pentru talpi, pentru un masik mai putin curbat.

Daca decideti sa reduceti curbura masik-ului pentru a Idsa mai jos partea frontald a cockpit-ului, va trebui sa reduceti si
indltimea cadrului interior (suportul pentru talpi, n.t).

Cea mai simpla metoda este de a lipi cadrul din placaj de masik si sa trasati conturul masik-ului pe el. Diverse tipuri de
placaj se vor curba la fel de divers, prin urmare daca doriti precizie, puteti crea curbura topului cadrului folosind aceeasi
ecuatie ce descrie curbura masik-ului, avand o noua Iatime L si o noud Tnaltime D, deasupra copastiilor. Latimea L este usor
de mdsurat, la baza cadrului interior, dar cu inaltimea D este ceva mai complicat: Fara a avea cadrul de placaj in pozitie,
potriviti puntea anterioara in pozitia ei finald, fara a o lipi, dar folosind suficiente chingi pentru a face placajul sa se indoaie
in forma lui finala la cei 900mm fata de prova. Masurati apoi distanta verticala E de la chila la foaia de placaj, in locul in
care va sta cadrul interior. Noi folosim o rigla flexibila din inox pentru aceaste masuratori. Banda riglei este de regula
marcata cu latimea, pentru a o putea indesa pe pozitie si obtine o masura precisa (E).

Acum indepadrtati puntea, puneti o stinghie dreapta de-a curmezisul, pe locul unde va veni cadrul pentru picioare si
masurati distanta verticala F de la chila la stinghia cu pricina. Scadeti aceasta distanta din masuratoarea precedenta si
obtineti indltimea H=E-F pentru a o pune in ecuatie.

Oricare din metode a-ti folosi-o, lipiti temporar cadrul pentru talpi cu lipici fierbinte sau Super Glue, potriviti chingile peste
si marcati cu un creion partile unde topul cadrului este inca prea inalt. Scoateti din nou puntea si ajustati acele zone cu o
rindea. Repetati procesul pana sunteti satisfacut. Adaugati apoi fasiile trebuincioase de placaj, pentru a ingrosa topul
cadrului si crea o zona de lipire mai lata, dupa cum s-a descris in manual.
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Anexa B: Intrebiri frecvente

Cum decid ce varianta si model sa aleg ?

Doriti un caiac pentru: (a) — ture de o zi sau expeditii sau; (b) un caiac specializat pe eskimo-roll ? Daca (a) atunci selectati
(c) - cockpit-ul oval — acesta ar fi un Shrike standard sau (d) cockpit oceanic — acesta ar fi un Shrike Too. Daca optati pentru
(b) caiacul specializat pe eskimo-roll este Shrike-R. Acum, ca ati decis asupra modelului de baza,Shrike, Shrike-Too sau
Shrike-R, decideti daca doriti sa variati scara la care este construit caiacul in functie de greutatea proprie, conform
graficului de mai jos. La final, decideti asupra spatiului pentru picioare, in partea anterioara a cockpit-ului. Experienta
anterioara cu alte caiace v-ar putea ghida pasii.

Este Shrike-ul un caiac potrivit pentru greutatea mea ?

Asa cum s-a specificat in manualul care se poate descarca gratuit, inaltimea la care sunt dispuse copastiile poate varia in
functie de greutate caiacistului si a echipamentului transportat. Dar, scara la care sunt printate sabloanele poate fi de
asemenea alterata, prin urmare toate dimensiunile vor fi reduse sau majorate la fel. Mai jos, gasiti un grafic, pe care il
folosim spre a determina diverse incarcaturi, in functie de care putem varia scara la care se printeaza (in lbs).
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Din pricina unor limitari legate de lungime, documentul .pdf cu sabloanele, se descarca la o scara de 50%, prin urmare
procentajul luat din graficul de mai sus trebuie dublat. De exemplu, o incarcatura de 137 Ibs (62.1 kg) corespunde unei
scari de 90% pe graphic, care dublatd, inseamna 180%, daca .pdbf-ul este descarcat la 50%. Varianta “LV” rezultatd pentru
o incarcatura totald de 137 Ibs (62.1 kg) va avea o latime de numai 19.3” (491 mm), si o lungime de 15ft 8” (4773 mm).
Sunteti liberi a experimenta cu propriul design. Nu uitati faptul cd, atunci cand scalati design-ul, toate dimensiunile liniare
trebuiesc alterate la aceeasi scara. Aceasta include toate masuratorile relative la linia de baza, precum punctul unde vine
montat scaunul, pozitia formelor temporare si pozitia cadrelor interioare.

Cum va fi asamblarea generald afectata de majorarea inaltimii (Iatimii) panourilor laterale, pentru a

putea transporta o greutate mai mare ?

Pentru a construi o coca standard, trebuie sa tdiem doua foi de placaj in 5 fasii egale (1220mm impartit la 5, cu mai putin
rumegus rezultat). Panourile laterale ale cocii in mod particular, se vor potrivi destul de fest pe aceste fasii, din pricina

nevoie a grupa sabloanele in alt mod. Intindeti-le mai intai pe o foaie de placaj intreagé si vedeti cum puteti obtine o
alternativa.

De ce nu se lipesc copastiile direct de panourile puntii, cum recomanda unii constructori ?

Dubla curbura pronuntata a puntii, din apropierea provei, necesita un numar necunoscut de striuri (crestdturi) necesare
indoirii copastiilor — depinde de lemnul folosit- prin urmare, pentru a evita craparea acestora, am decis sa nu folosim
metoda mai simpla a lipirii lor direct de punti. Daca ar fi potrivite fortat in pozitie, se pot distorsiona, distorsionand in
acelasi timp si puntea sau intreaga coca.
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Cum stiu ca sabloanele mele sunt tiparite la dimensiunea corecta ?

Planurile includ doua linii lungi de 500 mm una de-a lungul si alta de-a latul lor. Lungimea lor trebuie verificata cu o rigla. O
marja de precizie acceptabild este de plus/minus 0.5 mm.

Cum ma asigur ca ansamblul derivorului nu va avea scurgeri ?

Doi constructori au raportat scurgeri pe la colturile de sus ale cutiei derivorului. Structura internd a cutiei se impreuneaza
cu foile de placaj prin imbinari simple in colturile respective, prin urmare exista intr-adevar un potential pentru eventuale
infiltrari ale apei. Recomandam o grija mai mare, pentru a va asigura ca cutia derivorului este cu adevarat etansa. Nu
strangeti menghinele excesiv, pentru a nu ”storcii” toata rasina de pe articulatii. Aplicati rdsina si banda de fibra de sticla si
pe dinafara circumferintei cutiei. Turnati o cantitate mica de rasina preincalzita in interiorul cutiei, pe cand este tinuta cu
fundul in sus, Tnainte sa dati gaura pentru cablu si, Tnclinati cutia de asa naturd incat rasina sa se scurga pe imbinari si pe la
colturi. Lasati cutia intoarsa cu fundul in sus pana cand s-a intdrit rasina. Avand ceva mai multa grija in acest stadiu al
constructiei, va genera mai putine neplaceri decat daca veti fi nevoit sa reparati eventuale scurgeri si inflitrari mai tarziu,
cand caiacul va fi gata. Umplerea cutiei cu apa este un test bun pentru a vedea daca nu curge.

Este derivorul cu adevarat necesar ?

Daca este sau nu necesar, depinde foarte mult de zona in care padelati, de conditiile de vant si starea marii, precum si de
forma fizica in care va aflati. De exemplu Nick are probleme cronice cu unul din umeri. Nu poate tine caiacul inclinat in
vant pentru mult timp si nici compensa din padela tendinta barcii de a intoarce in vant. Cele mai rele conditii ce genereaza
intoarcerea provei spre vant, sunt o mare calma si vant puternic dintr-o parte. Daca veti padela numai pe vant slab, sunteti
puternic si in forma, probabil ca nu aveti nevoie de un derivor, intr-un caiac care este bine echilibrat . Daca aveti dubii
asupra deciziei, puteti construi un Shrike fara derivor, dar avand chepengul pentru bagaje din spate suficient de larg,
precum si structura de ranforsare pentru derivor gata facute. Puteti apoi introduce retrospectiv un derivor, dar metoda
este mai dificila decat instalarea unuia inca din timpul constructiei. La urma urmei, nu am padelat niciodata un caiac de
mare, care in anumite conditii, chiar sa nu aibe nevoie de un derivor.

Se pot omite copastiile Tn schimbul ranforsarii cu benzi de fibra de sticla pe interior si exterior ?

Nu recomandam deloc metoda, daca lucrati cu placaj de 3mm. Copastiile produc o curbura armonioasd, precum si o
imbinare solida. Am petrecut prea mult timp reparand articulatii doar din fribra de sticla pe caiace de 30005.

Am citit pe pagina de origine a site-ului ca un caiac ce are o coca unghiulara precum Shrike-ul are un
echilibru diferit pe apa fata de un caiac cu fundul plat. Exista exercitii de echilibristica ce se pot face

pana la terminarea constructiei, in vederea imbunatatirii echilibrului pe apa ?

Pentru a va mentine flexibilitatea, procedati la fel ca inuitii. Cumparati sau construiti un stal pentru balansat caiacul si
Tmbunatatiti-va timpul petrecut in echilibru pe el. Cautati pe internet “kayak balance stool” si veti gasi solutii simple, fie
pentru a construi unul, fie pentru a cumpara.

Se poate folosi placaj mai ieftin ?

Cel recomandat de noi, de standard BSS 1088 din okoume este de o calitate superioara. Nu are spatii in foaia de mijloc si
se indoaie fard a se crapa. Am experimentat si cu placaj mai ieftin si este posibil ca acesta sa mearga pentru curburile
panourilor inferioare, dar nu cele ale puntii. Costurile cat mai mici erau unul din scopurile proiectului, prin urmare, am dori
sa primim vesti de la cei ce folosesc placaj mai ieftin. Este o adevarata placere a lucra cu cel de standard BSS1088 din
okoume.

Ce brand de capace pentru bagaje folositi ?
n U.K, chepengurile SeaWorld s-au dovedit a fi cu adevarat etanse. Solent Marine si Seascrew sunt distribuitorii lor aici.

Cum pot repara o gaura intr-unul din compartimente ?

Sa presupunem ca practicati “rock-hopping” (activitatea de a trece pe deasupra cate unei stanci cu caiacul purtat de valuri,
n.t) si ati reusit sa gauriti caiacul. Fireste, ati avut saci golflabili pentru flotanta in toate compartimentele caiacului si ati
reusit sa ajungeti cu bine la mal ...... Dificultatea Tn a repara o gaura intr-unul din compartimentele de la prova sau cel de
serviciu este c3 nu prea aveti acces la interiorul lor, poate doar daca gaura este localizats in apropierea chepengului. In caz
de urgent3, acoperiti gaura cu band3 adezivs, dar odat4 ajunsi in atelier, iatd ce trebuie ficut: 1. indep&rtati zona lovit,
traforand in jurul ei. Rotunjiti bine colturile, pentru a elimina tensiunile. 2. Pregatiti un petec de placaj de 3mm de aceeasi
forma cu gaura, dar cu circa 25mm mai larg. Dati o gaurd de 3mm in centrul aproximativ al petecului de placaj. 3. imbibati
in rasina ambele fete ale petecului si asteptati sa se intdareasca complet. 4. Smirgheluiti una din fete si trasati o linie de
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creion la circa 40mm in interior, urmarindu-i conturul. Smirgheluiti aproximativ 25mm pe langa gaura, in interiorul
caiacului. 5. Petreceti o sforicica lunga de 1m si groasa de 3mm prin gdurica din petec si faceti-i un nod sanatos la capat,
astfel incat sa nu poata trece prin gaura. La celalalt capat al sforii, faceti o bucla. 6. Verificati ca puteti trece petecul prin
gaura din caiac si ca-l puteti potrivi. Puteti manipula petecul cu o mana, in timp ce il tineti lipit, tragand de sforicica. O
picaturd temporara de lipici fierbinte, va poate ajuta in timpul procedurii. Aveti grija sa nu pierdeti petecul inauntrul
compartimentului ! Legati mai bine o unealta grea la capatul sforii. Scoateti acuma petecul cu sfoara cu tot. 7. Dupa
repetitie, manjiti generos partea smirgheluita a petecului cu rasina ingrosatd. Rasina trebuie sa nu curga cand petecul este
tinut vertical. 8. Strecurati delicat petecul prin gaura si puneti-l in pozitia corecta penru a astupa gaura. Introduceti o
surubelnita sau o bucata de lemn prin bucla de la capatul sforii si infiletati, scurtand astfel sfoara si lipind fest petecul de
gaura, pana cand rdsina tasneste pe la imbinari. Lipiti cu scoci surubelnita de caiac, cand sfoara este suficient de
tensionata, eliminati rasina Tn exces si asteptati sa se intdreasca. 9. Scoateti surubelnita si taiati sfoara, lasand nodul
interior sd cada in compartimentul din caiac. 10. Daca caiacul este vopsit, umpleti golul de deasupra petecului cu rasina
ingrosatd, apoi smirgheluiti la nivel. Daca este lacuit, trasati conturul petecului pe o hartie, si adaugati unul de aceeasi
forma de data asta pe deasupra, astfel incat sa se potriveasca perfect in conturul celui interior. Smirgheluiti si turnati
rasind pe zona respectiva pana cand sunteti satisfacuti de rezultatul obtinut. Altfel, puteti converti caiacul dintr-unul lacuit
n unul vopsit (doar coca, panourile fundului barcii, doar puntea sau in intregime).

Nu am suficiente menghine. Ce altceva pot folosi in loc ?

Daca nu doriti a folosi suruburi deloc pentru a prinde puntile de copastii, atunci va trebuiesc multe, multe menghine. Daca
nu aveti suficiente, puteti folosi o alternativa mai simpla prin crestarea unor tevi de PVC pe lungime. Cu cat mai lunga
teava, cu atat mai mare forta cu care va musca. Mai jos este un link catre un video ce descrie aceasta metoda: video .

Pot primi fisierele proiectului in format AutoCAD ?

Sabloanele Shrike-ului au fost trasate in AutoCAD®. Fisierele CAD (DWG si DXF) sunt acum incluse in pachetul care se
poate descérca de pe site. incurajdm lumea s imbunatateascs, experimenteze si altereze toate aspectele muncii noastre
precedente. Daca doriti sa faceti un ban fabricand kit-uri si sa le vindeti, sunteti liberi sa o faceti.

De ce denumirea de Shrike (Sfrancioc, n.t) ?

Se poate spune cad sfranciocul (the shrike) este o pasare cu un cioc ascutit, la fel precum caiacul are o prova ascutita.
Adevarul este ca Nick a dat peste denumirea de Shrike, datorita unei stanci cunoscuta pentru alpinism, botezata la fel in
masivul Yr Wyddfa, cel mai inalt din Wales. O poza a rutei de cdtdrat a aparut intr-un ghid pentru alpinism din (1960’s ?7?).
Cataratorul din poza, Hugh Banner (RIP), era intr-o pozitie dramatica pe un perete foarte abrupt. Denumirea de Shrike
avea canotatiile necesare pentru cadrul cu pricina. Cincizeci de ani mai tarziu, cand Nick a privit caiacul terminat, cu silueta
sa durad, accentuatd de vopseaua neagra, a stiut pe loc ca trebuie numit Shrike.

De ce denumirea de CNC Kayaks ?

Ne place sa ne jucam cu vorbele. Bineinteles, CNC este abrevierea de la “Computer Numerically Controlled”, ce descrie
metoda prin care computerele preiau sarcinile umane mai in toatd industria. Totusi, tema principald a proiectului Shrike a
evoluat organic in jurul modului in care foi foarte subtiri de placaj sunt infasurate in jurul unui contur, in timpul
constructiei prototipului, fara constrangerile generate de un algoritm numeric. Nu v-ati minunat niciodata de ce anumite
kit-uri de caiace stitch and glue sunt asa de patratoase? Noi am folosit calculatorul numai pentru a masura si pentru a
insera aceste madsuratori pe planuri. Deci, denumirea de CNC este anume folosita, stiind ca este predispusa la interpretari.
in realitate Christopher & Nick Crowhurst reprezintd adevaratul motiv al abrevierii.
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